


 

МОДУЛЬ 4. Основи медичних знань і догляду (30 годин) 

1. Основи анатомії та фізіології людини 

2. Оцінка стану пацієнта: температура, пульс, тиск, дихання 

3. Основи гігієни, харчування, безпечного пересування 

4. Надання базової допомоги лежачим, літнім, особам з інвалідністю 

5. Асептика, дезінфекція, безпечний супровід під час інфекцій 

6. Перша домедична допомога (рани, опіки, непритомність) 

 

МОДУЛЬ 5. Духовно-соціальна діяльність у громаді (30 годин) 

1. Організація волонтерського служіння на парафії 

2. Супровід підопічних: духовне і соціальне консультування 

3. Проведення зустрічей, гуртків, арт-терапевтичних занять 

4. Відвідування хворих, самотніх, літніх осіб 

5. Співпраця з капеланами, психологами, медиками 

6. Парафіяльні проєкти: мобільна допомога, кухні, центри 

 

МОДУЛЬ 6. Практика та сертифікація (20 годин) 

1. Практична діяльність у благодійному, церковному або соціальному центрі (мін. 10 год) 

2. Проведення опитування, супровід, допомога в догляді 

3. Ведення щоденника служіння 

4. Захист проєкту або есе 

 

ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ 

 Тест з теорії 

 Практичний модуль (звіт, кейс, щоденник служіння) 

 Есе: «Християнське милосердя і сучасна соціальна праця» 

 Успішний захист проєкту чи ініціативи 

 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ 

Слухач знатиме: 

 основи соціальної, психологічної та медичної допомоги; 

 християнське вчення про гідність, милосердя, служіння; 

 принципи догляду за вразливими, хворими, літніми людьми; 

 способи організації парафіяльного та громадського служіння. 

Буде здатний: 

 проводити первинну оцінку стану підопічного; 

 надавати базову побутову допомогу і супровід; 

 здійснювати духовно-соціальний контакт з людьми в потребі; 

 організовувати волонтерські, освітні й допомогові ініціативи. 

 

Підсумковий документ 

«Сертифікований християнський соціальний працівник з основами догляду та духовно-

медичного супроводу» 

– 150 годин / 5 кредитів ЄКТС 

– Враховується як модуль до програм підвищення кваліфікації 

– Дає право на волонтерську діяльність у державних, церковних і громадських структурах 


