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БІБЛІЯ І ЛЮДСЬКА СВІДОМІСТЬ: МІЖ ДУХОВНОЮ 

ІСТИННІСТЮ, РИЗИКОМ МАНІПУЛЯТИВНОГО 

ТЛУМАЧЕННЯ І ЗОМБУВАННЯ 
 

Віктор БЕДЬ 

 

Слово, що торкається свідомості 

Священне Писання – Біблія – є одним 

із найвпливовіших духовних і культурно-

цивілізаційних текстів в історії людства. 

Воно формувало народи й держави, ви-

значало моральні засади, правові системи 

та внутрішній духовний світ мільйонів 

віруючих упродовж тисячоліть. 

Проте ця ж книга була й залишається 

не лише джерелом духовної істини, од-

кровення й натхнення, а інколи – залежно 

від того, в чиї руки потрапляє і з якою 

метою використовується – може стати 

інструментом психологічного тиску, ма-

ніпуляції, навіювання страху, провини, 

підпорядкування, аж до духовної залеж-

ності або навіть зазомбованості. Водночас 

саме з неї можуть черпатись духовна сво-

бода, надія, любов і відродження. 

У добу жорстокої, антилюдської та 

аморальної військової агресії Російської 

Федерації проти України, що супрово-

джується масштабною гібридною інфор-

маційною війною, включно з маніпуляти-

вним використанням релігійних інститу-

цій, а також на тлі масової секуляризації 

(зменшення впливу релігії на особисте й 

суспільне життя), психологічних маніпу-

ляцій і релятивізму (відносності істини та 

моралі), ми покликані – особливо як бого-

слови, пастирі та вчителі Церкви – з мак-

симальною відповідальністю й богослов-

ською розсудливістю осмислювати, яким 

чином і в яких формах Біблія впливає на 

людську свідомість і підсвідомість, де 

проходить межа між справжньою духов-

ною дією Святого Духа, освяченою розу-

мністю, і небезпечною маніпулятивною 

експлуатацією Слова Божого. 

 

Біблія як джерелодуховноїістини. 

Слово, натхненне Богом 

Святий апостол Павло стверджує: «Усе 

Писання Богом надхнене, і корисне до на-

вчання, до докору, до направи, до вихован-

ня в праведності» (2 Тим. 3:16). Цим за-

свідчується, що Біблія – не плід людсько-

го домислу чи філософських роздумів, а 

дар Божого Одкровення, благодатно на-

тхнений Духом Святим. Її дія на свідо-

мість людини – це дія Істини, яка просві-

чує розум, навертає серце, очищує сум-

ління та веде до оновлення свідомості й 

усього буття. 

Священне Писання виконує роль дзер-

кала душі (Як. 1:23–25): воно відкриває 

внутрішній стан людини, оголює моральні 

рани, але не для того, щоб засудити, при-

низити чи зламати, а щоб привести до по-

каяння, зцілення і спасіння. Слово Боже 

не карає – воно лікує; не звинувачує – а 

вказує шлях до правди, духовної свободи 

та вічного життя безсмертної душі люди-

ни. 
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Вплив через символ і притчу 

Священне Писання звертається не ли-

ше до одухотвореного й раціонального 

мислення, а й до глибинної символіки, яка 

діє на рівні підсвідомості – через образи, 

притчі, метафори, пророчі видіння та апо-

каліптичні одкровення. Саме завдяки цій 

символічно-духовній мові Біблія здатна не 

лише змінювати поведінку людини, а й 

перетворювати її внутрішню ідентичність, 

духовну самосвідомість, спосіб сприйнят-

тя себе, ближнього і Бога. 

Однак у цьому багатстві духовного змі-

сту криється й ризик подвійного тлума-

чення – коли священний символ, замість 

того щоб вести до просвітлення, стає зна-

ряддям тотального чи прихованого конт-

ролю, психологічного тиску, або навіть 

духовної маніпуляції. Символ, поклика-

ний підносити людину до істини, в руках 

недобросовісного тлумача може стати 

засобом подавлення вільної волі, критич-

ної свідомості, внутрішньої свободи. 

Замість духовного прозріння – 

нав’язування інтерпретації; замість особи-

стої зустрічі зі Словом Божим – підпоряд-

кування чужій волі, що прикривається 

псевдоавторитетом нібито «істинного» 

тлумачення, але в дійсності може служити 

егоїстичним, політичним чи гріховно-

владним цілям, які не мають нічого спіль-

ного з Божою правдою, любов’ю й богов-

годністю. Це і є небезпека духовної мані-

пуляції – аж до стану внутрішнього зака-

балення, або навіть, у крайніх випадках, 

релігійного зазомбування. 

 

Використання Біблії як інструментувп-

ливу в питаннях державного управлін-

ня: історичні і сучасні приклади. 

 

Держава, влада і Церква 

Упродовж століть Біблія неодноразово 

та недобросовісно використовувалась на 

державно-церковному рівні як інструмент 

впливу і маніпуляції: 

- легітимації монархії або тиранії (на 

основі Рим. 13:1: «…бо немає влади, як не 

від Бога…») – цей уривок нерідко викори-

стовується як виправдання будь-якої вла-

ди, включно з тиранічною, хоча в самому 

Писанні чітко вказано: «Бога повинно 

слухатися більше, як людей!» (Дії 5:29), а 

влада, що чинить несправедливість і діє 

супроти Божої правди (Іс. 10:1–2; Дан. 

3:17–18; Об’явл. 13:7–8), втрачає своє бо-

жественне виправдання і не може вимага-

ти покори; 

- виправдання війн – зокрема, посилан-

ням на Старозавітні оповіді про «божест-

венні завоювання», або пізніше – на хрес-

тові походи й так звані «священні війни»; 

водночас Новий Заповіт однозначно за-

свідчує: Ісус Христос не кликав до зброй-

ної боротьби, а благословляв миротворців 

(Мт. 5:9), засуджував насильство (Мт. 

26:52), і навчав любити навіть ворогів 

(Мт. 5:44), тож жодне насильство чи агре-

сія не можуть прикриватися Божим Ім’ям 

чи Писанням; 

- переслідування інакодумців та полі-

тичних супротивників, з опорою на фраг-

менти про «єретиків», «лжевчителів» і 

«анафемування» – у той час як Євангеліє 

та апостольські послання однозначно ви-

магають відокремлювати гріх від грішни-

ка, застерігають від осуду (Мт. 7:1), і за-

кликають навертати лагідно, в любові та 

істині (Гал. 6:1; 2 Тим. 2:24–26), а не пе-

реслідувати чи таврувати. Більше того, в 

самому Писанні викрито зловживання 

владою під прикриттям "релігійної ревно-

сті" – як, наприклад, у випадку зі змовою 

первосвящеників і старших проти Ісуса 

Христа, коли вони шукали привід, щоби 

Його вбити (Мт. 26:3–4). 

Йдеться, однак, не про провину Біблії 

як такої – адже Слово Боже є істинним і 
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незмінним – а про недобросовісне або 

безграмотне викривлення її змісту, вибір-

кове або буквальне тлумачення, яке в різні 

історичні епохи використовувалося – і 

використовується сьогодні (зокрема в Ро-

сійській Федерації) – як інструмент соціа-

льного контролю, державного управління 

та політичної маніпуляції над людською 

свідомістю і підсвідомістю. 

Це трапляється тоді, коли Святе Пи-

сання використовують не для поширення 

істинної духовності, спасіння душ і утве-

рдження правди Божої, а з метою зміц-

нення світської влади, виправдання наси-

льства, придушення волі та нав’язування 

політичної або ідеологічної доктрини – як, 

наприклад, єретичної й антилюдської іде-

ології так званого «русского міра». У та-

ких випадках відбувається свідоме підмі-

щеннябогонатхненного сенсу Святого 

Писання утилітарним тлумаченням, вигі-

дним для земної влади, політичних угру-

повань або тоталітарних державно-

церковних структур у разі їх зрощення чи 

переплетіння – що є формою духовної 

узурпації й святотатства. 

 

Маніпуляція через страх і провину 

У багатьох випадках уривки зі Святого 

Писання, що стосуються пекла, вічної 

кари, гріховності та суду Божого, викори-

стовувалися недобросовісними тлумачами 

– як церковними, так і світськими, – як 

інструмент залякування. У руках маніпу-

лятора такі тексти не просвічують совість 

і не ведуть до покаяння, а блокують кри-

тичне мислення, формуючи залежність не 

від Бога, а від інтерпретатора-

маніпулятора – чи то проповідника, ліде-

ра, харизматичного гуру, чи тоталітарної 

секти або навіть державного режиму, що 

прикривається релігійною риторикою. 

Такі маніпулятори, прикриваючись мо-

вою віри й авторитетом Святого Письма, 

використовують релігію не для спасіння 

душ, а для досягнення політичних, ідеоло-

гічних, фінансових, психологічно-

емоційних або навіть сексуальних цілей. 

Усе це є зловживанням вірою, яке несе 

згубні наслідки як для особи, так і для 

церковного життя. 

Проблема полягає в тому, що страх і 

вина, якщо вони не врівноважені досвідом 

Божої любові, милості й благодаті, не ве-

дуть до справжнього покаяння, а поро-

джують духовний параліч, втрату вільної 

волі, розсудливості, внутрішньої гідності, 

а іноді – навіть віри в Боже милосердя. 

Людина починає не жити з Богом у любо-

ві, а жити у страху перед осудом, боячись 

не гріха, а гніву «бога-карача» – образу, 

який не має нічого спільного з Істинним 

Богом, який є Любов, бо «Хто не любить, 

той Бога не пізнав, бо Бог є любов!» (1 Ів. 

4:8). 

 

Психологічний і підсвідомий вимір 

впливу Біблії 

 

Архетипи і внутрішній резонанс 

За Карлом Густавом Юнгом (1875–

1961), швейцарським психіатром і психо-

аналітиком, багато біблійних образів – це 

архетипи, що живуть у глибинних шарах 

людської психіки. Образи Батька (Отця), 

Спасителя, Змія, Потопу, Суду чи Пекла 

викликають не лише роздуми, а й емоцій-

ний резонанс, часто – глибоко підсвідо-

мий. 

Ці архетипи можуть слугувати джере-

лом духовного зростання, морального 

очищення та екзистенційного пробу-

дження (глибокого усвідомлення сенсу 

життя і смерті). Але водночас вони здатні 

стати ґрунтом для ірраціональних (нело-

гічних, надмірних) страхів, тривожних 

проєкцій, месіанських або апокаліптич-

них комплексів – особливо у вразливих 
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осіб або в умовах зовнішнього маніпуля-

тивного впливу. 

Якщо ж певний недобросовісний або 

внутрішньо вражений (духовно чи психі-

чно) інтерпретатор або маніпулятор – не-

залежно від своїх мотивів чи психологіч-

них порушень – використовує біблійні 

образи як інструмент впливу на свідомість 

і підсвідомість окремих осіб чи цілих со-

ціальних груп, особливо безконтрольно, 

без духовного розрізнення та богословсь-

кої відповідальності, це може призвести 

до: 

- формування релігійного фанатизму 

або навіть психозу; 

- зазомбування людини; 

- втрати здатності до самостійного ми-

слення; 

- підміни живої віри – нав’язаним стра-

хом або ритуалізованою залежністю; 

- руйнування особистісної ідентичності 

та цілісності особи; 

- виникнення новітніх культів або псе-

вдорелігійних рухів, що послуговуються 

біблійною мовою, але не мають жодного 

відношення до істинного християнства. 

Усе це – тривожні наслідки викривле-

ного використання біблійних архетипів 

без духовної відповідальності, належної 

богословської освіти, живого церковного 

досвіду, істинної віри, знання справжньо-

го передання та розумного богословського 

розсудження. 

Парадокс віри і волі 

Підсвідоме прийняття авторитету Свя-

того Письма іноді вступає у внутрішній 

конфлікт із особистою свободою. Людина 

щиро прагне вірити, прагне правди й спа-

сіння, але одночасно боїться осуду, пекла, 

покарання за гріх, і постійно відчуває 

провину. Така внутрішня напруга, якщо 

не розв’язується в дусі Євангельської лю-

бові, милосердя і довіри до Бога, поро-

джує релігійний невроз – стан, у якому 

віра перетворюється не на джерело життя, 

а на причину тривоги, страху й внутріш-

нього паралічу. 

Це трапляється тоді, коли віра не зрос-

тає в істині й любові, а залишається в ме-

жах маніпулятивного релігійного страху 

та зовнішнього нав’язування, що подаєть-

ся під виглядом істини, але насправді не 

має нічого спільного ні з духом Біблії, ні з 

її одухотвореним змістом, ні з живою ві-

рою, ні з Євангельськими Заповідями Бо-

жими. 

- «Щоб були ми правдомовні в любові» 

(Еф. 4:15). 

Істинна віра народжується у свободі – з 

любові до Бога, а не зі страху перед пока-

ранням. 

- «Страху немає в любові, але доскона-

ла любов проганяє страх геть» (1 Ів. 4:18). 

 

Маніпулятивне тлумачення поло-

жень Біблії: звідки виникає? 

 

Арисейська логіка 

Ісус Христос ясно вказував на небезпе-

ку фарисейської підміни Божого Слова 

людськими переданнями, коли говорив: 

- «порушуючи Боже Слово вашим пе-

реданням, що його ви самі встановили» 

(Мар. 7:13). 

Маніпуляція починається там, де буква 

витісняє дух, де форма стає важливішою 

за зміст, а релігійна традиція – вищою за 

живе Боже Одкровення. Саме така фари-

сейська логіка, побудована на зовнішньо-

му дотриманні правил і людських припи-

сів, але позбавлена милосердя, істини та 

любові, стає підґрунтям маніпулятивного 

тлумачення Біблії. 

Коли недобропорядне, неосвічене, за-

бобонне або духовно нерозрізливе тлума-

чення біблійного тексту подається як ні-

бито Божественна істина, відбувається 

духовна підміна – спотворення правдиво-
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го сенсу Слова Божого.У таких випадках 

маємо справу не з істинним духовним на-

ставництвом і пастирським проводом, а з 

псевдонаставництвом і псевдопастирст-

вом, які перетворюються не на шлях до 

свободи у Христі, а на моральний тиск, 

психологічний примус, обман і маніпуля-

цію – там, де авторитет служить не для 

служіння, а для влади, контролю та домі-

нування. 

 

Приватне тлумачення Біблії без ду-

ховного розрізнення 

Святий апостол Петро застерігає: 

- «Жодне пророцтво в Писанні від вла-

сного вияснення не залежить» (2 Петр. 

1:20). 

Ці слова звернені до всіх, хто намага-

ється тлумачити Святе Писання без нале-

жної духовної підготовки, без участі в 

живому переданні Церкви й без відпові-

дальності перед Богом і людьми. Коли 

людина – без духовного досвіду, бого-

словської освіти, належного загальноосві-

тнього рівня, моральної порядності, здат-

ності до критичного мислення і любові до 

ближнього – береться трактувати біблійні 

тексти, особливо ті, що стосуються тем 

смерті, вічності, Суду Божого, апокаліп-

сису, – це створює реальну небезпеку ду-

ховної маніпуляції. 

Навіть ненавмисне тлумачення без роз-

різнення може призвести до внутрішніх 

деформацій у сприйнятті Бога, у форму-

ванні страху, залежності, тривоги чи фа-

льшивого релігійного ентузіазму. А у ви-

падку свідомої маніпуляції – наслідки 

можуть бути важкими, непередбачувани-

ми й духовно руйнівними, як для окремих 

осіб, так і для цілих спільнот. Бо тоді 

людське слово підміняє Боже, і тлумач 

стає не служителем істини, а джерелом 

обману, хоч і в релігійній формі. 

Межа між духовним впливом і маніпу-

ляцієюсвідомістю і підсвідомістю 

 

Позитивний вплив Слова Божого 

Справжня дія Святого Письма, коли 

його сприймають у світлі Святого Духа, в 

любові та істині, веде до внутрішнього 

оновлення особистості, зростання у сво-

боді, відповідальності та святості. Такий 

позитивний духовний вплив проявляється 

у: 

- формуванні совісті – як здатності роз-

пізнавати добро і зло у світлі Божої прав-

ди; 

- покаянні – щирому усвідомленні вла-

сної гріховності й прагненні до оновлення 

в Христі; 

- духовному просвітленні – відкритті 

глибшого розуміння буття, сенсу життя й 

присутності Бога; 

- духовному зціленні – звільненні від 

внутрішніх душевних ран, страхів, образ і 

духовних травм; 

- мотивації до добра – народженні в се-

рці любові, співчуття, милосердя та від-

повідальності. 

Це – ознаки того, що дія Слова Божого 

відбувається не через примус чи зовніш-

ній страх, а через благодатну силу Істини, 

яка звільняє людину й підносить її до Бо-

га. 

 

Маніпуляція біблійністюпочинається 

тоді, коли: 

- віра не проповідується в дусі свободи, 

а нав’язується через страх, примус або 

авторитарну вимогу покори; 

- людина втрачає свободу внутрішньо-

го пошуку – не може мислити, ставити 

запитання, сумніватися, критично оціню-

вати дійсність і зростати у пізнанні прав-

ди, що унеможливлює справжнє прийнят-

тя істини; 
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- авторитет біблійного тексту викорис-

товується не для духовного просвітлення, 

одухотворення й спасіння, а як засіб під-

корення, маніпуляції свідомістю та підс-

відомістю, придушення волі, перетворю-

ючи Слово на інструмент релігійного кон-

тролю, а не благодатної дії Святого Духа. 

 

Висновки: до істини – через свободу, 

розумність і любов, а не через страх і 

підкорення 

Біблія – це Слово Живого Бога. «Бо Бо-

же Слово живе та діяльне» (Євр. 4:12). Тож 

Слово Боже, будучи живим і діяльним, не 

повинно ставати зброєю в руках тих, хто 

прагне панувати над людською свідомістю, 

підсвідомістю чи волею.Істинна дія Свято-

го Письма – це визволення від гріха і про-

вини, від страху, духовного рабства, само-

обману, зомбування та втрати розуму. 

Там, де починається маніпуляція люд-

ською свідомістю, підсвідомістю та во-

лею, – там закінчується істинна пропо-

відь, згасає дія Святого Духа, втрачається 

правильне розуміння й одухотворення 

Божественного Слова. Бо Біблія дана не 

для поневолення, а для спасіння, не для 

підкорення, а для просвітлення, не для 

контролю, а для любові. 

Отже, виклик і потреба нашого часу – 

не просто читати Біблію, а читати її в Дусі 

Святому, з духовною уважністю, освічені-

стю та богословським розумінням; у світлі 

істини, з розрізненням, розумністю, сво-

бодою та відповідальністю – перед Богом, 

ближніми та власною совістю.Сприймати 

Слово Боже потрібно з любов’ю до люди-

ни, а не з жадобою її підкорити, понево-

лити, залякати чи використати. Бо все, що 

походить від страху, примусу, духовної 

дезорієнтації та зомбування, не має нічого 

спільного з істинною вірою, Христовою 

любов’ю і правдивим розумінням Святого 

Писання – Біблії. 
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ЖИТТЯ СВЯТИТЕЛЯ ГРИГОРІЯ ПАЛАМИ – 

ПОДВИЖНИКА І БОГОСЛОВА 
 

Ілля КАНАКІН 

 

Анотація: У статті розкривається життєвий шлях Григорія Палами, видатно-

го православного богослова XIV століття, який став ключовою фігурою у розвитку 

містичної традиції візантійської церкви. Автор аналізує основні етапи його жит-

тя, включаючи монашеське покликання, участь у полеміці з Варлаамом та вплив 

його вчення на православне богослов’я. Особливу увагу приділено його концепції роз-

межування між божественною сутністю і енергією, що стала основою для бага-

тьох наступних богословських роздумів. Стаття також підкреслює, як життєвий 

шлях Палами відображає важливі аспекти духовності та віри в контексті серед-

ньовічної Візантії. 

Ключові слова: Григорій Палама, Варлаам Каламбрийський, православне бого-

слов’я, містицизм, божественна енергія, полеміка, віра, духовність, середньовічна 

Візантія, Ісусова молитва. 

 

Abstract: The article reveals the life of Gregory Palama, an outstanding Orthodox the-

ologian of the XIV century, who became a key figure in the development of the mystical 

tradition of the Byzantine church. The author analyzes the main stages of his life, includ-

ing monastic vocations, participation in polemics with Barlaam and the influence of his 

teaching on orthodox theology. special attention is paid to his concept of separation be-

tween divine essence and energy, which became the basis for many subsequent theological 

reflections. The article also highlights how Palama’s life path reflects important aspects 

of spirituality and faith in the context of medieval Byzantium. 

Keywords: Gregory Palam, Varlaam, Orthodox theology, mysticism, divine energy, po-

lemics, faith, spirituality, medieval Byzantium, Jesus Prayer. 

 

Святитель Григорій Палама – один із 

найвпливовіших богословів візантійсь-

кого Сходу XIV століття, чия духовна 

спадщина має непересічне значення для 

православної традиції. Його особистий 

подвижницький шлях, богословські пра-

ці та полеміка з Варлаамом Калабрійсь-

ким стали основою не лише для теоре-

тичного осмислення містичного досвіду 

в християнстві, а й для формування цілі-

сної системи ісихастського богослов’я, 

що визнає можливість пізнання Бога че-

рез Його нетварні енергії.  

Дослідження постаті Палами дозволяє 

глибше збагнути духовну сутність хрис-

тиянської віри, співвідношення між ра-

ціональним і містичним у богословській 

свідомості та відкриває нові перспекти-

ви у вивченні східнохристиянської тра-

диції в добу пізньої Візантії.  
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Святитель Григорій Палама народив-

ся 1296 р.; його батьки були знатного 

походження-малоазійці, що переселили-

ся до Константинополя внаслідок туре-

цької навали. Григорій виріс при дворі 

імператора Андроніка II Палеолога, який 

сприяв письменникам і вченим, будучи 

сам інтелектуалом, але посереднім полі-

тиком. Однак він був найбільш благоче-

стиво налаштованим із усіх візантійсь-

ких правителів цієї пізньої доби. Сми-

ренний і слухняний товариш суворого 

патріарха Афанасія I, він краще за бага-

тьох інших здійснив ідеал теократії, тео-

ретичну основу Візантійської імперії, 

символічно втілений у розташованій над 

"царським входом" у притворі св. Софії 

мозаїці IX ст.: на ній християнський ім-

ператор, цар земний, простягнений пе-

ред Христом Вседержителем, втіленою 

Премудрістю, Імператором небесним [8].  

Відомо, що батько майбутнього вчи-

теля ісихазму, засідаючи в сенаті, був 

настільки захоплений внутрішньою мо-

литвою, що не почув, коли імператор 

поставив йому питання на політичну 

тему. Андронік, поважаючи його молит-

ву, не наполягав на отриманні відповіді. 

Приблизно до двадцятирічного віку 

Григорій вивчав світські науки, класичні 

тривіум і квадрівіум, що дали йому гли-

боке знання Арістотеля. Метафізика 

Платона серед візантійських традиціо-

налістів вважалася несумісної з христи-

янством, а тому не включалася у тради-

ційний курс світських наук. Палама не-

рідко говорить про арістотелівську логі-

ку як про чисту вправу, зручний метод 

мислення, законний для християнина. 

Метафізичне вчення Платона в очах Па-

лами означало певний вибір інтелектуа-

льного спрямування та пов’язані з ним 

зобов’язання. Палама пишався тим, що 

відкинув його. 

Близько 1316 р. Григорій несподівано 

вирішив наслідувати чернече покликан-

ня, що розвинулося в ньому в результаті 

відвідування видатних константино-

польських ченців.  

Даремно імператор пропонував йому 

блискучу кар’єру: він вирішив залишити 

світ. Усі сімейні перешкоди до свого 

чернецтво він усунув досить типовим 

для середньовічної Візантії способом. 

Ще дитиною він втратив батька (який 

перед смертю прийняв чернечий пост-

риг), а тому залишився відповідальним 

за свою матір, двох сестер, двох братів і 

велику кількість слуг. Він запропонував 

їм усім постригтися. Так, мати його, 

обидві сестри та багато слуг надійшли 

до монастиря столиці, а він у супроводі 

двох друзів р пішки вирушив на Афон. 

Там Григорій двадцять років жив черне-

чим життям, яке дуже мало відрізнялося 

в XIV ст. від того, що ще можна побачи-

ти на Святій Горі в наші дні [8]. 

Афонські монастирі найстаріші на 

Сході. Велика Лавра була заснована 

преп. Афанасієм тільки в X ст.; протягом 

наступних століть там було створено 

багато інших великих чернечих кіновій, 

і всі вони утворили своєрідну федера-

цію, куди входять ігумени різних монас-

тирів. Подібні федерації існували і в ін-

ших місцях: на Олімпі Віфінському, на 

горі святого Авксентія – але турецьке 

завоювання Малої Азії поставило Афон 

у виняткове становище, особливо якщо 

врахувати його багатонаціональність: 

туди посилали ченців серби, болгари, 

грузини (або "івери") та українці; іноді 

вони вступали у великі грецькі монасти-

рі, іноді ж засновували свої власні оби-

телі. До ХIII ст. на Афоні існував навіть 

латинський монастир "амальфітанців" 

(майже всі його ченці походили з італій-

ського міста Амальфі). В даний час тіль-
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ки його руїни ще свідчать про колишню 

єдність Сходу та Заходу в аскетичному 

подвигу та молитві. 

У XIV ст. Афон був центром всього 

православного чернецтва, а також інте-

лектуальний центр, про що свідчать не-

вичерпні багатства афонських бібліотек. 

Роки, проведені там майбутнім учителем 

ісихазму, були для нього не лише рока-

ми духовної школи, а й можливістю здо-

бути великі знання у святоотцівській 

літературі та набути глибокої досвідче-

ності у різних проблемах чернечого 

життя. На всьому протязі історії Афона 

не припинявся конфлікт загальножиттє-

вої, "кіновійної" традиції чернецтва з 

традицією пустельного проживання та 

безмовності. Обидві ці традиції на Сході 

завжди існували пліч-о-пліч: обидві ся-

гають єгипетського початку християнсь-

кого чернецтва. Кіновійний образ черне-

цтва, запроваджений на Афоні в X ст. 

преп. Афанасієм, є та форма чернецтва, 

котра на Заході була поширена св. Бене-

диктом, обітниці цнотливості, послуху 

та бідності в середовищі сурово органі-

зованої громади, чіткі правила, які точно 

визначають кожну деталь чернечого 

життя. Основні її моменти – літургійна 

молитва, послух ігумену і досконала 

відмова від володіння будь-якою особи-

стою власністю [10].  

Пустельне проживання – у тому ви-

гляді, в якому воно практикувалося ба-

гатьма подвижниками з часів преп. Ан-

тонія Великого, навпаки, надає ченцю 

повну свободу йти до досконалості своїм 

шляхом. Крім того, відлюдники та без-

мовники тільки себе вважали істинними 

ченцями/монахами (від грецького монос 

– один). Їхнє духовне життя, зрозуміло, 

по суті своїй, також було життям у цно-

тливості, але обітниці слухняності та 

бідності тлумачилися інакше. 

Абсолютним духовним керівником 

був не ігумен, а досвідчений чернець, 

обраний вільно; матеріальні блага не 

передавалися громаді, як це було в кіно-

війному чернецтві – часто, будучи бага-

тою, вона могла забезпечити ченцям 

зручне, а іноді й безтурботне життя; ві-

дмова від них була радикальнішою і ро-

била бідність особистою і конкретною.  

Обидва ці шляхи мають очевидні пе-

реваги та небезпеки. З одного боку, дис-

ципліна могла виявитися суто зовніш-

ньою, позбавленою будь-якої істинної 

духовності, а часом була пов’язана з пе-

вним матеріальним комфортом, що су-

проводжувався явною соціальною не-

справедливістю (бо кіновійні монастирі 

були багатими землевласниками і широ-

ко використовували працю рабів); інший 

шлях приховував небезпеку духовної 

анархії – надмірного індивідуалізму і 

«надспіритуалізації» чернечих обітниць. 

Візантійське чернецтво, особливо по-

чинаючи з XI ст., досить широко прак-

тикувало поєднання двох цих шляхів. 

Ісихастське духовне життя не було чу-

жим і найбільшим кіновійним монасти-

рем, оскільки в самій громаді старці – 

духовники та духовні отці – мали авто-

ритет, паралельний адміністративній та 

дисциплінарній владі ігумена.  

Життя Симеона Нового Богослова дає 

нам кілька прикладів цього. З іншого 

боку, безмовники-ісихасти часто дотри-

мувалися напів-спільнотного способу 

життя: кілька ченців збиралися навколо 

духовного вчителя, разом подвизаючись 

і молячись, а в суботу і неділю відвіду-

ючи чернечу громаду, до якої були при-

писані, для участі в богослужінні та об-

рядах [1]. 

Переважно такий спосіб життя й слі-

дував Палама на Афоні. Ісихастська тра-

диція, якою вона була в XIV ст., дотри-
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муючись авторитету Іоанна Мосха, дійс-

но бачила в цьому найкращий шлях. Бі-

льше того, Палама критикував надмір-

ний ісихазм, особливо коли він вів до 

зневаги літургійне життя, і сам час від 

часу жив у великих кіновійних монасти-

рях. 

З біографії святителя Григорія Пала-

ми відомо, що він та два його брати ке-

рівництвом безмовника на ім’я Нико-

дим, що прийшов на Афон з гори св. Ав-

ксентія, іншого великого центру чернец-

тва в XIII-XIV ст. Але після передчасної 

смерті їхнього молодшого брата, Феодо-

сія, а потім і Никодима, Григорій і дру-

гий його брат, Макарій, пішли в глиб 

Афонського півострова та оселилися у 

Великій Лаврі св. Афанасія, найстарі-

шому та найавторитетнішому монастирі 

Афонської федерації. На все життя Лав-

ра стала рідною домівкою для Палами. 

Майбутній учитель ісихазму спочатку 

вступив у чернечу громаду, і ігумен на-

віть призначив його співцем хору. Через 

три роки він пішов на пустельне прожи-

вання в скит Глоссію, щоб жити під ке-

рівництвом знаменитого ченця на ім’я 

Григорій [2].  

Пустельному проживанню поклали 

кінець постійні набіги турецьких піратів, 

від яких найбільше страждали невеликі 

чернечі обителі, які не мали захисту тих 

великих стін, які й тепер ще надають 

афонським монастирям вигляду справж-

ніх фортець. Палама і ченці, що посліду-

вали за ним, вирішили йти в Святу Зем-

лю та на гору Синай. Незважаючи на 

мусульманське завоювання, подібні па-

ломництва були частим явищем, улюб-

леним ченцями, таким чином краще за 

інших упізнавали ті відносно сприятливі 

умови, які тоді мусульмани гарантували 

християнам. Монахів навіть зацікавили 

деякі практики ісламу: свідченням тако-

го духовного змішання, головним чином 

простонародних верствах чернецтва, час 

від часу ставили психофізичні методи 

молитви. 

Однак Паламі не вдалося виконати 

свій намір. Він пробув у Фессалоніках, 

де приєднався до духовного кола, очо-

люваного Ісидором, учнем Григорія Сі-

наїта, майбутнім константинопольським 

патріархом. Варто уваги й те, що Ісидор 

та Григорій вважали, що ісихастське 

духовне життя є винятковою приналеж-

ністю ченців. Вони намагалися поширю-

вати практику Ісусової молитви за ме-

жами монастирів, вбачаючи у цьому пе-

реважний шлях зробити благодать Хре-

щення реальною та дієвою. 

Тридцяти років, близько 1326 р., Гри-

горій був висвячений у Фессалоніках на 

пресвітера. Тоді він заснував скит, яким 

керував і де протягом п’яти років вів 

вкрай суворе подвижницьке життя. 

П’ять днів тижня він жив у затворі, лише 

по суботах та неділях приєднуючись до 

братії для здійснення Літургії та бесіди з 

ченцями. Це скитське життя було пору-

шено лише однією короткою поїздкою 

до Константинополя, коли померла його 

мати. Він привіз із собою двох своїх сес-

тер і поселив їх у верійських монастирях 

[8]. 

Близько 1331 р., нарешті, повернувся 

на Афон, оскільки сербські набіги пос-

тійно спустошували околиці імперії. Він 

вирішив жити неподалік Лаври у скиту 

св. Сави. Ченці й тепер показують, де 

була його келія і де пізніше було збудо-

вано каплицю. Місце це набагато вище 

за монастир, на крутому схилі Афонсь-

кої гори. Щоб дістатися туди з Лаври, 

потрібно приблизно годину йти вгору 

крутою гірською стежкою. Тут Палама 

продовжував вести те саме життя, що й у 

скиту, проводячи будні дні у затворі та 
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спускаючись у монастир лише на бого-

службові свята. Ми бачимо ту ж чудову 

згоду між особистим духовним життям і 

общинною молитвою в ісихастів XIV ст., 

яка в значній мірі визначила богословсь-

ку думку Палами [11]. 

Перебування Григорія у скиті св. Са-

ви в 1335 р. на короткий час було перер-

вано. Він був призначений афонською 

владою ігуменом великого монастиря 

Есфігмену, що зараховував близько дво-

хсот ченців, на півночі півострова. Ре-

форматорська ревність молодого ігумена 

невдовзі викликала конфлікт з ченцями. 

Тоді Палама повернувся до своєї келії 

св. Сави, де на нього чекали нові про-

блеми. 

Важливою віхою для святителя Гри-

горія була його полеміка за Варлаамом 

Каламбрійським, оскільки вона не лише 

підтвердила його вчення про можливість 

особистого досвіду Бога через молитву, 

але й закріпила його авторитет у правос-

лавному богослов’ї. Успіх на соборах 

дозволив йому стати ключовою фігурою 

в розвитку містичної традиції, формую-

чи богословські основи, які вплинули на 

подальші покоління християн. Таким 

чином, ця суперечка стала вирішальним 

моментом у його житті та служінні, а 

також у загальному розвитку православ-

ної ідентичності. 

Зустріч та полеміка Григорія Палами 

з Варлаамом відбулася в XIV столітті і 

стали важливою подією в історії візан-

тійської філософії та богослов’я. Григо-

рій Палам, монах та богослов, виступав 

за містичний досвід Бога через молитву 

та аскезу, стверджуючи, що віруючі мо-

жуть сприймати божественне світло, яке 

не сутністю Бога, але Його енергією [6]. 

Варлаам, натомість, був філософом і 

представником раціоналізму, який запе-

речував можливість прямого досвіду 

Бога і стверджував, що знання про Бога 

можна здобути лише через філософське 

осмислення. Він критикував ідеї Пала-

ми, вважаючи їх містичні практики по-

милковими та небезпечними. 

Полеміка між ними торкалася питань 

божественної сутності і енергії, а також 

шляхів до спасіння. Григорій Палам за-

хищав своє вчення на соборах, вказуючи 

на важливість молитви та таїнств у 

сприйнятті Бога. Григорій Палам, який 

представляв традицію аскетичного хрис-

тиянства, намагався обґрунтувати свою 

позицію через досвід, який мали монахи 

в Афонських обителях, де молитва та 

медитація сприймалися як шлях до пря-

мого спілкування з Богом. 

Варлаам, що походив з Італії, був 

впливовим мислителем свого часу і на-

магався адаптувати східну релігійну ду-

мку до західних філософських стандар-

тів. Він вважав, що ідеї Палами, зокрема 

про божественне світло, суперечать тра-

диційній грецькій філософії, зокрема 

аристотелізму. 

Після успіху Палами його вчення ста-

ло основою для розвитку православної 

містики, вважаючи, що шлях до спасіння 

лежить через особистий досвід і близь-

кість до Бога, а не лише через раціона-

льні аргументи. Полеміка між ними та-

кож стала поштовхом до подальшого 

розвитку візантійської філософії, сфор-

мувавши нові підходи до розуміння бо-

жественного і людського. Таким чином, 

зустріч та полеміка між Григорієм Па-

лами і Варлаамом не лише відобразили 

інтелектуальні конфлікти свого часу, але 

й мали глибокий вплив на духовність і 

богослов’я, які продовжують актуалізу-

ватися і до сьогодні.  

Полеміка між Григорієм Палами і Ва-

рлаамом також торкнулася ряду важли-

вих питань, які виходили за межі чисто 
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теоретичних аспектів. Григорій Палам 

підкреслював, що віруючі можуть пере-

живати божественний досвід через мо-

литву, особливо у формі "Ісусової моли-

тви". Він стверджував, що цей досвід 

реальним і не підлягає раціональному 

аналізу, а натомість свідченням близько-

сті до Бога. 

Центральною ідеєю вчення Палами 

розмежування між сутністю Бога (яка 

недосяжною для людини) та Його енер-

гією (яка доступна через благодать). Це 

положення мало велике значення для 

православної теології, оскільки дозволя-

ло зберегти трансцендентність Бога, 

водночас визнаючи можливість людсь-

кого досвіду Його присутності [7]. 

Варлаам, як представник західної фі-

лософської традиції, заперечував, що 

особистий досвід може бути надійним 

джерелом знання про Бога. Він наголо-

шував на важливості розуму і раціона-

льного мислення, вважаючи, що тільки 

через філософію можна зрозуміти боже-

ственне. 

Їхня полеміка підкреслила важливість 

аскетичного життя в православній тра-

диції. Вона сприяла розвитку практик, 

пов’язаних із молитвою і духовними 

досвідом, які й досі залишаються 

центральними для православних христи-

ян. 

Успіх Палами в цій полеміці призвів 

до формування «паламітської» традиції 

в православному богослов’ї. Його ідеї 

стали основою для розвитку містичного 

богослов’я, яке вплинуло на багато піз-

ніших богословів і святих, включаючи 

таких, як Симеон Новий Богослов і Йоан 

Дамаскін. Суперечка також відбулася на 

фоні соціально-політичних змін у Візан-

тії, коли зростала загроза з боку Осман-

ської імперії. Це створювало певну на-

пругу, оскільки питання ідентичності, 

віри та традиції стали особливо актуаль-

ними. 

Таким чином, зустріч та діалог між 

Григорієм Палами та Варлаамом стали 

не лише інтелектуальною дуеллю, але й 

важливим етапом у формуванні правос-

лавної ідентичності, містичної традиції 

та візантійської культурної спадщини.  

А аершим офіційним або напівофі-

ційним документом, виданим проти Ва-

рлаама, був «Святогірський Томос», 

складений самим Паламою і підписаний 

у 1340 – 1341 рр. ігуменами та ченцями 

святої гори Афон на зборах (синаксис) у 

монастирі Карей.  

Таким чином, усе афонське чернецтво 

повстало проти номіналістичного гума-

нізму Варлаама і визнало у Григорії Па-

ламі свого авторитетного представника. 

У «Томосі», як і в «Тріадах» (це більш 

пізній твір святителя Григорія) христи-

янська містика, включена Паламою в 

божественний задум спасіння. Бог став 

дивовижно видимим, оскільки Царство 

майбутнього століття вже реально пе-

редбачається в Церкві, так само як Хри-

стос заздалегідь відкрив Себе праведни-

кам Старого Завіту. У богословському 

досвіді Східної Церкви істина не є лише 

раціональною категорією, що підлягає 

формальній систематизації чи філософ-

ському аналізу. Вона є передусім духов-

ною реальністю, що розкривається сер-

цю, яке пройшло очищення й осягнуло 

благодатне просвітлення. Саме в цьому 

контексті слід розуміти глибоку думку 

святителя Григорія Палами щодо від-

мінності між старозавітним і новозавіт-

ним об’явленням Божої істини. 

Святитель вказує на те, що догмати, 

як тільки вони були проголошені в Цер-

кві, не потребували тривалих доказів чи 

запеклих дискусій, аби бути прийняти-

ми. Вони відразу визнавалися всіма як 
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істинні, бо Святий Дух свідчив у серцях 

вірних про їхню правдивість. У староза-

вітні часи ці істини були приховані в 

образах і встановленнях Закону Мойсея 

– у ритуалах, обрядах, приписах. Усе це 

було не лише зовнішнім регламентом 

релігійного життя, але глибокими, хоча 

й завуальованими, знаками майбутньої 

повноти в Христі [9]. 

Однак справжнє духовне значення 

цих старозавітних таїнств було доступне 

не всім. Лише пророки, маючи особливе 

дарування Божого прозріння, споглядали 

в цих установленнях більше, ніж інші – 

вони бачили в них прообрази майбут-

нього об’явлення у Христі. Таким чи-

ном, пророче бачення було вже пробли-

ском тієї істини, яка мала прийти. 

У новозавітну ж епоху обіцянки Божі 

набули свого реального втілення. Хрис-

тос не лише проголосив нові істини – 

Він Сам став Істиною. Але ці новозаві-

тні дари – спасіння, преображення, 

причастя нетварному світлу – не зво-

дяться до раціонального знання чи зов-

нішнього виконання норм. Вони є «та-

їнствами жительства по Євангелию», 

тобто глибокими реальностями нового 

способу буття, життя у Христі, що роз-

гортається в людині через благодать 

Святого Духа. 

Проте, як і раніше, бачити ці тайни 

можуть не всі. Святість і духовне бачен-

ня – необхідна умова для того, щоби бо-

дай частково прозріти до невидимого 

світу. І навіть ті, хто цього прозріння 

досягає, бачать не повноту, а лише част-

ку, «як завдаток» – як передсмак небес-

ного блаженства, що чекає в майбутньо-

му віці. Таким чином, істина Неба, хоч і 

дарується вже тут, у Церкві, є глибоко 

містичною, і її повнота ще попереду. 

У цьому і полягає напруження хрис-

тиянського буття: ми вже втаємничені, 

але ще не прославлені; ми вже причас-

ники, але ще не в обіймах повноти. Па-

ломницький стан Церкви в історії – це 

шлях духовного зростання до здатності 

споглядати невидиме, наближатись до 

того, що «око не бачило і вухо не чуло». 

Святитель Григорій Палама вказує нам 

шлях: від тіней Закону – через світло 

Євангелія – до світла нетварного, яке 

осяює серце праведного. Його бого-

слов’я – не інтелектуальна система, а 

духовне свідчення про досвід Божої бла-

годаті. І саме в цьому – його неперехідна 

цінність для нас, тих, хто шукає не прос-

то знання, а життя у світлі Божої Істини 

[9]. 

У духовному досвіді Церкви, як це 

глибоко осмислює святитель Григорій 

Палама, християнська святість не є лише 

моральною досконалістю чи відповідніс-

тю зовнішнім нормам. Вона має проро-

чий характер у своєму найглибшому, 

онтологічному сенсі. Святість – це стан 

людини, яка не лише прийняла істину, 

але стала її живим свідком, що через 

власний досвід, очищене серце й дію 

благодаті отримує здатність бачити те, 

що перевершує можливості людського 

розуму. 

У Старому Завіті пророки сповіщали 

про прихід Месії, отримуючи передвістя 

та об’явлення про перше пришестя Спа-

сителя. У добу Нового Завіту пророче 

служіння не припинилося – воно лише 

змінило свою форму. Християнські свя-

ті, особливо в чернечому стані, поклика-

ні не лише очікувати Другого Пришестя, 

але бути його свідками, передвісниками, 

тими, хто в духовному досвіді вже тор-

кається обіцяної слави майбутнього віку. 

Вони живуть не лише у світлі минулого 

об’явлення, але в світлі грядущої повно-

ти, яку споглядають через дар благодат-

ного єднання з Богом. 
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Це єднання не є абстрактною ідеєю – 

воно конкретно виявляється в способі 

життя: відречення від мирських благ, 

слави, насолод; входження у послух і 

духовне керівництво; постійне зосере-

дження на внутрішньому; перебування у 

мовчанні, уважності до себе, чистоті 

серця і молитві. Саме такий стан – без-

пристрасного, зосередженого на Богові 

буття – дає можливість осягнути «таїнс-

тва, недоступні уму», тобто реальності, 

які перевищують здатність людського 

розуму, але доступні через досвід богоє-

днання (ἕνωσις) у благодаті [9]. 

На цьому тлі й постає опозиція до Ва-

рлаама, котрий, виходячи з раціоналіс-

тичного підходу, заперечував можли-

вість пізнання Бога через досвід, вважа-

ючи єдине знання про Бога – логічно 

осягненим і концептуально обґрунтова-

ним. На відміну від цього, ченці – особ-

ливо афонські – були живим свідченням 

того, що існує інше, вищого порядку 

пізнання: не дискурсивне, а надумове, 

що здійснюється через благодать Свято-

го Духа [3]. 

Ці подвижники, за словами Палами, 

були не лише носіями духовного досві-

ду, а й провідниками в істині, навченими 

самими Писаннями, освіченими Пере-

данням і перевіреними власним, хоч і 

«малим», духовним досвідом. У них дія-

ла не створена енергія, не образ чи сим-

вол, а сама нетварна благодать, що по-

ходить від вічного Бога, і яка освячує, 

просвічує, й обожнює людину. Цю не-

тварну благодать, наприклад, святий 

Максим Сповідник визнає в особі Мел-

хиседека – як явище Божої дії, що не 

зводиться до природних властивостей 

або розумових понять [9]. 

У підсумку, саме ця позиція – бого-

словськи аргументована, духовно засві-

дчена й передана через досвід молитов-

ного життя – стала вирішальною у су-

перечці між Паламою та Варлаамом. 

Пророче служіння християн, особливо 

ченців, постає тут не як виняток, а як 

онтологічна норма святості в її найгли-

бшому вимірі: бути тим, хто не лише 

говорить про спасіння, а через благода-

тне преображення стає його втіленням і 

образом. 

Вирішенням цих питань стали два со-

бори, скликані, відповідно, у червні та 

серпні 1341 р. у галереях св. Софії в 

Константинополі, на яких засудили ка-

лабрійського філософа. Ці собори підт-

вердили, що енергія Божа дійсно може 

бути сприйнята віруючими, не зменшу-

ючи при цьому божественної сутності. 

Сподівання Варлаама знайти на Сході 

батьківщину стародавнього еллінізму не 

здійснилися. На Заході його гуманістич-

ні та неоплатонічні переконання знахо-

дили набагато ширше визнання. Тому 

він вважав за краще повернутися до Іта-

лії. Там він був поставлений єпископом 

у місто Гераче і в старості викладав гре-

цьку поетові Петрарці.  

Останні роки Григорія відзначені не-

сподіваним епізодом. Під час морського 

переходу з Фессалоніки до Константи-

нополя галера, на якій він плив, була 

захоплена турками. Пасажирам довелося 

майже рік прожити у вже захопленій 

турками Малій Азії. Листи Палами та 

документи, що стосуються полону, є 

багато в чому показовими. Вони, з одно-

го боку, показують надзвичайну толера-

нтність турків до християн – і до мешка-

нців підкорених територій, і до полоне-

них. 

З іншого боку, вони виявляють вели-

кий інтерес полоненого архієпископа до 

ісламу. Він дружньо сперечався із сином 

еміра Орхана і навіть сподівався, що 

«невдовзі настане день, коли ми зможе-
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мо зрозуміти один одного». З текстів 

видно, що цей видатний представник 

візантійської Церкви, незважаючи на 

всю свою традиційну вірність констан-

тинопольській Імперії, чітко відрізняв 

особливу місію від політичних інтересів 

Візантії [5]. 

Таким чином, візантійський ісихазм з 

його послідовним христоцентризмом та 

релігійним абсолютизмом готував про-

виденційне виживання східного христи-

янства під чотирисотрічним мусульман-

ським пануванням. 

Святитель Григорій Палама помер 27 

листопада 1359 р. у місті, де був єписко-

пом. Вже у 1368 р. (тобто за дев’ять ро-

ків) він був канонізований вселенським 

патріархом Філофеєм, своїм учнем та 

другом. І до цього дня він – слідом за 

покровителем міста святим великомуче-

ником Димитрієм – найшанованіший у 

Фессалоніках святий. 

Визнання статусу Палами як святого 

стало наслідком його впливу на бого-

слов’я, містицизм і духовність. Григорій 

залишив по собі велику кількість праць, 

які продовжують вивчатися і шанувати-

ся, зокрема його захист містичного дос-

віду та ідеї про енергію Бога. 

Крім Григорія, його батьки, які також 

вели благочестиве життя, і брат, що був 

монахом, були канонізовані пізніше. Це 

підкреслює важливість родинного кон-

тексту святого, адже його сім’я також 

сприяла розвитку духовності і традицій, 

які формували його погляди [4]. 

Григорій Палам має особливе місце в 

православному календарі. Його пам’ять 

відзначається 14 листопада (за новим 

стилем), і в цей день віруючі вшанову-

ють його внесок у богослов’я. Богослу-

жіння, присвячені святому, містять спе-

ціальні молитви і тропарі, які підкрес-

люють його заслуги.  

Палама став символом містичного 

християнства, і його вчення активно за-

стосовуються в монастирях, де акцент 

робиться на молитві, аскезі та духовно-

му досвіді. Праці Григорія, такі як "Тво-

рення про молитву" та "Творення про 

божественні енергії", вважаються основ-

ними текстами для вивчення духовності 

в православній традиції. Шанування 

Григорія Палами сьогодні залишається 

актуальним у багатьох аспектах правос-

лавного життя. Його ідеї про важливість 

містичного досвіду та божественної бла-

годаті продовжують надихати віруючих 

на глибше розуміння своєї віри. Святий 

Григорій вважається не лише захисни-

ком православної традиції, а й прикла-

дом для монахів та віруючих, які праг-

нуть до святості та близькості до Хрис-

та. Його спадщина живе в серцях вірую-

чих, підкреслюючи важливість особис-

того досвіду у стосунках з Христом. 
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«ОДИНИЦЯ В ТРІЙЦІ І ТРІЙЦЯ В ОДИНИЦІ»: 

СИНТЕЗ БОГОСЛОВ’Я І СПОГЛЯДАННЯ ОТЦІВ 
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Анотація: У статті розглядається догмат про Пресвяту Трійцю як центр христи-

янського богослов’я та вищий прояв Божественного Одкровення. Аналізується внесок 

святих отців, зокрема Григорія Богослова, у формування тринітарної термінології, а 

також антиномічна природа богословського осмислення тайни Триєдиного Бога. 

Зроблено акцент на євхаристійно-літургійному та сотеріологічному вимірі віри у 

Святу Трійцю. Показано, що богопізнання можливе лише в межах церковного передан-

ня, через обожнення людської особи у Світлі Троїчного Бога. 

Ключові слова: Свята Трійця, догмат, богослов’я, Одкровення, сутність, іпостась, 

Григорій Богослов, тринітарна термінологія, єдиносущність, обожнення, антиномія, 

передання. 

 

Abstract: The article explores the dogma of the Holy Trinity as the core of Christian theology 

and the highest expression of Divine Revelation. Special attention is given to the contribution of 

the Church Fathers–especially Gregory the Theologian–in the development of Trinitarian 

terminology and the antinomic nature of theological reflection on the mystery of the Triune God. 

The study highlights the liturgical and soteriological dimensions of Trinitarian faith, emphasizing 

that true knowledge of God is accessible only within the framework of ecclesial tradition and 

through the deification of the human person in the light of the Triune God. 

Keywords: Holy Trinity, dogma, theology, Revelation, essence, hypostasis, Gregory the 

Theologian, Trinitarian terminology, consubstantiality, deification, antinomy, tradition. 

 

Істина про Пресвяту Трійцю – глибина, 

яка сягає понад людське розуміння, але 

водночас є самою основою і вінцем хрис-

тиянського Одкровення. Пізнання Бога як 

Єдиного можливе до певної міри і приро-

дним розумом; натомість віра в Єдиного 

Бога у трьох Іпостасях – Отця, Сина і 

Святого Духа – є винятково плід богоодк-

ровенного світла, що осяює Церкву через 

Святе Письмо, святоотцівське передання 

та літургійне життя. 

Догмат про Святу Трійцю становить 

наріжний камінь православного бого-

слов’я. Він є не лише предметом віро-

вчення, але й вічною метою богоспогля-

дання, граничною точкою, де людський 

розум, змирившись перед тайною, пере-

ходить у досвід віри. Через сповідання 

цієї істини віруючий вводиться в життя 

самої Трійці – до єдності з Богом, яка пе-

ревершує всяке уявлення про числову або 

субстанційну множинність. 

Особливе місце в тринітарному бого-

слов’ї посідає спадщина святителя Григо-

рія Богослова – богомудрого отця Церкви, 

що не лише сформулював ключові поняття 
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християнського богопізнання, але й втілив 

у слові досвід містичного споглядання 

Святої Трійці. Його труди, разом із праця-

ми Василія Великого та Григорія Ніссько-

го, стали підвалинами вчення, яке на все-

ленських соборах було виражено в строгих 

і водночас живих формулюваннях. 

Метою цієї праці є окреслення сутніс-

них аспектів вчення про Пресвяту Трійцю 

в світлі отцівської традиції, простеження 

еволюції тринітарної термінології та підк-

реслення богословської глибини, яку це 

вчення відкриває перед віруючим серцем. 

Цей богословський шлях – не просто шлях 

інтелектуального осмислення, а шлях бо-

гоподібності, через який людська особа 

покликана увійти у життя Троїчного Бога, 

в Якому єдність і множинність не запере-

чують одна одну, а становлять довершену 

тайну єдиного Божества. 

Істина Божественного Триєдинства – 

вершина Одкровення Бога людині. Якщо 

пізнати Бога як Творця або Єдиного мож-

ливо не тільки шляхом надприродного, але 

й природного одкровення, то догмат про 

Святу Трійцю як шлях до пізнання тайни 

Триєдиного Бога відрізняє хри¬стиянство 

від інших монотеїстичних релігій, напри-

клад, іудаїзму та ісла¬му. Відповідно до 

визначення святого Афанасія Олександ-

рійського, християнська віра – це віра в 

«незмінну, досконалу й блаженну Трійцю» 

[1; с.60]. 

У сповіданні тайни Трійці міститься до-

сконалість богослов’я та істинне благочес-

тя. Для грецьких отців учення про Святу 

Трійцю і було сферою власне богослов’я. 

Теологи бачать потаємну вказівку на тайну 

Святої Трійці в словах псалма: «у світі 

Твоїм побачимо світло» (Пс. 35, 10), а свя-

тий Григорій Богослов пише: «Ми сьогодні 

прозріли й проповідуємо коротке бого-

слов’я Трійці, від Світу – Отця, прийнявши 

Світ – Сина, у Світі – Духа» [3; с. 33]. 

Догмат про Святу Трійцю займає виня-

тково важливе місце в системі християнсь-

кого віровчення, оскільки на ньому ґрун-

туються інші важливі догмати, зокрема, 

про створення світу й людини, вчення про 

Таїнства Церкви, та й у цілому все христи-

янське вчення. За словами В. Лосського, 

тайна Пресвятої Трійці, відкрита Церкві, «є 

не тільки основа, але й вища мета бого-

слов’я», тому що, на думку Євагрія Пон-

тійського, яку розвиває пізніше святий 

Максим Сповідник, «пізнати тайну Прес-

вя¬тої Трійці в її повноті – це означає ввій-

ти в єдність із Богом, досягнути обожнення 

свого єства, тобто ввійти в Божественне 

життя Пресвятої Трійці» [7; с. 117]. 

Божественна Трійця є «Альфа й Омега» 

– Початок і Кінець – духов¬ного шляху. 

Сповіданням Святої Трійці ми починаємо 

своє духовне жит¬тя. Хрещенням в ім’я 

Божественної Трійці ми входимо в Церкву 

і в ній знаходимо шлях до Отця, істину в 

Сині і життя у Святому Дусі. 

Віра Апостольської Церкви в Святу 

Трійцю знайшла своє виражен¬ня у Все-

ленських і Помісних Соборах, у Символі 

віри, у коротких і шир¬ших сповіданнях 

віри древніх Церков і святих отців різних 

епох, у багатій святоотцівській писемності 

(більш систематично ви¬кладена уже із 

середини II ст. у працях таких ранніх отців, 

як святий му¬ченик Юстин, філософ, свя-

тий Іриней Ліонський). Віра в Триєдиного 

Бо¬га відбита також у древньому і більш 

пізньому літургійному Переданні Церкви. 

Наприклад, у древніх малих славослів’ях: 

«Слава Отцю й Сину зі Святим Духом», а 

також «Слава Отцю й Сину, і Святому Ду-

ху». Святитель Василій Великий наводить 

також наступні слова подяки: «Хвалимо 

Отця і Сина, і Святого Духа Божого» [2; 

с. 91]. 

Будучи наріжним каменем християнсь-

кого віровчення, догмат про Пресвяту 
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Трійцю в той же час є догматом таємни-

чим, на рівні розуму неосягненним. Наш 

розум заходить у глухий кут перед реаль-

ністю Божественного життя. Він безсилий 

зрозуміти, яким чином Трійця одночасно є 

й Одини¬ця; як «одне і те ж з’єднано і роз-

ділено» або, що це за незвичайне «розді-

лення з’єднання» і «єднання роздільного».  

На думку святого Григорія Нісського, 

людина, просвічена Святою Трійцею, хоча 

й отримує деяке «скромне богові дання», 

не може, однак, «зрозуміти сло¬вом цього 

таїнства: як одне і те ж, що числиться, і 

уникає числення, і роздільним здається, і 

міститься в одиниці»]. Твердження, що 

«Бог однаково і Одиниця, і Трійця»] (тобто 

одночасно і те й інше), уявляється нашому 

розумові як протиріччя. Дійсно «троїчний 

дог¬мат є хрест для людської думки». У 

силу обмеженості людсь¬кого розуму тай-

на Святої Трійці не може бути точно вира-

жена в слові. Її можна певною мірою осяг-

нути тільки практикою духовного життя. 

«Не встигну подумати про Одного, як 

окрилений Трьома. Не встиг розділити 

Трьох, як підношусь до Єдиного», – гово-

рить святитель Григорій Бого¬слов. До 

Бога, зокрема, не можна застосувати звич-

ну для нас категорію числа. Розглядаючи 

властивості чисел і пробуючи на-

бли¬зитись до тайни числа «три», святи-

тель Григорій Богослов відмічає внутріш-

ню повноту цього числа, оскільки 1 – чис-

ло убоге, 2 – число розділююче, а 3 – пер-

ше число, яке переважає і бідність одиниці, 

і розділення двійки. Воно одночасно вклю-

чає в себе і єдність (1), і підмножину (3) 

[3; с. 64]. 

Між іншим, як зауважували отці Церк-

ви, до Бога не можна застосовувати ніяке 

число, ні 1, ні 3, тому що рахувати можна 

тільки предмети, розділені простором, ча-

сом і силами. Але Божественна Трійця є 

абсолют¬на Єдність. Між Особами Святої 

Трійці немає ніякого проміжку, немає ні-

чого вставного, ніякого перетину чи розді-

лення. У відповідь на звинувачення у три-

божжі святитель Василій Великий пише: 

«Ми не ведемо рахунок (Богів), переходя-

чи від одного до множини шля¬хом дода-

вання, говорячи один, два, три, або пер-

ший, другий, третій, то¬му що «Я перший і 

Я останній, і окрім Мене немає Бога» 

(Іс. 44, 6). Ніколи до цього дня не говори-

ли: «другий Бог (або третій)», але покло-

нялись Бо¬гові від Бога…, сповідуючи 

єдність Божества». Одкровення про Святу 

Трійцю уявляється антиномією тільки для 

нашого обмеженого розуму. У самому Бо-

жественному житті немає ніяких антино-

мій або супе¬речностей. Святі отці спогля-

дали Єдину Трійцю, у Якій, як це не пара-

док¬сально, єдність аніскільки не супере-

чить троїчності. Бог є Єдиний у Трьох і 

Триєдиний в Одному – незлитно поєдна-

ний і нероздільно розрізнений. Єдність 

Його не знищує Трійці, а Трійця не пору-

шує Єдності. Та сама Істота постає як 

Одиниця, що водночас є Трійцею, всемо-

гутньою й досконалою. 

Богослов’я не ставить перед собою ме-

ту зняти тайну, пристосувавши богоодк-

ровенну істину до нашого розуміння, але 

закликає нас змінити наш розум так, щоб 

він став здатним до спостереження Бо-

же¬ственної реальності. Для того, щоб 

удостоїтись споглядання Святої Трійці, 

потрібно досягти стану обожнення. Свя-

титель Григорій Богослов пише: «Будуть 

ті співспадкоємці досконалого світу удо-

стоєні і спогля¬дання Пресвятої й Вла-

дичної Трійці…, які зовсім з’єднаються з 

доскона¬лим Духом, і це буде, як я ду-

маю, Царство Небесне». Дух Святий, що 

від Отця виходить і в Сині перебуває, 

розкрив святим отцям ро¬зум до пізнан-

ня тайни Божественного Триєдинства [9; 

с. 162]. 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

24 

А вперше сам термін «Трійця» введений 

в богослов’я апологетом II століття святи-

телем Феофілом Антиохійським, але це не 

значить, що до того часу Свята Церква не 

визнавала троїчну таємницю.  

Вчення про Бога в трьох особах має ос-

нову в Святому Письмі Старого і Нового 

Завітів. Головним завданням богослов’я в 

IV столітті було вира¬зити в точних зро-

зумілих формулюваннях вчення Церкви 

про Триєдин¬ство Бога. У біблійному тек-

сті, як виявилось, немає відповідних слів 

для вираження троїчної термінології. Впе-

рше це особливо гостро відчули правосла-

вні отці в суперечці з аріанами на Першо-

му Вселенському Со¬борі 325 році. Усі 

біблійні вислови про Божество Сина аріани 

перефра¬зовували на свій лад, щоб довес-

ти, що Син – не Бог, а творіння. На-

при¬клад, православні хотіли ввести у ви-

значення Собору про Сина біблійний вираз 

«із Отця», але аріани заперечили, що все з 

Бога, оскільки «для нас один Бог – Отець, 

що з Нього походить усе…» (1 Кор 8, 6). 

На слова Послання до Колосян, що Син «є 

образ невидимого Бога» (Кол. 1, 15), аріа-

ни відповідали, що і людина є образ Бога 

(1 Кор. 1, 6). Необхідно було віру у Святу 

Трійцю виразити такими словами, які б 

єретики не могли витлумачити в дусі свого 

вчен¬ня. Для цього отці Собору скориста-

лись не біблійними, а філософськими по-

няттями [10; с. 187]. 

Для позначення Природи Божества, за-

гальної для Трьох Осіб, святі отці вибрали 

слово «сутність». Три Особи Святої Трійці 

мають одну Божественну Сутність. 

Щоб виключити можливість неправи-

льних припущень, нібито ця Сутність 

належить переважно Якій-небудь із Осіб 

(наприклад, Отцю) або що Сутність рівно 

чи нерівно поділена між Особами, потрі-

бно вве¬сти ще одне поняття – «єдино-

сущний». Воно дозволило з необхідною 

чіткістю виразити тайну Триєдинства 

Божества. «Єдиносущний» означає тото-

жний. Будучи внесеним у Символ Віри, 

слово «єдиносущий» визначає Сина як 

Бога, Який володіє тією ж Сутністю, що 

й Отець. Разом з тим це поняття має ще й 

те достоїнство, що непрямо вказує на 

різницю Осіб, тому що єдиносущним 

можна бути тільки з кимось іншим, а не 

із самим собою. І все ж сильніше цей те-

рмін підкреслює єдність, ніж різницю 

Осіб. 

Щоб якомога виразніше вказати на іс-

нування різниці Божественних Осіб, гре-

цькі отці ввели в богослов’я поняття «іпос-

тась». Воно дозволяло позначити неповто-

рність, особистісний ха¬рактер кожної 

Особи Святої Трійці. Грецька філософія не 

знала тайни особистості і не мала поняття 

для позначення особистості. Слово особис-

тість, у грецькій літературі було синонімом 

слова – «сутність» або «існування».  

Святі отці змінили значення першого з 

них. «Іпостась» у богослов’ї означає осо-

бистість. Таким чином, грецькі отці не 

просто запозичили філософські терміни і 

перенесли їх у богослов’я. Во¬ни створили 

нову богословську мову, «переплавивши 

мову філософів», перетворили її так, щоб 

вона могла виражати християнську істину 

– реальність особистості у Богові й людині, 

тому що людина створена за об¬разом Бо-

жим [8; с. 233]. 

Особистість володіє природою і в пев-

ному смислі вільна відносно неї. Заради 

вищих цілей особистість може йти на 

страждання та жерт¬вувати своєю приро-

дою. Так, людина покликана досягнути 

богоподоби, тобто вона повинна, з Божою 

допомогою, перевершити, перетворити 

свою пропащу природу. 

Заслуга у встановленні чіткої богослов-

ської термінології у вченні Святої Трійці 

належить святителю Василію Великому. 
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До нього богосло¬ви різних шкіл вживали 

різні терміни, що створювало плутанину й 

неро¬зуміння в середовищі православно 

налаштованих єпископів. Відповідно до 

термінології святителя Василія Великого, 

«усія» означає сутність, тоб¬то взагалі те, 

що об’єднує предмети (особи) одного ро-

ду, а «іпостась» – власне значення слова 

«особистість», конкретний предмет або 

особу. Наприклад, у Петра, Павла і Тимо-

фія одна й та ж людська сутність, але ко-

жний з них у певному смислі неповтор-

ний, кожний з них – унікальна 

осо¬бистість, або іпостась. Іменами Пет-

ро, Павло і Тимофій ми позначаємо осо-

бистості цих людей, а словом «людина» – 

їх сутність. 

Якщо поняття про «усію» (як загальне) і 

про «іпостась» (як часткове) точно перене-

сти з уявленнями про людину у вчення про 

Святу Трійцю, то це привело б до трибож-

жя, оскільки людські особистості, маючи 

од¬ну сутність, живуть усе-таки відокрем-

лено, роздільно один від одного. Їх єдність 

тільки мислиться. У Святій Трійці ж, на-

впаки, три Іпостасі з’єднані в реальній єд-

ності нероздільної Істоти (Сутності). Кож-

на з Них не існує без двох Інших. Єдино-

сутність трьох Божественних Осіб немає 

аналогів у створеному світі, тому поняття 

про «сутність» та «іпостась» як в «загаль-

ному», так і в «частковому» перенесені 

святителем Василієм Ве¬ликим у троїчне 

богослов’я не в точному смислі, а із заува-

женням, що Сутність Трьох Іпостасей аб-

солютно єдина [2; с.126]. 

Східним отцям потрібно було чимало 

часу й праці, щоб довести За¬ходу право-

мірність формули: «єдина сутність і три 

іпостасі». Святитель Григорій Богослов 

писав, що «західні єпископи через бідність 

своєї мо¬ви і недостатність найменувань 

не можуть розрізнити грецьких термінів 

«сутність» та «іпостась», однаково позна-

чаючи по-латині і те, й інше як «substantia» 

(субстанція)» [5; с. 59]. 

У визнанні існування Трьох Іпостасей 

Захід вбачав тритеїзм, сповідування трьох 

істот, або трьох богів. Західні богослови 

вченню про три Іпостасі надали перевагу 

вченню про Трьох Осіб (persona), що, у 

свою чергу, насторожувало східних отців. 

Справа в тому, що слово «особа» в дав-

ньо¬грецькій означало не особу, а личину 

або маску, тобто щось зовнішнє, випадко-

ве. Першим цей термінологічний бар’єр 

зруйнував святитель Григорій Богослов, 

який у своїх творах ототожнив слова «осо-

ба» та «іпо¬стась», розуміючи під ними 

особистість. Тільки після Друго¬го Все-

ленського Собору було досягнуто пого-

дження богословських мов Заходу й Схо-

ду: слова «іпостась» та «особа» були ви-

знані синонімами. 

Потрібно розуміти, що в деяких догма-

тичних творах між терміна¬ми «сутність» і 

«природа» є різниця. Під Сутністю завжди 

розуміється не¬осяжна глибина Божества, 

а Природа – більш широке поняття, що 

включає в себе Сутність, волю й енергію 

Бога. У рамках такої терміно¬логії ми мо-

жемо частково пізнавати Природу Божу, 

при цьому ж Сутність Його для нас зали-

шається недосяжною [5; с.90]. 

Поняттям про досконалості Бога, єдино-

го за своєю сутністю, не вичерпується вся 

глибина богопізнання, яке подароване нам 

в Одкро¬венні. Воно вводить нас у най-

глибшу таємницю життя Божества, зо-

бра¬жуючи Бога єдиним у Своєму єстві та 

Троїчним в особах. Пізнання цієї найглиб-

шої таємниці дає людині тільки Одкровен-

ня. Якщо до деяких знань про властивості 

божественної сутності та визнання єдності 

Божої людина доходить шляхом власних 

роздумів, то до істини, що Бог єди¬ний у 

єстві Своєму та Троїчний в особах, не мо-

же піднестися природни¬ми силами ніякий 
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людський розум. Догмат про троїчність 

осіб у Богові є догматом богоодкровенним, 

догматом власне християнським. Спові-

ду¬вання цього догмата відрізняє христия-

нина від іудеїв, від мусульман і від язич-

ників. 

У самому християнському віровченні 

цей догмат головний. Без визнання трьох 

осіб у Богові немає місця ні вченню про 

Бога–Викупителя, ні вченню про Бога-

Освятителя. Будучи наріжним догматом 

християнст¬ва, догмат про Пресвяту Трій-

цю в той же час є і найнезбагненнішим не 

тільки для людей, а й для ангелів. Найжи-

віше уявлення і найпроник¬ливіший люд-

ський розум не можуть збагнути, як у Бо-

гові три особи, із яких кожна є Бог, не три 

Боги, а один Бог? Що таке народження й 

сходження, і яка різниця між ними? Усе це 

відомо тільки Духові Божому. «А нам Бог 

відкрив це Своїм Духом, усе бо досліджує 

Дух, навіть Божі гли¬бини» (1 Кор. 2, 10) 

[6; с.69]. 

Догмат про Пресвяту Трійцю – це не 

лише істинне вчення про Бога, але й жива 

тайна, що вкорінює християнина в досвід 

обожнення. Пізнання Триєдиного Бога, за 

свідченням святих отців, можливе лише в 

дусі смирення, чистоти серця й участі в 

житті Церкви. Святий Григорій Богослов 

не тільки утвердив термінологічні основи 

тринітарного богослов’я, але й свідчив, 

що «неможливо богословствувати, не 

ставши чистим». Отже, мета богослов’я – 

не лише формулювання понять, а приве-

дення до живої участі у житті Отця, і Си-

на, і Святого Духа. Зберігаючи незмінно 

віру в Триєдиного Бога, Церква в кожно-

му поколінні оновлює свою богословську 

мову й досвід у світлі тієї Тайни, яка «є 

Альфа і Омега» всього християнського 

життя. 

 

Список використаних джерел: 

1. Athanasius of Alexandria. Selected Works and Letters. – New York: Paulist Press, 

1980. –  

2. Василій Великий, свт. Про Святого Духа // Твори. Том 1. – Пер. з давньогрец. – 

К.: Дух і Літера, 2006. – С. 214–228. 

3. Григорій Богослов, свт. Слова, молитви, послання. – К.: Дух і Літера, 2007. – 

Т. 1. – 512 с. 

4. Давиденко О., прот. Догматичне богослов’я. Курс лекцій. – К.: КПБА, 2010. – 

Ч. I–II. – 328 с. 

5. Діяння Вселенських Соборів. Том 1: І, ІІ, ІІІ Собори. – Пер. з грец. – К.: Видав-

ництво КПБА, 2012. – 496 с. 

6. Іустин (Попович), архім. Догматика Православної Церкви. – Т. 1–3. – К.: Свіча-

до, 2005. 

7. Лоський В. Нарис містичного богослов’я Східної Церкви. – К.: Дух і Літера, 

2004. – 212 с. 

8. Спаський О., проф. Історія догматичних рухів в епоху Вселенських соборів 

(у зв’язку з філософськими вченнями того часу). – Репринт. – Почаїв: Вид. По-

чаївської лаври, 2006. – 384 с. 

9. Флоровський Г., прот. Східні отці IV століття. – К.: Дух і Літера, 2007. – 360 с. 

10. Флоровський Г., прот. Догмат і історія. – К.: Вид. Київської православної бого-

словської академії, 2004. – 296 с. 

⊕ ⊕ ⊕  



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

27 

 

 

 

 

 

 

 

 

⧾___ ІСТОРІЯ ЦЕРКВИ __ 
 

 

 

 

 

 

  



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

28 

⊕ ⊕ ⊕ 

 

УДК: 262.1:271.2(091) 

 

ЄПИСКОПСЬКЕ СЛУЖІННЯ В ДРЕВНІЙ ЦЕРКВІ: 

БОГОСЛОВСЬКЕ І ІСТОРИЧНЕ ПІДҐРУНТЯ 
 

Андрій ГОЖИЙ 

 

Анотація: у статті досліджується генеза, богословське підґрунтя та історичний 

розвиток єпископського служіння в Древній Церкві як основної форми апостольського 

спадкоємства. Особлива увага приділена паралелям між старозавітною, синагогаль-

ною ієрархією та структурою новозавітного церковного управління. На основі свідчень 

Священного Писання, апостольських пам’яток і творів святих отців обґрунтовується 

думка про богоустановлений характер єпископату як вияву єдності, істини та непере-

рвності церковного передання. Розкривається поступове витіснення харизматичних 

служінь апостольсько-пророчого типу на користь стійкої трирівневої ієрархії, з 

центром у єпископському служінні, що поєднує в собі сакраментальну, навчальну та 

адміністративну функцію. 

Ключові слова: єпископат, апостольська спадкоємність, Церква, пресвітер, диякон, 

пророки, Дідахе, ієрархія, хиротонія, апостольське передання, раннє християнство, 

служіння.  

 

Abstract: This article examines the genesis, theological foundations, and historical devel-

opment of the episcopal ministry in the Early Church as the principal form of apostolic suc-

cession. Special attention is given to the parallels between Old Testament and synagogue hi-

erarchies and the structure of ecclesiastical leadership in the New Testament. Based on the 

evidence of Holy Scripture, apostolic writings, and patristic theology, the study argues for the 

divinely instituted nature of the episcopate as an expression of unity, truth, and continuity of 

sacred tradition. The article highlights the gradual displacement of charismatic ministries of 

the apostolic-prophetic type in favor of a stable threefold hierarchy centered on the bishop, 

who bears sacramental, teaching, and administrative authority within the Church. 

Keywords: episcopate, apostolic succession, Church, presbyter, deacon, prophets, Dida-

che, hierarchy, ordination, apostolic tradition, early Christianity, ministry. 

 

Церковна ієрархія, як органічне явище 

буття Христової Церкви, має не лише іс-

торичну тривалість, але й глибоку духов-

ну природу, яка вкорінена в сакральному 

досвіді народу Божого. На всіх етапах 

церковного життя, починаючи з апостоль-

ських часів, питання про походження, 

зміст і межі влади тих, хто поставлений 

звершувати священнодійство, навчати і 

керувати спільнотою, мало не лише дис-

циплінарне, але й еклезіологічне значен-

ня. Особливо це стосується служіння єпи-

скопа, яке з перших століть розглядалося 

не просто як адміністративна функція, а 
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як носій особливого дару благодаті та ду-

ховного спадкоємства. 

Сьогодні, коли богословська наука 

змушена протистояти спробам редукції 

церковної влади до соціологічної категорії 

чи історичної умовності, зростає потреба 

у поверненні до джерел – до свідчень 

Святого Письма, апостольської традиції 

та отцівського вчення. Лише через таке 

повернення можливе неупереджене осми-

слення справжньої сутності єпископсько-

го служіння, його зв’язку з Євхаристій-

ною природою Церкви та його ролі в за-

безпеченні соборної єдності церковного 

організму. 

У межах цієї праці ставиться за мету 

уважне й систематичне осмислення про-

цесу становлення єпископської влади у 

Древній Церкві, простеження витоків її 

авторитету, форм її здійснення та внутрі-

шнього богословського обґрунтування. 

Підхід, обраний у дослідженні, поєднує 

історико-богословський аналіз із критич-

ним розглядом першоджерел, що дозволяє 

побачити не лише зовнішній розвиток 

інституту єпископату, але і його онтологі-

чну вагу у житті Церкви як Тіла Христо-

вого. 

Згідно класичним визначенням одним з 

істотних властивостей Церкви є влада 

здійснювати тайнодії, остільки і сама в 

собі вона є носительницею цієї таємничої 

надлюдської і надприродної сили. Свя-

щенство розуміється в сенсі особливого 

стану людей, особливого служіння в Цер-

кві. За свідченням ранніх християнських 

пам’ятників писемності, саме єпископ є 

здійснювачем Євхаристії і лише та Євха-

ристія є дійсною, яка здійснюється єпис-

копом. Таїнство преломлення хліба відра-

зу зайняло головне місце в християнсько-

му житті і зробилося організуючою силою 

Церкви, зокрема, для ієрархії. Після 

П’ятидесятниці віруючі перебувають «у 

вченні апостолів, в спілкуванні і прелом-

ленні хлібів і в молитвах» (Дії. 2; 42). 

У Священному Писанні вказані різні 

назви керівників стародавніх християнсь-

ких общин. Так, наприклад, наставників 

згадують в посланнях до Євреїв (13; 7) і 

Галатів (6; 6), пастирів – (1 Пет. 5; 1), пре-

світерів – (Іакова 5; 14. Дії. 11; 30), нача-

льників – (Рим. 12; 8), предстоятелів – 

(Фес. 5; 12-13), єпископів – (Дії. 20; 17; 

28; Флп. 1; 1; Тит. 1; 5), дияконів – (Флп. 

1; 1; Тим. 3; 1). Різноманітність старохри-

стиянської ієрархічності краще всього 

ілюструє апостол Павло в посланні до 

коринфян: «Інших Бог поставив в Церкві, 

по-перше – апостолами, по-друге – проро-

ками, по-третє – вчителями, далі іншим 

дав сили чудодійні, також дари зцілення, 

допомоги, управління, різні мови» (1 Ко-

ри. 12; 28) [4; c.38]. 

Зважаючи на сукупність свідоцтв Свя-

щенного Писання, що відносяться до 

встановлення в Древній Церкві, можна 

стверджувати, що ієрархія раннього пері-

оду християнства, безпосередньо в після 

апостольський період, була достатньо різ-

номанітною. Часто відношення між цими 

релігійними управителями первинних 

християнських общин, через відсутність 

джерел, не можуть бути встановлені з ле-

гкістю і безпосередньо. Деякі з цих форм 

служіння, поза сумнівом мають свої пара-

лелі і безпосередній зв’язок як в старода-

вньому іудаїзмі, так і в Кумранській об-

щині. 

Намагаючись зрозуміти істотні харак-

теристики і форми служіння перших хри-

стиянських общин, їх паралелі із староза-

вітною ієрархією, ми повинні констатува-

ти, перш за все, що ієрархичною, по суті, 

була Церква старозавітна. Тому не є див-

ним, що новозавітна ієрархія, що сформу-

валася в кінці I століття (єпископат із за-

лежним від нього пресвітеріумом і дияко-
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натом), виникає в Церкві внаслідок при-

родної необхідності. Для цього процесу 

була вже готова і богоустановленна форма 

в старозавітному священстві (розподіл на 

первосвящеників, священиків і левитів – 

вихідців з вибраного коліна), яке, згідно 

посланню до Євреїв, з’явилося прообра-

зом новозавітного. 

Ймовірно, іншим джерелом для органі-

зації першохристиянського церковного 

організму була ієрархія синагогальна. 

Крім стародавніх юдейських свідоцтв, 

згадки про структуру, права і переваги 

іудейської синагогальної ієрархії ми зна-

ходимо і в Новому Завіті. Згідно тексту 

Священного Писання кожна синагога ма-

ла одного або декілька начальників (Лк. 

13; 14), що піклуються про управління 

общиною, про внутрішню дисципліну і 

проповіді (Лк. 13; 14), які призначали по-

мічників для читання Закону, Пророків і 

проведення служб (Дії. 13; 15). Начальни-

кам – рабинам (Лк. 7; 1-5) – належала вла-

да управління, вчення і судочинства [1; 

c.81]. 

Якщо звернути увагу на зміст новозаві-

тного тексту (Дії. 20; 28; Тим. 5; 17; Тит. 

1; 9), то можна зустріти схожу структуру і 

однакові обов’язки голів перших христи-

янських общин, що піклувалися про дис-

ципліну, проповіді (що передувала зіб-

ранню євхаристії) і наділених правом 

служіння, управління і учительства – все 

це входило в круг їх обов’язків. 

Існування посилань на використання 

старозавітної типології (тобто ідей ієрар-

хії згідно іудейської моделі) у відношенні 

до християнського служіння є фактом, 

який не можна виключати. До свідоцтва в 

його користь зафіксовані в стародавніх 

джерелах і сходять, як мінімум, до кінця I 

століття (Дідахе, послання св. Климента 

Римського до коринфян). Свідоцтва з Ді-

дахе вказують на коріння її появи, висхід-

ні до старозавітної ієрархії: «Висвячуйте 

собі єпископів і дияконів, гідних Господа, 

мужів покірливих і нежадібних, і істин-

них, і випробуваних, бо і вони виконують 

для вас служіння пророків і вчителів» [4; 

c.65]. 

Тут стає ясним, що новозавітна ієрархія 

сприймається як природне продовження 

існування цього законного служіння про-

років і вчителів, що існувало в Старому 

Завіті. Її поява ніяк не порушила староза-

вітну ієрархічність, але стала його гідним 

продовженням, як нам про це свідчать 

слова найстародавнішої з молитов Свя-

щенства в єпископа, зафіксованою в Апо-

стольському Переданні: «Ти дарував ста-

тути в Церкві через Слово Своєї благода-

ті, зумовлюючи від початку рід праведних 

від Аврама, ставивши князів і священиків 

і не залишаючи Своє святилище без слу-

жителів. Ти, від початку століть, який 

зволив явити Себе в тих, яких Ти вибрав, 

нині виповни від сили Твоєї, від Первин-

ного Духу, переданого Тобою Своєму 

Улюбленому Синові Ісусові Христу, Яко-

го Він дарував святим апостолам». 

Вельми близький зв’язок іудейської 

моделі ієрархії з християнським служін-

ням вказує святитель Климент Римський, 

звертаючись до Церкви Коріїинфа. У сво-

єму посланні він пише, що доказом того, 

що єпископи і диякони «передбачені» в 

Старому Завіті, служить твердження Свя-

щенного Писання, що закон Мойсея і за-

кон Христовий (переданий через апосто-

лів) підтримує розділення обов’язків між 

служителями Церкви. «Відставка добро-

совісних і вірних єпископів – це тяжких 

гріх» [8; c.194]. 

Таким чином, форми християнського 

служіння мали безпосередній зв’язок з 

юдейською традицією, яка через широке 

розповсюдження християнства поступово 

асимілювалася, проте це новозавітнє слу-
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жіння зовсім не є простим продовженням 

старозавітного священства, але знов ви-

никає від Великого Архієрея: не по чину 

Аарона, але по чину Мелхиседека. 

Не дивлячись на відмінності у формі 

служіння ранніх управителів перших об-

щин, залишається очевидною наявність 

щирого бажання стародавніх християн до 

єднання, тому недостатньо акцентувати 

увагу лише на факті існування різних тра-

дицій служіння в Новому Завіті. Те, що в 

Древній Церкві існувало потрійне служін-

ня, не рахуючи Апостолів і пророків, 

оспорювати не можна, але специфікація 

служителів була декілька інша, чим тра-

диційна ієрархічна структура, властива 

сучасності. Церкви були облаштовані 

Апостолами так, що поряд з єпископами, 

пресвітерами, дияконами, як свідчить 

Священне Писання, стояли ще і вчителі, 

пастирі, пророки, начальники, наставники 

і ін. 

Не дивлячись на претензії, направлені 

на визнання адекватності «плюралістич-

ного» погляду на служіння (що включає, 

зокрема, концепцію «царського священст-

ва» в інтерпретації реформаторських Цер-

ков), очевидним є факт, що християнські 

общини, представлені в різних текстах 

Священного Передання, відкинули цю 

різноманітність на користь уніфікації різ-

них концепцій християнської общини і 

поліпшення її служіння, що відбулося в 

процесі історичного розвитку Древньої 

Церкви. Відсутність згадки про «монархі-

чний єпископат» в раніших джерелах мо-

жна пояснити тим, що для християнських 

авторів того часу така ієрархія – один 

єпископ в кожній Помісній Церкві – була 

єдиною логічно можливою формою орга-

нізації Церкви, формою настільки очевид-

ною, що вона не заслуговувала особливої 

згадки. Вона була не якою-небудь «додат-

ковою ухвалою», а природним наслідком 

природи Євхаристії Церкви, що вимагає, 

щоб на чолі общини стояла людина, відт-

ворюючий собою образ Спасителя [6; 

c.187]. 

Одна з форм цього руху представляєть-

ся в традиції, що підтримує есхатологічне 

значення служіння. Тут залучено набагато 

більше аспектів, чим просто збагачення 

відповідних обрядів, узятих із Старого 

Завіту. Розвиток цих уявлень був 

пов’язаний з усвідомленням того, що Це-

рква вже зараз бере участь в есхатологіч-

ній реальності Царства Божого. Таке уяв-

лення продовжувало розвиватися протя-

гом всього першого століття, і вже на по-

чатку другого воно отримало свій логіч-

ний і узаконений вигляд. 

З кінця першого сторіччя розвиток тра-

диції християнських керівників відносив-

ся до функції і обов’язку єпископа. Думка, 

що існує серед сучасних учених, про те, 

що «монархічний єпископат» спочатку не 

існував, а виник лише пізніше, із-за необ-

хідності організації, слід визнати помил-

ковим. Видно, монархічна структура існу-

вала в Церкві із самого початку, але вона 

ясно виразилася тільки до кінця першого 

століття, як потреба внутрішньої Церкви. 

Стародавні християнські джерела відо-

бражають те, як єпископи виділилися з 

об’єднаного священства, за допомогою 

зосередження на них літургійних і адміні-

стративних функцій. В результаті істори-

чного розвитку і фактичної втрати пер-

винного розуміння природи єпископату 

єпископ перетворився на адміністратора, 

керівника декількома общинами Євхарис-

тій. Звідси приблизно в кінці I і на почат-

ку II століття єпископ придбав функцію 

управління в місцевій Церкві, по суті, 

окремо від священства. 

Виникнення цього єпископального зра-

зка служіння не є випадковістю. Очевид-

ність розвитку на користь розрізнення 
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старших і начальницьких в образі єписко-

пів, пресвітерів і дияконів видно вже в 

Новозавітних книгах, але особливо явно в 

ранньохристиянській епістолярній спад-

щині кінця I і на початку II століття, оскі-

льки продовження існування локальних 

християнських общин під керівництвом їх 

лідерів – єпископів було безпосередньо 

пов’язане із значущістю апостольського 

спадкоємства [11; c.79]. 

Особливий вид благодаті апостольсь-

кого служіння, безпосереднього права 

здійснення Таїнства Хиротонії і 

пов’язаних з ним перших канонічних ви-

сновків отримали своє продовження в ін-

ституті єпископів. Приведемо загальнові-

домий заклик апостола Павла до Тита, 

одного з перших єпископів Ефеських, ві-

дображених в біблейському тексті про 

етичні зобов’язання кандидатів для сакра-

льних посад і їх ретельну перевірку перед 

вступом до сану: «Рук ні на кого не пок-

ладай поспішно, і не робися учасником в 

чужих гріхах» (1 Тим. 5; 22). 

Той же апостол писав крітському єпис-

копові Титу: «Для того я поставив тебе в 

Кріті, щоб ти довершив недокінчене і пос-

тавив по всіх містах пресвітерів, як я тобі 

наказував» (Тит. 1; 5). Ці цитати є прямим 

свідоцтвом концепції апостолів щодо ін-

ституту єпископства, що висунуло його 

над рештою всіх видів харизматичного 

служіння в Древній Церкві, оскільки саме 

єпископат був вибраний апостолами для 

носіння апостольського спадкоємства в 

Церкві. 

Підтвердження це знаходиться в свідо-

цтві апостольського учня, римського єпи-

скопа Климента в його посланні до Ко-

ринфян, де, між іншим, ясно мовиться про 

отримання єпископами спадкоємства від 

апостолів. Його аргументація заснована на 

висновку про те, що Церква живе лю-

бов’ю, як єдине тіло Христове, члени яко-

го ввіряють свою волю в руки Божі і під-

коряються один одному. Тому «відставка 

добросовісних і вірних єпископів – це тя-

жкий гріх», оскільки вибрані Христом 

апостоли призначили перших єпископів і 

передали їм служіння [1; c.153]. 

При уважному і неупередженому про-

читанні стає зрозуміло, що Климент, підк-

реслюючи значущість призначення єпис-

копів з боку апостолів, підкреслює і зна-

чущість інституту єпископів як їх наступ-

ників. Його вчення про апостольську 

спадкоємність стає особливо зрозумілим з 

наступної цитати: «Чин священнослужи-

телів в Церкві встановлений Христом: 

єпископи і диякони поставлені апостола-

ми. Апостоли були послані проповідувати 

Євангеліє нам від Господа Ісуса Христа, 

Ісус Христос від Бога. Христос був посла-

ний від Бога, а апостоли від Христа; те і 

інше було в порядку волі Божій. Отже, 

прийнявши веління, апостоли... пішли 

благовістити наступаюче Царство Боже. 

Проповідуючи по різних країнах і містах, 

вони первістків з віруючих, після духов-

ного випробування поставляли в єпископи 

і диякони для майбутніх віруючих. І це не 

нове встановлення; бо багато століть ра-

ніше писано було про єпископів і дияко-

нів. Так говорить пророцтво: «поставлю 

єпископів їх в правді і дияконів у вірі (Іс. 

60; 17)» [8; c.211]. 

Звідси стає зрозумілим, що для Климе-

нта спадкоємність полягає в тому, що у 

висвячуванні дається особливий дар бла-

годаті, якою на служіння поставляються 

«після духовного випробування» з відома 

Церкви єпископи, які продовжують спра-

ву апостолів, – проповідь Євангелія і на-

вчання в християнській вірі народ Божий. 

Схожу структуру апостольського спад-

коємства розвиває і Іриней, єпископ Ліон-

ський, в праці «Проти єресі», де, зокрема, 

він виступив проти вчення гностика Вале-
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нтина і його послідовників [14, p.25] Суть 

всіх заяв гностиків зводилася до твер-

дження про володіння особливою вищою 

духовною істиною, якимсь таємним знан-

ням, яке було недоступне звичайним хри-

стиянам. Іриней пише, що «якби у апосто-

лів було б подібне таємне знання, то вони 

б обов’язково передали його тим, кому 

довіряли більш за всіх інших і ставили для 

служіння в Помісних Церквах, – єписко-

пів, щоб їх наступники були досконалі і 

бездоганні у всьому». З тексту видно, що 

апостольська спадкоємність належить 

тільки єпископам як наступникам апосто-

лів, бо дар благодаті, що перейшов від 

апостолів, робив єпископів, за словами 

апостола, «досконалими і бездоганними у 

всьому» [7; c.69]. 

Концепція апостольського спадкоємст-

ва є видимою і в одному з якнайдавніших 

християнських пам’ятників «Вченні два-

надцяти апостолів – Дідахе». Тут воно 

виражається наступним словами: «Висвя-

чуйте собі єпископів і дияконів, гідних 

Господа, мужів покірливих і не жадібних, 

і істинних, і випробуваних, бо і вони ви-

конують для вас служіння пророків і вчи-

телів. Тому не зневажайте їх, бо вони ма-

ють бути у вас в честі нарівні з пророками 

і апостолами». 

В той же час влада харизматичних ви-

дів служіння (особливо пророків), будучи 

такою, що все ще визнається, була на 

практиці все більше підпорядкована владі 

єпископів. Інститут служіння пророків 

неодноразово згадується в книгах Свя-

щенного Писання: «...одному дається Ду-

хом слово мудрості, іншому слово знання 

тим же Духом... іншому чудотворіння, 

іншому пророцтво... Ревнуйте про дари 

духовні, особливо ж про те, щоб пророку-

вати» (1 Кор. 1; 8-10; 14; 1); «Чи маєш 

пророцтво, – пише апостол Павло римсь-

ким християнам, – пророкуй у міру віри» 

(Рим. 12; 6). Звідси можна зробити висно-

вок, що служіння новозавітних пророків 

також мало особливе значення в ранній 

період християнства. Проте захист цієї 

інституційної влади асоціювався з апос-

тольською традицією, яка була замінена 

інститутом єпископату. Таким чином, бу-

ла створена основа богословськогозахисту 

єпископів як виконавчих органів христи-

янської общини. Звідси плюралістична 

форма лідерства вже на початок II століт-

тя припиняє своє існування, даючи підс-

тави принципу єдиного лідера – єпископа 

[13, p.265]. 

Наскільки можна відмітити, витоки ро-

звитку цієї традиції найясніше відбива-

ються в посланні до Смирнян Ігнатія Ан-

тиохійського, написаного на початку II 

століття. Святий Ігнатій не виявляє явної 

цікавості по відношенню до концепції 

традиції. Він не використовує спадкоєм-

ність як аргумент, як він існує в I посланні 

Климента. Його головною турботою є 

єдність християнської общини, єдність на 

чолі з єпископом, який являє собою образ 

єдності в Христі. Він головує над радою 

старших–пресвітеров і йому допомагають 

диякони. «...Без єпископа не робіть нічого, 

що відноситься до Церкви». Тому єпископ 

є центром гармонії, яка оберігає молитов-

не і таємниче життя общини. 

У найстародавнішій молитві рукопок-

ладення в єпископа, що збереглася і зафі-

ксована в «Апостольському Переданні», 

ми читаємо про першість єпископів в се-

редовищі ранньохристиянського священс-

тва: «Отче, що відає серця, даруй цьому 

рабові Твоєму, вибраному Тобою для єпи-

скопства, пасти Твоє святе стадо і бездо-

ганно дотримувати перед Тобою першість 

священства служінням Тобі вдень і вночі» 

[10; c.267]. 

Крім богословських аргументів безпо-

середньо сприяв зміцненню єпископсько-
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го авторитету історичний імпульс, через 

необхідність протистояти домаганням 

общин гностиків і їх вчителів, які пред-

ставляли реальну загрозу для раннього 

християнства. Зв’язок єпископів з апос-

тольською традицією свідчив про досто-

вірність православного вчення. Таким 

чином, апостольське спадкоємство озна-

чає особливий дар благодаті, переданий 

від апостолів апостольським наступникам 

в чині покладання рук і читання молитов, 

в якому передається і зберігається внут-

рішня єдність і тривалість апостольського 

вчення у Церкві. 

Потрібно підкреслити, що формування 

ієрархічного служіння не є спонтанним в 

його богословському обґрунтуванні – це 

частина природного розвитку раннього 

християнства. Виділення цього нового 

зразка священного служіння в II і III сто-

літті відбувалося на підставі поступового 

визнання всією Церквою значущості єпи-

скопів як лідерів християнських общин. 

Високий авторитет апостолів сприяв зіс-

тавленню колективного лідерства єписко-

пів, пресвітерів і харизматичних лідерів. 

Саме таким чином лідерство, взаємовід-

ношення і втілення церковної влади логі-

чним чином трансформувалося в перших 

століттях і придбало сформований вигляд 

у вигляді трьохступенчатої ієрархії: єпис-

копів, пресвітерів і дияконів [12; c.108]. 

На підставі аналізу святоотцівських 

творінь, Передання Церкви і здорового 

глузду, можна прийти до висновку, що 

суть апостольської спадкоємності поляга-

ла в особливому дарі благодаті Божої, яка 

давалася в чині покладання рук. Апос-

тольська спадкоємність, як особливий дар, 

який передавався від апостолів до їх учнів 

і наступників, дозволяв не тільки зберіга-

ти порядок і благочинність в церквах, але 

і їх внутрішній устрій і функціонування як 

єдиного Тіла Христова. Вона свідчила про 

достовірність ієрархічного служіння єпис-

копів, яких по «випробуванню і повчанню 

в дійсній вірі» висвячували на служіння. 

Отримавши дар Духу Божого від апос-

толів через покладання рук, єпископи 

продовжували нести апостольське вчення 

далі, захищаючи Церкву від помилкових 

вчень, які із самого початку намагалися 

зруйнувати єдність Церкви. З догматичної 

точки зору апостольська спадкоємність 

має дуже глибокий сенс, бо в спадкоємно-

сті зберігається непошкоджене вчення 

апостольського Передання, апостольської 

Благодаті як особливого дару. Цей дар 

Духа Святого передається через століття в 

нерозривному ланцюзі, через єпископів – 

попередників єпископам – наступникам і, 

у свою чергу, єпископами – священикам 

за допомогою Таїнства Священства. Тому 

Православна Церква є спадкоємицею іє-

рархічного служіння і вчення апостолів, 

оскільки має безперервне спадкоємство 

від апостолів в Таїнстві Хиротонії. Під 

Таїнством Хиротонії (Священства), розу-

міється священнодія, в якій через молито-

вне покладання рук єпископа на голову 

гідного віруючого, зводиться Божественна 

благодать, що освячує і поставляє його у 

відповідний ступінь церковної ієрархії. 

Свідоцтва про здійснення і зміст Таїнс-

тва Священства, як воно відбувалося в 

Древній Церкві, а також про обов’язки і 

взаємини між священнослужителями за-

фіксовані в деяких місцях новозавітних 

книг Священного Писання і в декількох 

стародавніх пам’ятниках, наявних в на-

шому розпорядженні. 

Про те, що обряд Таїнства Священства 

полягав в читанні молитов і покладань 

рук єпископа на ставленика, свідчить нам 

перш за все текст Священного Писання 

(Дії. 6; 6; 1 Тим. 4; 14; 5; 22; 2 Тим. 1; 6). 

Ця практика бере свої витоки в іудейській 

традиції. Відповідно до єврейського дже-
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рела, обряд Священства єврейських слу-

жителів полягав в читанні молитов і пок-

ладанні рук на кандидата, тому старозаві-

тна практика хиротонії продовжила своє 

існування і в Древній Церкві. З цього ви-

ходить прямий висновок про те, що пок-

ладання рук і читання молитви єпископом 

при висвяченні складає необхідну речови-

ну і істотну підставу Таїнства [1; c.224]. 

Достатньо ясну картину щодо здійс-

нення Таїнства Священства в Древній Це-

ркві ми виявляємо в джерелах: «Апос-

тольському Переданні» і «Апостольських 

правилах». 

«Апостольське Передання» дає можли-

вість ближче ознайомитися з обрядом 

Священства в Древній Церкві. З тексту 

видно, що Таїнство Священства мало ко-

роткий і нескладний чин. Згідно тексту 

одним з головних елементів, що свідчать 

про достовірність здійснення Таїнства, є 

прийняття єпископа всіма людьми місце-

вої общини. Це був перший елемент, пе-

редуючий самому чину висвячення, але 

вельми значний. Місцева община повинна 

перевірити і прийняти кандидата перед 

Священством, чи зможе він практикувати 

своє єпископське служіння серед них. Од-

ноголосне визнання всієї Церкви як цілого 

виражається у присутності єпископів су-

сідніх общин при здійсненні Таїнства 

Священства, для того, щоб показати, що 

хиротонія має не тільки місцеве значення. 

Призначення єпископа бачиться як по-

дія, що має свій контекст всередині Єди-

ної, Апостольської і Соборної Церкви. 

Таким чином, посада єпископа бачиться 

як одна із сполучних ланок, яка об’єднує 

місцеві общини в одну Церкву. Після од-

ноголосного обрання кандидата всієї об-

щини в недільний день збиралися пресві-

тери і єпископи, і один з єпископів на 

прохання всіх покладав руку на кандида-

та, читаючи молитву: «Боже і Отче Гос-

пода нашого Ісуса Христа... Ти, від почат-

ку століть що зволив явити Себе в тих, 

яких Ти вибрав, нині ізлей від сили Твоєї, 

від Первинного Духу, переданого Тобою 

Своєму Улюбленому Синові Ісусові Хри-

сту, Якого Він дарував святим апостолам, 

що заснували Церкву... даруй цьому рабо-

ві Твоєму, вибраному Тобою для єпископ-

ства, пасти Твоє святе стадо і бездоганно 

дотримувати перед Тобою першість свя-

щенства служінням Тобі вдень і вночі, 

вдень і вночі невпинно уласкавлювати 

Твою Особу і приносити дари Твоєї Свя-

тої Церкви» [1; c.148]. 

Єпископ представляється як особа, що 

має особливий статус відносно дії Духу 

Божого. У молитві дуже ясно виражаєть-

ся, що єпископові належить перший і ви-

щий ступінь церковної ієрархії, оскільки 

він обирається, щоб дотримувати перед 

Богом «першість священства». Звідси йо-

му належить першість служіння, в першу 

чергу Таїнства Євхаристії, а також і влада 

управління, учительства і поставлення 

священнослужителів. 

Згідно тексту «Апостольського Пере-

дання», пресвітери рукополагаются в точ-

но такому ж порядку, через покладання 

рук єпископа на главу кандидата, при чо-

му, на відміну від хиротонії єпископа, в 

даному випадку пресвітери також «торка-

лися глави кандидата, що висвячувався». 

Сама молитва для поставлення священика 

структурно і характерно відрізняється від 

молитви поставлення в єпископа. Тут ду-

же чітко відбивається органічне відно-

шення між єпископом і священиком. 

Звідси можна зробити висновок: згідно 

«Апостольського Передання» в літургій-

ному служінні, в ранній період, реальну 

відмінність єпископа і пресвітера, як на-

ступника апостолів і носія апостольсько-

го спадкоємства, виявлялося не чітко, 

перш за все в піднесенні єпископів над 
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всіма нижчестоячими в ієрархії служите-

лями. 

Таким чином, обряди і молитви при 

здійсненні Таїнства Священства зафіксо-

вані в «Апостольському Переданні», до-

водять, що практика обрання і призначен-

ня священнослужителів є як біблейською, 

так і древньоцерковною. Біблейські моти-

ви вживаються в молитвах Священства не 

стільки як аргументи, скільки як способи 

передачі богословського пояснення фор-

мування новозавітної ієрархії і взаємовід-

ношення між священнослужителями [3; 

c.83]. 

Другим джерелом, що містить свідоцт-

ва про порядок здійснення Таїнства Хиро-

тонії, є «Апостольські Правила». У вось-

ми книгах цього стародавнього 

пам’ятника знаходяться різноманітні дже-

рела, з яких одні сходять до часів глибокої 

старовини, а інші з’явилися порівняно 

пізно. Для нашого дослідження великий 

інтерес представляє VIII книга, в якій ве-

лика увага сконцентрована на Таїнстві 

Священства. Сам пам’ятник дає багато 

інформації щодо здійснення хиротоній 

єпископа, пресвітера і диякона, детально 

описуючи процес здійснення обряду і на-

даючи повний зміст молитов, що чита-

ються над кандидатами. 

Процес обрядового здійснення Хиро-

тонії в єпископа і священика описується в 

«Апостольських Ухвалах» майже в такому 

ж порядку, що і в «Апостольському Пере-

данні». Авторитетне джерело наказує пос-

тавляти в єпископи людину безвадну у 

всьому і вибраного всім народом як як-

найкращий. До моральних якостей відно-

силися не тільки творіння справ благочес-

тя і бездоганності життя, але і доброчес-

ного устрою будинку. Свою згоду община 

давала триразовим підтвердженням гідно-

сті кандидата на високе церковне служін-

ня. Після цього один з перших єпископів 

«разом з іншими двома» ставали біля жер-

товника, тоді як інші єпископи і пресвіте-

ри молилися таємно, а диякони тримали 

над головою рукополагаємого розкрите 

Євангеліє. 

Єпископ читав молитву на покликання 

Святого Духу з проханням про низпос-

лання Божественної благодаті Святого 

Духа для гідного «збирання числа рятова-

них і приношення дарів святої Церкви», 

що вказувало на виняткову роль ставле-

ника в справі очолювання зібрання Євха-

ристії і управління місцевою общиною. 

Зміст молитви відкриває, що Божественна 

Благодать, як суть Таїнства, свідчить про 

присутність загального дару Святої Трій-

ці, показуючи, що сам Бог визнаний вер-

ховним здійснювачем цього Таїнства. 

Слова молитви: «Сам і нині клопотанням 

Христа Твого пролий через нас силу во-

лодарюючого Твого Духу» – відкривають, 

що цей Дар священства посилається від 

Отця і Сина і Святого Духа. Молитва вка-

зує, що здійснення таїнства іменується 

справою єпископа, його власною дією. 

Після читання молитов один з єпископів 

давав в руки рукопокладеного жертву, а 

після цього єпископ підносив народу мир 

і повчання [2; c.113]. 

Кінчили життя, переселилися у вічність 

люди, які залишили після себе багатий 

спадок. Прямих спадкоємців не опинило-

ся. За відсутністю найближчих родичів, 

спадок, згідно із законом, перейшов до 

бічної лінії. А такою бічною лінією і опи-

нилися єпископи. Вони і отримали спадок. 

От і все... Так пам’ятник «Дідахе» чудово 

роз’яснює в чому справа. Тут заповідаєть-

ся християнам: «не показуйте зневаги до 

єпископів, вони повинні шануватися вами 

разом з пророками і дидаскалами; бо вони 

здійснюють для вас служіння пророків і 

дидаскалів». Отже, письменник вимагає 

для єпископів шанування на тій підставі, 
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що вони стали виконувати служіння про-

років і дидаскалів. Іншими словами, тут 

єпископам наказується надавати ту по-

честь, яка досі належала іншим особам – 

пророкам і дидаскалам. Це означає, що 

єпископи тепер, коли писав автор «Діда-

хе», стали замінювати собою цих останніх, 

прийнявши на себе їх місію. Так дійсно і 

було. Той же пам’ятник дає знати, що в 

інших місцях, в інших церквах вже не зу-

стрічалося пророків. Чому ж це відбулося? 

Та тому, що весь взагалі інститут мандру-

ючих апостолів (не учнів Христа), проро-

ків і дидаскалів з перебігом часу, як ми 

знаємо, почав атрофуватися; він вмирав 

повільною смертю подібно до того, як 

вмирає стара людина. Ось спадком від цих-

то вимираючих пророків і дидаскалів і 

скористалися єпископи. Воно перейшло до 

єпископів, тому що вони були найвидні-

шими предстоятелями общини після про-

років і дидаскалів. Це було надзвичайно 

вигідно для авторитету єпископів [4; c.94]. 

Вони стали користуватися такою ж 

пошаною, якою досі користувалися про-

роки і дидаскали, ці поважні особи, що 

діяли в ім’я Святого Духа. Спадок, що 

дістався єпископам від пророків і дидас-

калів, був дуже значний. Пророки і дидас-

кали були проповідниками в общинах, 

вони були наставниками в «правді і знанні 

Господа». Стати на місце цих пророків і 

дидаскалів означало – зайняти те видне 

положення, яке займали вимираючі про-

роки і вчителі. Ці останні були, як їх нази-

вали, «глаголавшие слово Божие» (Евр. 

13; 7). Тепер такими повинні були зроби-

тися єпископи – із зникненням специфіч-

них проповідників. Вони стали провозвіс-

никами «здорового слова» (Тит. 2; 8), чим 

досі були пророки і дидаскали. Пророки і 

дидаскали, по своїй ідеї, не були пропові-

дниками місцевими; вони належали бага-

тьом або всім церквам, чому вони і були 

мандруючими. Єпископи, зайнявши місце 

цих осіб, самі таким чином були вождями 

не одній своїй Церкві, а подібно до про-

років і дидаскалів представниками всієї 

Церкви.  

Стан речей, положення, абсолютно від 

особистої волі єпископів незалежне, ство-

рювало умови, вельми сприятливі для ро-

звитку їх авторитету. Вони стали учити в 

Церкві, як досі це робили пророки і дида-

скали. Але питається: хіба раніше цього 

часу єпископи не учили в Церкві? Апос-

тол Павло в пастирських посланнях вима-

гає від єпископів учительності (1 Тим. 3; 

2. Тит. 1; 9); але подальша Церква не так 

строго наполягала на цій якості. Це част-

ково і зрозуміло: інститут апостолів, про-

років і дидаскалів, який існував такий 

тривалий час з їх місією «глаголать слово 

Божие» – учити віруючих, – робив не та-

кою настійною потребу в учительності 

єпископів. Пам’ятник Canones eccle-

?iastici, що містить в собі дані, які малю-

ють положення Церкви кінця II століття, 

кажучи про вимоги по відношенню до 

єпископа, помічає: «якщо єпископ неосві-

чений, то він повинен бути, принаймні, 

покірливий» і т.д. Подібного ж роду замі-

тку знаходимо в так званих Правилах 

Апостольських; тут мовиться: «хай буде 

єпископ, якщо можливо, освічений, а як-

що він буде неосвічений, то хай буде...» і 

ін. Приклади єпископів, що не мали ніякої 

освіти, дуже нерідкі в древній Церкві. 

Отже, якщо єпископи, волею долі постав-

лені на місці пророків і вчителів, – з тим 

разом починають нову для них справу – 

навчати народ, то в цьому останньому 

факті немає нічого дивовижного і непе-

редбаченого. На жаль, ми мало знаємо 

таких єпископів, які носили б на собі ясні 

сліди тієї зміни в положенні єпископів, 

про яку йде мова. Але, проте ж, ми не по-

збавлені можливості привести приклад 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

38 

двох єпископів II століття, які жили на 

рубежі, що відокремлює Церкву з проро-

ками і дидаскалами від Церкви, в якій мі-

сце цих осіб у відомому відношенні тільки 

що зайняте єпископами [5; c.117].  

Розуміємо двох єпископів Малоазійсь-

ких середини II століття: Полікарпа Сми-

рнського і Мелітона Сардійського, про 

яких згадується в джерелах, що «вони (по 

термінології «Дідахе») виконували слу-

жіння пророків», хоча вони поза сумнівом 

були єпископами; про Полікарпа навіть 

відмічено, що він був не тільки пророком, 

але і дидаскалом. Отже, єпископи, зайняв-

ши місце колишніх пророків і дидаскалів, 

отримали важливу відмінність порівняно з 

тим, чим вони були до цих пір. Вони стали 

вождями християнських общин в ученні. З 

цих пір, приблизно з кінця II століття, пе-

ршим предикатом єпископського звання 

стало учительство. Правила святих Апос-

толів, визначаючи ознаки єпископа, на 

першому місці ставлять: він є «служитель 

слова». Разом з цим єпископи як у спадок 

від пророків і дидаскалів отримали і багато 

що інше, вельми важливе.  

Якщо єпископи згодом стали називати-

ся «первосвящениками», то це є спадщина 

від пророків, яким було засвоєно це ім’я. 

Якщо з кінця II століття в пам’ятниках 

починають згадувати про кафедру єпис-

копа і пресвітерів, то можна здогадувати-

ся, що це та сама кафедра, на якій спочат-

ку сиділи пророки і дидаскали. Якщо в 

пам’ятниках так часто згадується про по-

чатки, як законну приналежність єписко-

па, то з «Дідахе» ми знаємо, що початки 

спочатку призначалися для винагороди 

пророків (і дидаскалів). Ось той спадок, 

який отримали єпископи по смерті проро-

ків і дидаскалів. З ним єпископи незаба-

ром досягають тієї висоти, на якій вони і 

залишаються в церковній історії. Трохи 

згодом Кипріан Карфагенський, описуючи 

гідність єпископа, пише: «Господь вибрав 

апостолів, тобто єпископів. Церква за-

тверджена на єпископах. Єдність (Церкви) 

народжена від Господа через апостолів 

нам, наступникам їх. Ти повинен знати, 

що єпископ в Церкві і Церквав єпископо-

ві, і хто не з єпископом, той не може бути 

і в Церкві» і т.д. Всі ці визначення єпис-

копської посади, які ми обчислили і 

роз’яснили вище, самі по собі не абсолю-

тно нові: вони – explicite або implicite – 

вже дані в апостольських писаннях, але 

тільки вони розкривалися шляхом практи-

ки протягом історії і отримали тут свій 

належний сенс з поступовістю [14, p. 25]. 

Таким чином, аналіз джерел і бого-

словської традиції однозначно свідчить, 

що єпископське служіння в Церкві не є 

людським витвором чи адміністративною 

функцією, але богоустановленим інститу-

том, у якому діє неперервна апостольська 

спадкоємність. Це служіння, у своїй суті, 

зберігає і передає ту саму благодать, яка 

була дана Спасителем Його апостолам, а 

через них – усій Церкві. 

Єпископ не лише є предстоятелем міс-

цевої Церкви, але також видимим образом 

єдності, охоронцем істини та охоронцем 

Таїнств. Його служіння – це служіння єд-

ності, вірності Переданню та відповідаль-

ності перед Богом і народом Божим. Усві-

домлення глибини та священної ваги цього 

покликання має бути постійним нагаду-

ванням про благодатний і таємничий хара-

ктер церковного життя, в якому «усе чинно 

та порядно хай діється» (1 Кор. 14:40). 

Нехай отже дослідження, запропонова-

не у цій праці, слугує скромним внеском у 

глибше пізнання і належне вшанування тієї 

святині, якою є апостольська спадкоєм-

ність у лоні Православної Церкви, і утвер-

джує віруючих у нерозривному зв’язку з 

істинною Церквою Христовою – єдиною, 

святою, соборною і апостольською. 
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ГЕНЕЗА ФОРМУВАННЯ ГРОМАДЯНСЬКИХ 

ЦІННОСТЕЙ: ІСТОРИКО-ПЕДАГОГІЧНИЙ АСПЕКТ 

 

Віталій КАЛИНІЧ 

 

Анотація: У статті досліджено генезу формування громадянських цінностей та 

компетентностей в історико-педагогічному контексті, що є ключовим для розуміння 

сутності та розвитку громадянської освіти в Україні. В історичному розрізі проаналі-

зовано концептуальні засади осмислення громадянського суспільства та його ідеалів у 

працях філософів, педагогів, психологів та богословів. Підкреслено вплив громадянсь-

ких ідеалів на сучасні підходи до виховання відповідального громадянина. Особливу ува-

гу приділено аналізу нормативно-правової бази України щодо громадянської освіти, а 

також визначенню громадянської компетентності у контексті сучасної освітньої 

парадигми. На основі проведеного аналізу наукових джерел та монографічних дослі-

джень систематизовано різні інтерпретації поняття «громадянська компетент-

ність», що дозволяє окреслити її багатоаспектний характер. Зроблено акцент на ак-

туальності формування громадянських цінностей та компетентностей у сучасних 

умовах геополітичних викликів. 

Ключові слова: громадянські цінності, громадянська компетентність, громадянсь-

ке суспільство, богословська освіта, історико-педагогічний аспект, вища духовна 

освіта, Україна. 

 

Abstract: This article explores the genesis of forming civic values and competencies within 

a historical and pedagogical context, which is crucial for understanding the essence and de-

velopment of civic education in Ukraine. The paper provides a historical analysis of the con-

ceptual foundations for understanding civil society and its ideals in the works of philosophers, 

educators, psychologists, and theologians. It emphasizes the influence of civic ideals on con-

temporary approaches to fostering responsible citizens. 

Particular attention is given to analyzing Ukraine's regulatory framework concerning civic 

education and defining civic competence within the modern educational paradigm. Based on 

the conducted analysis of scientific sources and monographic studies, various interpretations 

of the concept of "civic competence" are systematized, allowing for the delineation of its mul-

tifaceted nature. The article highlights the urgency of forming civic values and competencies 

in the current geopolitical challenges. 

Key words: civic values, civic competence, civil society, theological education, historical 

and pedagogical aspect, higher spiritual education, Ukraine. 

 

Постановка проблеми. В умовах гло-

бальних трансформацій та розвитку укра-

їнського суспільства, формування свідо-

мого та відповідального громадянина на-
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буває стратегічного значення. Вища осві-

та, включно з духовною, відіграє ключову 

роль у вихованні особистостей, здатних 

активно впливати на суспільні процеси. 

Хоча проблематика формування грома-

дянських цінностей та компетентностей 

активно досліджується та закріплена в 

нормативно-правових актах України, іс-

нує потреба у глибинному осмисленні 

генези формування громадянських цінно-

стей в історико-педагогічному контексті. 

Це дозволить виявити їхні фундаменталь-

ні засади, закладені ще античними філо-

софами, та їхню релевантність для сучас-

них освітніх парадигм. Крім того, багато-

аспектність поняття «громадянська ком-

петентність» у науковому дискурсі потре-

бує систематизації та уточнення для роз-

робки ефективних педагогічних техноло-

гій, що й зумовлює необхідність розробки 

цілісної концепції формування громадян-

ських цінностей та компетентностей у 

системі вищої духовної освіти України з 

урахуванням історичного досвіду та су-

часних реалій. 

Метою цієї статті є дослідження гене-

зи формування громадянських цінностей 

та компетентностей в історико-

педагогічному контексті для обґрунтуван-

ня концептуальних засад громадянської 

освіти у системі вищої духовної освіти 

України. 

Виклад основного матеріалу. У  ситу-

ації, коли українське суспільство та дер-

жава стоять перед системними викликами, 

одним із головних завдань освітньої галузі 

є не просто передача знань, а й глибинне 

формування громадянина на засадах наці-

ональних та загальнолюдських пріорите-

тів, що, безсумнівно, включає розвиток 

критичного мислення особистості, її акти-

вної позиції у суспільному житті, вихо-

вання патріотизму та поваги до прав і 

свобод людини, які є фундаментом для 

сталого розвитку та забезпечення націо-

нальної безпеки. 

Законодавче регулювання засад грома-

дянської освіти в Україні визначено низ-

кою ключових документів, зокрема: Кон-

ституцією України, Законами України 

«Про освіту», «Про повну загальну серед-

ню освіту», «Про вищу освіту»,  Концеп-

цією розвитку громадянської освіти в 

Україні, Концепцією національно-

патріотичного виховання дітей і молоді, 

Концепцією громадянського виховання 

особистості в умовах розвитку української 

державності, Стратегією національно-

патріотичного виховання на 2020-2025 

роки та іншими нормативно-правовими 

актами. 

Аналіз нормативно-правових докумен-

тів освітньої галузі дозволяє констатувати, 

що в Законі України «Про освіту» поняття 

громадянської освіти визначається через 

мету та основні завдання процесу навчан-

ня і виховання громадянських цінностей 

особистості, де пріоритетом є «всебічний 

розвиток людини як особистості та най-

вищої цінності суспільства, її талантів, 

інтелектуальних, творчих і фізичних здіб-

ностей, формування цінностей і необхід-

них для успішної самореалізації компете-

нтностей, виховання відповідальних гро-

мадян, які здатні до свідомого суспільного 

вибору та спрямування своєї діяльності на 

користь іншим людям і суспільству, зба-

гачення на цій основі інтелектуального, 

економічного, творчого, культурного по-

тенціалу Українського народу, підвищен-

ня освітнього рівня громадян задля забез-

печення сталого розвитку України та її 

європейського вибору» [3]. 

У контексті аналізу проблематики на-

шої статті маємо виокремити   стратегічні 

напрямами громадянської освіти, визна-

чені у Концепції розвитку громадянської 

освіти в Україні: 
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- «правова освіта громадян, зокрема в 

частині розуміння та вміння реалізовувати 

власні права та обов’язки; 

- посилення здатності брати участь у 

суспільному житті та використовувати 

можливості для впливу на процес прийнят-

тя рішень на всеукраїнському та місцевому 

рівні (реалізація права на участь)» [5]. 

Така увага до досліджуваного нами пи-

тання актуалізовується сьогодні, оскільки 

від того, наскільки особистість буде воло-

діти громадянськими компетентностями, 

залежатиме її можливість ефективно «ре-

алізувати громадянські якості, проявити 

громадянську позицію, критично аналізу-

вати ситуацію та змоделювати стратегію її 

вирішення, ефективно співпрацювати та 

усвідомлювати власну відповідальність в 

процесі громадської діяльності транслю-

ючи інтереси громадськості. Рівень розви-

тку громадянської компетентності зале-

жатиме від усвідомлення особистістю 

громадянських цінностей та наявності 

громадянських якостей, оскільки часто 

можна зіткнутися з проблемою інтерпре-

тації громадянської поведінки» [16, 47]. 

Можемо зробити висновок, що у ситу-

ації глобального розвитку українського 

суспільства та світу, а також системних 

викликів, що виникають у сучасному ци-

вілізаційному розвитку, можна стверджу-

вати, що гармонійний розвиток особисто-

сті є першочерговою умовою для вихо-

вання духовно розвиненого громадянина. 

Така особистість здатна захищати гумані-

стичні цінності глобального розвитку. 

Відповідно, пошук та імплементація ефе-

ктивних форм, методів і педагогічних те-

хнологій організації освітнього процесу, 

особливо для учнів початкових класів, 

згідно з державними освітніми стандарта-

ми, дозволить суттєво підвищити рівень 

моральної вихованості підростаючого по-

коління. 

Актуальність зазначеної проблематики 

посилюється фактом приєднання України 

у 2010 році до Хартії Ради Європи з вихо-

вання в дусі демократичного громадянст-

ва і освіти в галузі прав людини. Цей до-

кумент імперативно закликає держави-

учасниці інтегрувати виховання в дусі 

демократичного громадянства та освіту в 

галузі прав людини до навчальних про-

грам у рамках формальної освіти, охоп-

люючи дошкільний, початковий та серед-

ній рівні, а також професійну освіту та 

навчання. У згаданому документі всім 

державам-учасницям пропонується 

«включати виховання в дусі демократич-

ного громадянства і освіту в галузі прав 

людини до навчальних програм в рамках 

формальної освіти на дошкільному рівні, 

в початкових і середніх школах, як в ці-

лому, так і для професійної освіти та на-

вчання» [4, с. 22]. 

У процесі дослідження генезису слу-

жіння особистості суспільним ідеалам 

необхідно констатувати, що формування 

концепції громадянського суспільства має 

глибокі історичні корені, що сягають 

праць видатних грецьких філософів. Такі 

мислителі, як Платон, Аристотель, Сок-

рат, Піфагор, Геракліт, задовго до сучас-

них теоретиків, заклали фундаментальні 

основи для осмислення співвідношення 

індивіда та колективу, держави та її гро-

мадян. Зокрема, у творах Платона («Дер-

жава») та Аристотеля («Політика») вияв-

ляються перші системні спроби концепту-

алізації природи співжиття організованої 

спільноти громадян, що функціонує на 

засадах спільних законів та прагне досяг-

нення спільного блага. 

На основі аналізу філософських конце-

пцій античності, ми можемо повністю 

погодитися із твердженнями вчених про 

те, що «спільним для давньогрецьких фі-

лософів є те, що вони пов’язували поняття 
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рівності, справедливості, моралі зі світо-

вою гармонією» [1, c. 71], що підкреслює 

фундаментальне значення етичних та со-

ціальних аспектів у їхньому світогляді. 

Аналізуючи погляди давньогрецьких 

мислителів, зазначимо, що їхні філософ-

ські концепції містять важливі акценти 

для розуміння завдань сучасної громадян-

ської освіти. Зокрема, ці погляди виокре-

млюють такі ключові аспекти: повага до 

особистості людини та фундаментальне 

прагнення до свободи і рівності, усвідом-

лення необхідності дотримання правил, 

норм і законів, а також невід'ємність 

справедливості у світобудові. Ці принци-

пи, сформовані в античності, залишаються 

релевантними для формування громадян-

ських цінностей у сучасному суспільстві. 

У сучасних наукових джерелах та при-

кладних розробках громадянська компе-

тентність визначається різнорівнево, охо-

плюючи широкий спектр категорій – від 

знань, умінь та навичок до прагнень, зда-

тностей, готовностей, ціннісних префере-

нцій та особистісних якостей, що є цілком 

обґрунтованим з огляду на складність фе-

номену. Ступінь володіння цими компо-

нентами безпосередньо визначає рівень її 

сформованості в особистості. У зв'язку з 

цим, ми хочемо навести тематику та авто-

рів деяких напрямків її інтерпретації: об-

грунтування теоретичних засад форму-

вання ціннісних орієнтацій, громадянської 

позиції молоді та громадянської відпові-

дальності, психологічних особливостей 

громадянської компетентності (Ю. Бо-

рець, А. Бухун, І. Жадан, Ж. Петрочко, Д. 

Свириденко, Т. Смагіна, В. Шахрай); фі-

лософсько-методологічні засади підготов-

ки педагога до фахової діяльності (В. Ан-

друщенко, І. Зязюн, В. Лутай, Н. Ничкало, 

О. Овчарук, І. Підласий, О. Пометун, 

С. Сисоєва, О. Сухомлинська та ін); фор-

муванням громадянської компетентності в 

процесі фахової підготовки у закладах 

вищої освіти (В. Бобрицька, О. Будник, 

О. Гриценчук, О. Войчун, О. Лук’янченко, 

О. Майданик, М. Михайліченко, М. Пав-

ленко, Т. Тесленко, І. Щербак); особливо-

сті формування громадянської компетент-

ності в полікультурному середовищі 

(Н. Богомолова, Т. Коваль, П. Кендзьор, 

О.Пометун, Ю. Шаранова). 

Також даний феномен у сучасних пси-

хологічних дослідженнях розглядають у 

контексті проблематики громадянської та 

політичної соціалізації, громадянської 

ідентифікації та суб’єктності, політичної 

активності, розвитку громадянського сус-

пільства. Тут можемо відзначити дослі-

дження таких авторів як І. Жадан, В. Мос-

каленко, Л. Кияшко, С. Кравченко, Т. Ла-

диченко, С. Позняк, Л. Семенюк, Л. Со-

хань, О. Сухомлинська та інших. 

Для нашої статті важливим було про-

ведення аналізу монографічних дослі-

джень із зазначеної проблематики. Це да-

ло змогу, певною мірою, не тільки систе-

матизувати вже накопичені наукові знан-

ня, а й ідентифікувати невивчені або не-

достатньо досліджені аспекти, що є кри-

тично важливим для подальшого розвитку 

концептуальних засад та емпіричного об-

ґрунтування нашого дослідження. 

Зокрема, у своєму монографічному до-

слідженні з питань формування громадян-

ських компетентностей особистості 

О. Цихмейструк комплексно визначив 

мету формування громадянських ціннос-

тей у процесі фахової підготовки здобува-

чів вищої освіти, підкреслюючи багатоас-

пектність цього процесу. Він зазначає, що 

ця мета охоплює: «усвідомлення грома-

дянської ідентичності, полікультурне ви-

ховання, розуміння та сприйняття здобу-

вачами освіти різних рівнів громадянської 

(державної), національної та культурної 

ідентичності, поваги до інших культур та 
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етносів; нульової толерантності до про-

явів корупції; принципів рівності та неди-

скримінації, поваги до гідності людини, 

толерантності, соціальної справедливості, 

доброчесності, вміння втілювати їх у вла-

сні моделі поведінки; принципів академі-

чної доброчесності; оволодіння знаннями 

європейських та світових цінностей, зок-

рема принципів демократії, та здатність 

застосовувати їх у повсякденному житті; 

формування здатності: до соціальної ко-

мунікації та вміння співпрацювати для 

розв’язання проблем спільнот різного рів-

ня, зокрема шляхом волонтерської діяль-

ності; попереджувати та розв’язувати 

конфлікти у різних соціальних середови-

щах; формувати та аргументовано відсто-

ювати власну позицію, поважаючи від-

мінні думки/позиції, якщо вони не пору-

шують прав та гідності інших осіб; крити-

чно аналізувати інформацію, розглядати 

питання з різних позицій, приймати об-

ґрунтовані рішення; підвищення патріо-

тичні настрої в суспільстві, збільшить мо-

білізаційну готовність молоді до захисту 

державного суверенітету, територіальної 

цілісності, збереження ідентичності Укра-

їни» [3, с. 22]. 

Для нашого дослідження генези фор-

мування громадянських цінностей в істо-

рико-педагогічному аспекті значну цін-

ність становить монографія І. Жадана 

«Громадянська компетентність: соціальні 

очікування і реалії». Ця праця, підготов-

лена за результатами комплексного дослі-

дження соціально-психологічних чинни-

ків розвитку громадянської компетентно-

сті студентської молоді, є ключовою. У 

зазначеній роботі автор розробив ґрунто-

вну соціально-психологічну концепцію 

розвитку громадянської компетентності, 

що є суттєвим внеском у теорію питання. 

Важливо відзначити, що під час емпірич-

ного дослідження вченим було чітко ви-

значено структуру, а також розроблено 

показники та індикатори для об'єктивного 

оцінювання рівня її сформованості, що 

забезпечує надійну методологічну базу 

для подальших досліджень у цій сфері. 

У своїй праці автор, зокрема, зазначає, 

що хоча молодь загалом обізнана щодо 

прав людини, і готова їх обстоювати, у 

«комунікативних практиках молоді не 

артикулюються теми власної відповідаль-

ності, оцінювання реальності декларова-

них очікувань і бачення засобів досягнен-

ня цілей. Із результатів проведених нами 

досліджень випливає, що молодь делегує 

функцію забезпечення своїх домагань 

владі, яка має подбати і про захист прав, і 

про добробут, і про високооплачувані ро-

бочі місця, і про суспільне благо загалом 

(«делегування суб’єктності», за М. Слю-

саревським [12, с. 624]). І лише після того, 

як очікування стануть реальністю, молодь 

обіцяє повернутись обличчям до держави 

і захищати її» [11, с. 5]. 

У контексті компетентнісної парадигми 

сучасного освітнього процесу, яка законо-

давчо визначена базовим для української 

освіти у системі підготовки майбутніх 

фахівців як у світських, так і в конфесій-

них закладах вищої освіти, вважаємо за 

доцільне представити наукову інтерпре-

тацію поняття «громадянська компетент-

ність» сучасними дослідниками. Це по-

няття ними визначається як: 

- «здатність до політичного аналізу й 

судження, здатність і навички пошуку й 

усвідомлення інформації, використання 

медіа-засобів і комунікації для участі в 

публічних дискусіях і процесах, здатність 

до демократичного ухвалення рішень, дії» 

[8]. 

- «поняття, яке відображає стан інди-

віда як громадянина, рівень громадянсь-

кості якого дозволяє йому реалізовувати 

свої права і свободи, виконувати грома-
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дянські обов’язки. У структурному вимірі 

громадянська – це поняття, яке відобра-

жає здатність і готовність людини виявля-

ти свій статус громадянина та рівень гро-

мадянськості завдяки пізнавальним, дія-

льнісним, вольовим та цілепокладальним 

чеснотам» [6]; 

- «готовність до громадянської відпо-

відальності, вміння спільно з іншими ви-

робляти рішення й реалізовувати його, 

виявляти толерантність, гармонійно поєд-

нувати особисті інтереси з потребами 

окремої корпорації та суспільства, брати 

участь у функціонуванні демократичних 

інститутів, виявляти потребу в актуаліза-

ції й реалізації свого особистісного поте-

нціалу» [13]; 

- «здатність, спроможність людини 

активно, відповідально й ефективно реалі-

зовувати громадянські права і обов’язки з 

метою розвитку демократичного суспіль-

ства» [9]. 

Ці дефініції підкреслюють багатоаспе-

ктність та інтегративний характер грома-

дянської компетентності як ключового 

елемента підготовки сучасного фахівця. 

У системі вищої духовної освіти Укра-

їни формування громадянських цінностей 

бакалаврів та магістрів богослов'я є не 

просто змістом освітнього процесу, а 

ключовим фактором у забезпеченні стало-

го розвитку держави та громадянського 

суспільства. Ця робота потребує комплек-

сного підходу і набуває особливої ваги в 

умовах безпрецедентних геополітичних 

викликів, які стоять перед українським 

суспільством та державою. Сьогодні сус-

пільство потребує консолідації та чітких 

моральних орієнтирів, тому богословська 

освіта має вийти за межі суто релігійних 

знань, інтегруючи у свої програми гли-

бинні громадянські змісти. 

Питання сутності та структури грома-

дянської компетентності й шляхи її фор-

мування в закладах духовної освіти, ролі 

Церкви у розвитку громадянських та соці-

альних ідеалів особистості, організації 

освітнього процесу закладів богословської 

освіти в контексті вироблення в особисто-

сті активної громадянської позиції дослі-

джено у працях працях таких дослідників 

як В. Бедь, Р. Делятинський, Т. Добко, В. 

Жуковський, В. Попович; В. Хромець, Ю. 

Чорноморець  та багатьох інших. 

Насамперед слід зазначити, що у Стан-

дарті вищої освіти за спеціальністю «Бо-

гослов’я», серед громадянських компете-

нтностей майбутніх богословів визначено 

наступні: «здатність реалізувати свої пра-

ва і обов’язки як члена суспільства, усві-

домлювати цінності громадянського (ві-

льного демократичного) суспільства та 

необхідність його сталого розвитку, вер-

ховенства права, прав і свобод людини і 

громадянина в Україні; здатність зберіга-

ти та примножувати духовні, моральні, 

культурні, освітні, наукові цінності і дося-

гнення суспільства на основі розуміння 

історії та закономірностей розвитку пред-

метної області, її місця у загальній системі 

знань про природу і суспільство та у роз-

витку суспільства, техніки і технологій, 

використовувати різні види та форми ру-

хової активності для активного відпочин-

ку та ведення здорового способу життя» 

[14]. 

У даному контексті можемо підтримати 

думку дослідника В. Поповича,  який у 

монографії «Взаємозв’язок соціального 

вчення православних церков і богословсь-

кої освіти в Україні: філософсько-

релігієзнавчий аналіз» акцентував увагу 

на тому, що сьогодні «виникає необхід-

ність інтегральної інкорпорації соціально-

го вчення Православної Церкви в навча-

льний процес у системі богословської 

освіти. Це, в свою чергу, сприятиме реалі-

зації двох основних векторів завдань бо-
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гословської освіти – набуттю богословсь-

ких знань і духовному та моральному ста-

новленню особистості священнослужите-

ля, формуванню ключових компетентнос-

тей майбутнього священнослужителя: 

компетентності в предметній сфері право-

славного богослов’я, морально етичної 

компетентності, соціальної (громадянсь-

кої) компетентності» [10, с. 78]. 

Розглядаючи дану проблематику, ми 

бачимо, що йдеться про формування у 

майбутніх богословів не лише теологічної 

ерудиції, а й активної громадянської по-

зиції, здатності до критичного мислення, 

розуміння національних інтересів, поваги 

до демократичних цінностей та прав лю-

дини. Така трансформація освітніх про-

грам дозволить виховати покоління духо-

вних лідерів, які зможуть ефективно від-

повідати на виклики часу, сприяти єдності 

українського народу та відстоювати 

принципи справедливості й миру. 

Визначаючи педагогічні технології  

освітнього процесу в конфесійних та світ-

ських закладах вищої духовної освіти В. 

Хромець монографії «Богословська освіта 

як феномен релігійного та світського осві-

тнього простору України» звертає увагу 

на проблематику впровадження міждис-

циплінарного підходу у формуванні ком-

петентнісної парадигми майбутніх бого-

словів, зазначаючи, що «богословська 

освіта повинна прагнути до взаємодії з 

усією повнотою богословської проблема-

тики, етика та культурологія являють спі-

льне поле для обговорення релігійних 

джерел моральних і культурних ціннос-

тей. Богословська освіта спрямована на 

формування системного мислення та ку-

льтури переживання тонких духовних, 

душевних, моральних порухів, осмислю-

ючи як релігійні, так і світські здобутки 

вітчизняної та світової культури, яка ґру-

нтується на вірі та особистому спілкуван-

ні з Богом з одного боку, а з іншого – на 

раціональному пізнанні, яке опирається на 

раціональні методи дослідження» [15, 

с. 47]. 

Висновки. Проведене дослідження ге-

нези формування громадянських ціннос-

тей та компетентностей в історико-

педагогічному контексті дозволило ви-

явити фундаментальні засади, закладені 

ще в античності, та підтвердити їхню ак-

туальність для сучасної громадянської 

освіти, особливо в системі вищої духовної 

освіти України. Систематизація наукових 

інтерпретацій поняття «громадянська 

компетентність» та аналіз нормативно-

правової бази засвідчили багатоаспект-

ність цього феномену і підкреслили необ-

хідність подальшої розробки та імплемен-

тації ефективних педагогічних технологій 

для її формування. 
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ХРИСТИЯНСЬКА ЕТИКА 

ТА СОЦІАЛЬНА ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ У БІЗНЕСІ 
 

Руслан СОФІЛКАНИЧ  

 

Аннотація: Ця стаття присвячена теоретичному аналізу ключових принципів хри-

стиянської етики у сфері бізнесу та дослідженню їхнього практичного застосування в 

умовах сучасного економічного середовища. У роботі розглянуто такі основоположні 

етичні засади, як чесність, справедливість, відповідальність, філантропія (любов) та 

емпатія (співчуття), а також корпоративна соціальна відповідальність та культура 

примирення. 

Особливу увагу приділено проблемам етичної конкуренції, принципам справедли-

вого ставлення до працівників, забезпеченню прозорості фінансового управління та 

соціальній взаємодії з громадою. Обговорюється критична важливість інтеграції 

християнських моральних норм у сучасну бізнес-практику як дієвого інструменту 

для формування довіри, зміцнення репутації та досягнення сталого розвитку. Та-

кож ідентифіковано ключові виклики, що виникають під час імплементації христи-

янської етики в глобалізованому та висококонкурентному бізнес-середовищі, вклю-

чаючи конфлікти інтересів, необхідність балансу між максимізацією прибутку та 

досягненням соціального блага, а також роль примирення у вирішенні ділових супе-

речок. 

Ключові слова: християнська етика, бізнес, чесність, справедливість, соціальна 

відповідальність, філантропія, емпатія, етична конкуренція, прозорість, трудова 

практика, фінансове управління, культура примирення, сталий розвиток. 

 

Abstract: The article focuses on analyzing the core principles of Christian ethics in busi-

ness and their practical application in the modern economic environment. It examines funda-

mental ethical foundations such as honesty, justice, responsibility, love, and compassion, 

alongside social responsibility and a culture of reconciliation. Special attention is given to 

issues of ethical competition, fair treatment of employees, financial transparency, and com-

munity care. The importance of integrating Christian moral norms into business practices as 

a means to build trust and sustainable development is discussed. Challenges in implementing 

Christian ethics in a globalized and competitive business landscape are identified, including 

conflicts of interest, balancing profit with social good, and the necessity of reconciliation in 

resolving business disputes. 

Key words: Christian ethics, business, honesty, justice, social responsibility, love, compas-

sion, ethical competition, transparency, labor practice, financial management, culture of rec-

onciliation, sustainable development. 

 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

50 

Постановка проблеми. Сучасний світ 

бізнесу переживає значні трансформації, у 

яких матеріальні цінності нерідко перева-

жають над моральними орієнтирами. У цій 

динаміці особливої ваги набуває звернення 

до християнської етики – системи мораль-

них принципів, що ґрунтуються на вченні 

Святого Письма та Христовому прикладі 

любові, справедливості і чесності. 

Метою цієї статті є окреслити ключові 

засади християнської етики в бізнесі, пока-

зати, як вони можуть і повинні впливати на 

ділову практику, формуючи культуру від-

повідальності, поваги до людини і служін-

ня вищим цінностям. 

Виклад основного матеріалу. Питання 

взаємозв'язку християнської етики та еко-

номічної діяльності має глибоке історичне 

коріння, що простежується від часу фор-

мування перших християнських спільнот. 

Уже в текстах Нового Завіту містяться ім-

перативи, що стосуються моральних аспе-

ктів праці, принципів справедливості та 

відповідальності, закладаючи аксіологіч-

ний фундамент для подальших теологіч-

них та філософських осмислень. 

У період Середньовіччя християнські 

мислителі, зокрема святі Августин і Фома 

Аквінський, активно розробляли концепції 

справедливості у торгівлі та визначали 

моральні межі економічної активності. Їхні 

вчення акцентували увагу на важливості 

чесності, поміркованості та принципі слу-

жіння ближньому, що суттєво вплинуло на 

формування європейської торговельної 

етики. 

У Новий час концепція християнської 

етики у бізнесі отримала значний розвиток 

у працях протестантських реформаторів, а 

згодом – в ученнях про "протестантську 

етику" Макса Вебера. Вебер у своєму ві-

домому дослідженні аналізував кореляцію 

між релігійними переконаннями та станов-

ленням капіталізму, висвітлюючи, як певні 

протестантські цінності сприяли форму-

ванню раціоналізованого та дисциплінова-

ного підходу до економічної діяльності 

[17]. Цей історичний огляд демонструє 

безперервність та еволюцію діалогу між 

теологічними та економічними парадиг-

мами. 

У сучасну епоху, позначену глобаліза-

ційними процесами та комплексними соці-

ально-економічними викликами, тема хри-

стиянської етики в бізнесі набуває нового, 

посиленого звучання. Спостерігається зро-

стання академічного та практичного інте-

ресу до концепцій корпоративної соціаль-

ної відповідальності, сталого розвитку та 

етичного лідерства, у яких християнська 

етика знову позиціонується як вагомий 

орієнтир. 

Таким чином, історія вивчення христи-

янської етики в бізнесі представляє собою 

безперервний діалог між релігійною вірою, 

мораллю та економічною практикою. Цей 

діалог сприяє пошуку оптимальної рівно-

ваги між матеріальним благополуччям та 

духовними цінностями. Як зазначають до-

слідники, «лише за умови поєднання раці-

ональних аргументів економічної діяльно-

сті з християнськими моральними норма-

ми, які сформовані впродовж століть і ві-

дображають багатовікові традиції та етичні 

правила спілкування, можливе успішне 

ведення підприємницької діяльності» [7, c. 

101]. Це підкреслює, що інтеграція етич-

них імперативів є критично важливою для 

забезпечення не лише фінансової ефектив-

ності, а й соціальної легітимності та довго-

строкової життєздатності бізнесу. 

У християнському світогляді людина 

розглядається не як автономний володар 

світу, а як довірений управитель Божого 

дару. Господь створив світ «добре вельми» 

(Бут. 1:31) і вручив людині відповідаль-

ність дбайливо ним опікуватися. Це стосу-

ється не лише природи, а й усього, що дано 
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людині: дарів, часу, можливостей, майна, 

праці й навіть підприємницької ініціативи. 

Господь говорить через псалмоспівця: 

«Господня земля і все, що наповнює її, 

всесвіт і ті, що живуть у ньому» (Пс. 23:1). 

З цього випливає, що володіння ресурсами 

не означає необмеженої влади, але накла-

дає моральне зобов’язання перед Богом і 

ближніми [4, c. 56]. 

Зокрема, це означає дбайливе ставлення 

до природи як Божого творіння. Людина 

не має права виснажувати ресурси задля 

миттєвої вигоди. Навпаки, відповідаль-

ність перед Творцем спонукає до стійкого 

й етичного ведення справ, яке не завдає 

шкоди довкіллю. Як навчає Святе Писан-

ня: «Господь Бог узяв людину і поселив її 

в саду Едемському, щоб його обробляти й 

його доглядати» (Бут. 2:15). Така дбайли-

вість поширюється і на внутрішнє життя 

підприємства – на ставлення до працівни-

ків, партнерів, споживачів [5, c. 115]. 

Справжній керівник також не відділяє 

бізнес від духовного життя. Він розуміє, 

що всі дари – таланти, здібності до органі-

зації, лідерства, творчості – дані йому не 

для власного звеличення, а для служіння. 

Він покликаний примножувати їх з лю-

бов’ю, дотримуючись правди, справедли-

вості й милосердя. У притчі про таланти 

(Мт. 25:14–30) Христос ясно навчає: Бог 

довіряє людині певне майно, очікуючи, що 

вона застосує його з мудрістю і відповіда-

льністю, не закопуючи, не зневажаючи, але 

примножуючи в дусі вірності [6, c. 58] 

Зрештою, управління у християнському 

розумінні – це не лише ощадливе керуван-

ня матеріальними ресурсами, але глибоко 

духовна постава довіри, служіння та пока-

яння. Кожен, хто веде справу з усвідом-

ленням, що вона належить Богові, віднахо-

дить глибший сенс праці: не в накопичен-

ні, а в причетності до Божого діла. Як ска-

зано: «Усе, що тільки чините, чиніть від 

душі, як для Господа, а не для людей» 

(Кол. 3:23). 

У кожному суспільстві праця є не лише 

економічною необхідністю, а джерелом 

гідності, самореалізації й особистої стабі-

льності. У цьому контексті бізнес несе ве-

лику моральну відповідальність щодо тих, 

хто працює на нього. Справедливе став-

лення до працівників – це не жест благо-

дійності, а елемент базової поваги до люд-

ської особистості. Забезпечення чесної 

заробітної плати, гідних умов праці, пра-

вової захищеності й можливості розвитку – 

ось вимоги, які мають бути імплементовані 

не з примусу, а з внутрішнього переконан-

ня. 

Традиція християнської етики тут про-

мовляє особливо чітко: «Гідний робітник 

нагороди своєї» (Лк. 10:7). Це не лише мо-

ральний орієнтир, а імператив – нехтуван-

ня яким є формою несправедливості, що 

суперечить навіть природному праву. Коли 

роботодавець виплачує мізерну платню 

або створює умови психологічного чи фі-

зичного тиску, він тим самим порушує не 

лише етичні норми, а й принцип людянос-

ті. Книга Второзаконня говорить недво-

значно: «Не затримуй заробітку наймита… 

того ж дня дай йому заробіток його, щоб 

не кликав на тебе до Господа, і щоб не бу-

ло на тобі гріха» (Втор. 24:14–15). 

Окрім прямої оплати праці, роботода-

вець зобов’язаний піклуватися про безпе-

ку, здоров’я та моральний клімат у колек-

тиві. Людина, яка віддає свій час і сили 

підприємству, має право працювати у се-

редовищі, де її не принижують, де вона 

може розраховувати на повагу, стабіль-

ність і захист. Це – вимір етичної культури, 

яка свідчить про глибину людської відпо-

відальності керівництва[9, c.129] 

Не менш важливим аспектом християн-

ської етики в економічному житті є відпо-

відальне фінансове управління. Йдеться не 
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лише про ефективність або законність, а 

про моральну відповідальність за те, як 

використовуються кошти. Інвестування 

має бути зваженим, далекоглядним і несу-

перечливим у моральному плані. Варто 

уникати як надмірного ризику заради шви-

дкого збагачення, так і втягнення у фінан-

сові схеми, що можуть зашкодити людям 

або суспільству [10. C. 129]. 

Святе Письмо застерігає: «Багатство, 

швидко нажите, змаліє, а хто збирає його 

поступово – примножить його» (Притчі 

13:11). Це зауваження є особливо актуаль-

ним у час стрімких і часто сумнівних фі-

нансових стратегій. Так само обережне 

ставлення до боргів є мудрою позицією – 

не лише з погляду фінансової безпеки, а й 

як форма поваги до меж можливого: «Ба-

гатий панує над убогим, і позичальник стає 

рабом позикодавця» (Притчі 22:7). 

Прибуток сам по собі не є злом. Про-

блема постає тоді, коли він стає єдиним 

мірилом успіху. Етичне використання при-

бутку передбачає не лише його реінвесту-

вання у розвиток підприємства, але й відк-

ритість до соціальної відповідальності – 

підтримки освітніх, культурних, благодій-

них ініціатив, допомоги тим, хто перебуває 

в скруті. Лише тоді економічна діяльність 

справді служить добру. Як сказано: «Добре 

чинити й ділитися не забувайте, бо такі 

жертви угодні Богові» (Євр. 13:16).Таким 

чином, і трудова, і фінансова справедли-

вість постають не як вторинні доповнення 

до бізнесу, а як його органічна і фундамен-

тальна складова. Без них бізнес втрачає не 

лише моральну вартість, а й довготривалу 

життєздатність. Відповідальність у діях – 

перед працівниками, клієнтами, суспільст-

вом і, зрештою, власним сумлінням – є 

знаком зрілості й гідності справжнього 

керівника. 

У будь-якій сфері діяльності, а особливо 

в бізнесі, чесність є не просто особистіс-

ною чеснотою, а передумовою довіри, ста-

більності й справедливості. Там, де відсут-

ня правдивість, неможливе справжнє парт-

нерство; там, де панує приховування, зав-

жди виникає підозра; там, де обман стає 

нормою – економіка руйнується зсередини. 

Саме тому чесність і доброчесність стано-

влять один з наріжних каменів моральної 

поведінки у сфері підприємництва [11, 

c. 67]. 

Християнська етична традиція неодно-

разово підкреслює: «Губить Господь уста 

брехливі» (Притчі 12:22). Це застереження 

спрямоване не лише до окремої особи, але 

й до всієї структури економічної діяльнос-

ті. Правдивість – це не лише відмова від 

брехні, але активна постава: бути прозорим 

у діях, чітким у комунікації, достовірним у 

всьому, що стосується товарів, послуг, цін, 

звітності, договорів та обіцянок [3, c. 36]. 

Можемо акцентувати увагу на тому, що 

чесність у бізнесі, у своєму практичному 

втіленні, вимагає, серед іншого, абсолют-

ної правдивості рекламних повідомлень, 

вільної від будь-яких форм маніпулятивно-

го впливу чи перекручень фактів. Спожи-

вач повинен отримувати продукт або пос-

лугу, ідентичну заявленій пропозиції, без 

прихованих положень чи амбівалентних 

формулювань. Недобросовісні практики, 

такі як використання оманливих стратегій 

продажів, приховування критично важли-

вої інформації або нав'язування невигідних 

умов, є несумісними не тільки з концепці-

єю здорової конкуренції, але й з базовими 

етичними нормами поваги до індивіда 

Доброчесність (integrity), у свою чергу, 

є ширшим поняттям, що виходить за межі 

суто формальної чесності. Вона характери-

зується як внутрішня постійність та послі-

довність у моральному виборі. Ця якість 

передбачає вірність взятим на себе зобов'я-

занням, готовність до визнання помилок та 

здатність дотримуватися етичних принци-
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пів навіть в умовах несприятливої кон'юн-

ктури або потенційної непопулярності рі-

шень. Таким чином, доброчесний керівник 

– це не лише суб'єкт, що декларує правди-

вість, але й особа, яка консистентно діє 

відповідно до проголошених цінностей, 

утримуючись від пошуку юридичних або 

етичних лазівок, та неухильно дотримуєть-

ся принципів відповідальності та правової 

чистоти.У Посланні до Римлян апостол 

Павло нагадує: «Дбайте про добро не тіль-

ки перед Богом, але й перед людьми» (Рим. 

12:17). 

У наш час, коли «довіра в суспільстві 

часто зруйнована корупцією, махінаціями 

та кулуарними домовленостями, чесність у 

бізнесі набуває пророчого виміру. Вона 

свідчить, що є цінності, які не продаються. 

Вона формує репутацію, що коштує більше 

за прибуток. І вона зміцнює соціальну тка-

нину, без якої будь-яка економіка перетво-

рюється на гонитву за тінню» [2, c. 98]. 

Саме тому чесність і доброчесність ма-

ють розглядатися не як стратегічний ін-

струмент для здобуття довіри, а як фунда-

ментальний внутрішній вибір суб'єкта гос-

подарювання. Ця позиція не є обмежува-

льною, а радше є шляхом до формування 

зрілої ділової культури, в якій досягається 

конгруентність між декларованими цінно-

стями та практичними діями, а отримання 

прибутку не відбувається за рахунок деце-

птивних практик. Бізнес, що функціонує на 

таких засадах, заслуговує не лише на сус-

пільну довіру, але й на визнання з позиції 

універсальних етичних принципів. 

У контексті формування та підтримання 

стійких економічних відносин, вірність 

слову є однією з фундаментальних перед-

умов. Цей принцип виступає як наріжний 

камінь довіри між економічними агентами, 

забезпечуючи передбачуваність поведінки 

та зниження трансакційних витрат, пов'я-

заних з контролем та примусом. Дотри-

мання взятих на себе зобов’язань, як ус-

них, так і письмових, формує репутаційний 

капітал, що є критично важливим для дов-

гострокової співпраці та стабільності рин-

ків, оскільки саме на цій основі будується 

інституційна цілісність та ефективність 

функціонування економічної системи в 

цілому. У діловому середовищі це означає 

«точне й послідовне виконання зо-

бов’язань: контрактів, угод, обіцянок, зая-

влених умов. Там, де слова не підкріплю-

ються справами, неможливо говорити про 

довіру, репутацію чи етичну відповідаль-

ність. Дотримання обіцянок – це не техніч-

на дрібниця, а основа правової й моральної 

культури підприємництва» [11, c. 67]. 

У сучасній бізнес-практиці порушення 

зобов’язань нерідко обґрунтовується як 

прояв необхідної гнучкості, детермінова-

ної динамічними "реаліями ринку". Хоча 

такий підхід потенційно може забезпечити 

короткострокову економічну вигоду, він 

підриває фундаментальні засади взаємної 

довіри, дискредитує репутацію компанії та 

деморалізує як партнерів, так і внутрішній 

колектив. 

На противагу цьому, суб'єкт, який неу-

хильно виконує свої зобов’язання із точні-

стю та в строк, навіть за несприятливих 

ринкових умов, зміцнює власну інститу-

ційну цілісність та формує сталий репута-

ційний капітал. Довіра у ділових відноси-

нах не є результатом декларативних обіця-

нок, а базується на консистентному дотри-

манні проголошеного слова. Цей принцип 

застосовується до всього спектру комер-

ційних взаємодій, включаючи фінансові 

зобов'язання, терміни поставок, стандарти 

якості продукції та оперативність реагу-

вання на запити. Відповідно, всі етапи ді-

лової співпраці – від початкових домовле-

ностей до фінального виконання – мають 

характеризуватися транспарентністю та 

етичною порядністю. Зрештою, як зазнача-
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ється у давніх джерелах мудрості: "Хто 

ходить у своїй непорочності, той живе без-

печно" (Притчі 10:9), що підкреслює коре-

ляцію між етичною поведінкою та стійкіс-

тю функціонування. 

Таким чином, дотримання обіцянок слід 

розглядати не як акт доброї волі, а як фун-

даментальну форму справедливості. Це є 

проявом відповідальності зрілої, морально 

сформованої особистості у відповідь на 

виявлену довіру. Саме завдяки цьому такі 

характеристики, як надійність, послідов-

ність та чесність, трансформуються у стра-

тегічну перевагу як для індивіда, так і для 

підприємства. Оскільки, як зазначають 

дослідники, "там, де слово має вагу, бізнес 

стає не лише прибутковим, а й гідним" [2, 

c. 98]. 

Продовжуючи аналіз ролі дотримання 

обіцянок як форми справедливості та стра-

тегічної переваги, необхідно розглянути 

ширший контекст справедливості у діло-

вому середовищі. Ця категорія не є суто 

абстрактним поняттям чи виключно юри-

дичною нормою, а функціонує як динаміч-

на моральна детермінанта, що визначає 

якість та характер взаємовідносин між су-

б'єктами господарювання. 

Окрім зазначених аспектів, справедли-

вість у праці також вимагає імплементації 

адекватної системи соціальних гарантій та 

пільг, що включає захист соціальних прав, 

доступ до оплачуваних лікарняних, щоріч-

них відпусток та можливостей для профе-

сійного зростання. Індивід, який інвестує 

свій потенціал та зусилля у виконання 

професійних обов'язків, має легітимне пра-

во розраховувати на взаємну повагу з боку 

працедавця, яка повинна проявлятися не 

лише на декларативному рівні, а й у конк-

ретних діях та забезпеченні належних умов 

праці та соціального захисту. Це підкрес-

лює необхідність цілісного підходу до 

справедливості, що охоплює як формальні, 

так і неформальні аспекти ділових взаємо-

дій. 

Не менш критичним проявом справед-

ливості є рівність у ставленні до всіх інди-

відів. Дискримінація, незалежно від її підс-

тав – чи то расова, гендерна, вікова, релі-

гійна, соціально-статусна чи зумовлена 

станом здоров'я – є не лише порушенням 

чинного законодавства, а й фундаменталь-

ним запереченням гідності людської осо-

бистості. Ця позиція корелює з етичними 

засадами, зокрема з християнською антро-

пологією, що підкреслює універсальну 

цінність кожної людини. Як стверджує 

Апостол Павло у своєму посланні: «Немає 

вже юдея, ні грека, нема раба, ні вільного, 

нема чоловіка і жінки, бо всі ви – одно в 

Христі Ісусі» (Гал. 3:28). У контексті біз-

несу це імплікує забезпечення рівного дос-

тупу до посад, справедливої системи опла-

ти праці, а також поваги та готовності до 

діалогу з кожним співробітником чи парт-

нером. 

Сучасне економічне середовище харак-

теризується домінантною роллю конкуре-

нції, яка визнається ключовим рушієм еко-

номічного розвитку, стимулом до іннова-

цій та чинником, що сприяє підвищенню 

якості товарів і послуг. Однак, істинна цін-

ність конкуренції реалізується виключно за 

умови її функціонування в межах етичних 

та моральних обмежень. Це передбачає 

ведення конкурентної боротьби на засадах 

чесності, відкритості та взаємної поваги, 

без застосування практик, що призводять 

до деградації гідності інших суб'єктів рин-

ку. 

Згідно з науковими дослідженнями, 

етична конкуренція визначається як «сві-

дома відмова від практик, які зневажають 

принципи добросовісності, прозорості та 

поваги до конкурентів і споживачів» [12, 

c. 127]. Така інтерпретація підкреслює, що 

конкурентна перевага має досягатися не 
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шляхом маніпуляцій, дезінформації чи 

монополізації, а через вищу якість продук-

ції, ефективність управління та інновацій-

ність рішень. Це забезпечує не лише здо-

рову ринкову динаміку, але й сприяє під-

вищенню довіри між учасниками ринку, 

що є критично важливим для стабільності 

та сталого розвитку економічної системи. 

Відтак, етичний вимір конкуренції перет-

ворюється з факультативної опції на сис-

темну необхідність, що забезпечує довго-

строкову стійкість та соціальну відповіда-

льність бізнесу. 

У контексті корпоративної соціальної 

відповідальності, християнська етика ак-

центує увагу на неприпустимості індифе-

рентності до соціальних проблем. Прин-

цип, викладений у Книзі Приповістей: 

«Хто замикає своє вухо на крик убогого, 

той і сам покличе – і не буде почутий» 

(Притчі 21:13), у діловій площині інтерп-

ретується як імператив небайдужості до 

несправедливих наслідків власної економі-

чної політики. Це означає, що суб'єкт гос-

подарювання покликаний не лише мінімі-

зувати негативні екстерналії своєї діяльно-

сті, а й активно шукати механізми підтри-

мки, підсилення та інтеграції вразливих 

верств населення у соціально-економічне 

життя суспільства, де це є можливим. 

Таким чином, чесна конкуренція та 

чуйність до соціальної вразливості не є 

взаємовиключними концепціями. Навпаки, 

саме в їхньому синергетичному поєднанні 

виявляється повнота етичної відповідаль-

ності бізнесу: прагнення до успіху реалізу-

ється не ціною експлуатації чи маргіналі-

зації інших, а через спільний розвиток та 

інклюзивні практики. Цей підхід формує 

шлях, що веде не лише до економічної ста-

більності, а й до соціальної гідності. 

У контексті сучасної ділової етики, ін-

теграція етичних імперативів та соціальної 

відповідальності у корпоративну парадиг-

му вимагає переосмислення категорії «лю-

бов» не як сентиментального концепту, а 

радше як глибокої та зрілої постави відпо-

відальності перед іншими суб'єктами. Це 

знаходить своє вираження у забезпеченні 

високої якості продукції, етичному змісті 

комунікації, формуванні позитивної кор-

поративної культури та поважному став-

ленні до всіх стейкхолдерів. «Підприємст-

во, що функціонує на таких засадах, не 

лише виконує свої економічні функції, але 

й набуває виховної та надихаючої ролі, що 

сприяє формуванню стійкої довіри та за-

безпечує стратегічну стійкість. В умовах, 

де домінують кількісні показники та рин-

кова динаміка, орієнтація на людину як 

центральний елемент бізнес-моделі є кри-

тично важливою. Це дозволяє підприємст-

ву служити не лише власним інтересам, а й 

вищому суспільному благу» [2, c. 99]. 

Необхідно зазначити, що жодне підпри-

ємство не функціонує в ізольованому ва-

куумі. Його діяльність завжди продукує 

екстернальні ефекти, що поширюються на 

локальні громади, суспільство в цілому та 

навколишнє середовище. Усвідомлення 

цього широкого впливу є ознакою зрілого 

бізнесу, який виходить за межі вузьких 

корпоративних інтересів, позиціонуючи 

себе як активного учасника у створенні 

загального блага. У цьому контексті клю-

човим є принцип соціального залучення, 

що охоплює відповідальне постачання, 

участь у благодійній діяльності, підтримку 

освітніх, екологічних або культурних ініці-

атив та сприяння сталому розвитку. 

Біблійне вчення послідовно артикулює 

імператив соціальної чуйності, проголо-

шуючи: «Не відмовляй у добрі тому, хто 

його потребує, коли рука твоя спроможна 

вчинити» (Притчі 3:27). Це положення має 

пряме застосування у бізнес-сфері, вказу-

ючи на «моральне зобов'язання підпри-

ємств, що володіють значними ресурсами, 
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не залишатися осторонь соціального болю, 

матеріальної скрути чи деградації довкіл-

ля. Турбота про спільне благо розглядаєть-

ся не як факультативна опція, а як інтегра-

льний елемент корпоративної етичної від-

повідальності. Це виявляється у виборі 

етичних постачальників, відповідальному 

поводженні з відходами, а також у цілесп-

рямованих інвестиціях, що підтримують 

здорову екосистему та соціальну згуртова-

ність» [8, c. 142]. 

Коли корпоративна діяльність базується 

на принципах любові до ближнього та без-

корисливості, вона трансформується у се-

редовище, де надається перевага цінності 

людських відносин, стимулюється розви-

ток індивідуальних талантів і формується 

справжня спільнота. Цей підхід не лише 

сприяє досягненню економічної ефектив-

ності, але й надає цьому успіху етичної 

легітимності, корелюючи його з мораль-

ною доцільністю. 

Висновки. 

Це теоретичне дослідження проблеми 

етики в бізнесі показує, що етичні принци-

пи – чесність, доброчесність, справедли-

вість та соціальна відповідальність – є не 

просто додатковими елементами, а фунда-

ментальними засадами для сталого розвит-

ку й успіху підприємства. Правдивість у 

комунікаціях (зокрема, в рекламі) та неу-

хильне дотримання зобов'язань формують 

критично важливий репутаційний капітал 

та знижують трансакційні витрати, сприя-

ючи стабільним економічним відносинам. 

Справедливість виходить за межі суто пра-

вових норм, охоплюючи рівність у гіднос-

ті, правах та оцінці праці, а також вимагає 

абсолютної відсутності дискримінації. 

Етична конкуренція, що базується на про-

зорості та взаємній повазі, забезпечує не 

лише економічну ефективність, а й мора-

льну легітимність ринкових процесів. Зрі-

лий бізнес інтегрує соціальну відповідаль-

ність, усвідомлюючи свій ширший вплив 

на суспільство та довкілля, і активно спри-

яючи загальному благу, що дозволяє поєд-

нати економічну раціональність із повагою 

до людини. 

У світі, де часто домінують прагматизм 

та суто економічні інтереси, християнська 

етика виступає як непохитний орієнтир, 

що освітлює шлях до гідності, справедли-

вості та відповідальності. Вона нагадує, що 

бізнес – це не просто торгівля чи конкуре-

нтна боротьба, а передусім служіння лю-

дям та вияв любові до ближнього. Сукуп-

ність цих принципів – чесності, справедли-

вості, турботи про працю, етичної конку-

ренції та соціальної відповідальності – фо-

рмує міцний фундамент для зростання не 

лише прибутку, а й справжньої поваги та 

довіри. Такий підхід надає праці глибшого 

сенсу, перетворюючи бізнес на інструмент 

служінню вищим цінностям та створення 

миру в суспільстві. 
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ФОРМУВАННЯ ДУХОВНИХ ТА ХРИСТИЯНСЬКИХ ЦІН-

НОСТЕЙ В СИСТЕМІ СУЧАСНОЇ БОГОСЛОВСЬКОЇ 

ОСВІТИ В УКРАЇНІ 
 

Роман БАРАН 

 

Аннотація: У статті розглядається вплив християнських цінностей на формуван-

ня соціальної сфери, морально-етичну основу суспільства, державне управління, освіту 

та громадянську активність. Проаналізовано роль біблійних принципів у захисті гідно-

сті людини, утвердженні справедливості, відповідальності та милосердя. Особлива 

увага приділена соціальній діяльності церков, їхній ролі у благодійності, підтримці сі-

мейних цінностей та миротворчих ініціативах. Висвітлено виклики інтеграції христи-

янських цінностей у поліконфесійне суспільство, підкреслено їхню актуальність як мо-

рального фундаменту для відповідального громадянства. 

Ключові слова:  християнські цінності, мораль, справедливість, милосердя, гідність 

людини, відповідальність, освіта, соціальна діяльність церкви, благодійність, сімейні 

цінності, громадянське суспільство. 

 

Abstract: The article examines the influence of Christian values on the formation of the so-

cial sphere, the moral and ethical basis of society, public administration, education and civic 

activity. The role of biblical principles in protecting human dignity, establishing justice, re-

sponsibility and mercy is analyzed. Special attention is paid to the social activities of church-

es, their role in charity, support of family values and peacemaking initiatives. The challenges 

of integrating Christian values into a multi-confessional society are highlighted, their rele-

vance as a moral foundation for responsible citizenship is emphasized. 

Keywords: Christian values, morality, justice, mercy, human dignity, responsibility, educa-

tion, social activities of the church, charity, family values, civil society. 

 

Постановка проблеми. У сучасному 

суспільстві дедалі частіше постає 

питання про роль духовних і моральних 

орієнтирів у формуванні ефективних 

моделей освіти, державного управління 

та соціальної взаємодії. Християнські 

ідеали, як складова європейської куль-

турної традиції, суттєво впливали й про-

довжують впливати на суспільні інсти-

тути, однак механізми цього впливу по-

требують глибшого аналізу.Проблема 

полягає в недостатньому дослідженні 

практичного застосування християнсь-

ких принципів у конкретних сферах сус-

пільного життя, що актуалізує необхід-

ність системного наукового осмислення 

цього феномену. 

Аналіз останніх досліджень і публі-

кацій. Останні дослідження зосереджу-

ються на ролі християнських цінностей у 

формуванні моральної свідомості та сус-

пільної етики в умовах глобалізації. У 
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працях сучасних науковців та богословів, 

зокрема В. Бондаренка, Ю. Чорноморця, 

О. Турченка, А. Мацюка, Л. Хромця підк-

реслюється значення християнської тра-

диції як основи культурної ідентичності 

та міжособистісної взаємодії. Також дос-

ліджується вплив християнських норм на 

правові, освітні й соціальні інститути су-

часного суспільства. 

Питання ролі християнських цінностей 

у сучасному суспільстві активно дослі-

джується в науковій літературі, охоплюю-

чи аспекти духовного виховання, націона-

льної ідентичності, педагогіки та соціоку-

льтурної трансформації. 

У статті Назаренка А. С. (2023) пред-

ставлено концептуальне осмислення місця 

християнських цінностей у системі духо-

вного виховання особистості. Автор підк-

реслює, що саме християнський мораль-

ний кодекс формує в людині цілісність, 

відповідальність, здатність до жертовності 

та любові до ближнього ключові риси зрі-

лої особистості. Це дослідження спира-

ється на класичну педагогічну традицію в 

поєднанні з сучасними викликами духов-

ної кризи. 

Сабельникова Т. О. (2021) зосереджу-

ється на ролі християнських цінностей у 

збереженні української ідентичності в 

умовах воєнних викликів. Авторка пере-

конливо демонструє, що саме духовна 

спадщина християнства, укорінена в істо-

рії українського народу, стала потужним 

чинником опору, стійкості та консолідації 

нації в часи агресії. 

Сорока І. у своєму дослідженні аналі-

зує християнські цінності як підґрунтя 

педагогічної єдності. Автор обґрунтовує, 

що в історико-педагогічній перспективі 

саме євангельські принципи істини, лю-

бові, поваги до особистості становили 

моральний стрижень виховання у тради-

ційній українській школі. 

Мельник М. В. (2018) розглядає хрис-

тиянські цінності як чинник демократиза-

ції громадянського суспільства в Україні. 

На підставі аналізу публічного дискурсу й 

освітніх реформ автор доходить висновку, 

що духовно-етичні засади християнства 

здатні стати джерелом внутрішнього оно-

влення суспільства, за умов їх усвідомле-

ного включення до системи виховання. 

Окрему вагому лінію формує праця Ге-

вка І. М., присвячена осмисленню соціа-

льних цінностей християнства в українсь-

кій традиції. Автор подає аналіз духовної 

спадщини митрополита Андрея Шептиць-

кого та Івана Огієнка як взірців гармонії 

віри й культурного служіння. На прикла-

дах їхнього життя розкрито практичне 

втілення християнської любові, соціаль-

ного служіння й національної відповіда-

льності. 

Доповненням до вищезгаданих праць 

широке коло джерел із філософії та педа-

гогіки цінностей. Так, фундаментальні 

засади морального виховання розкрито у 

працях Сухомлинської О. В. (2002), До-

линської Л. В. (2008), Федорової М. А. 

(2015), де цінності подано як органічну 

частину формування особистості. 

Концептуальні визначення термінів 

«цінність», «духовність», «мораль» знахо-

димо в «Філософському енциклопедич-

ному словнику» (2002). 

На соціокультурному рівні зміни цінні-

сних орієнтирів досліджено працях В. Ан-

друщенка, О. Рудницької, І. Зязюна, Гоф-

стеда, Р. Інґлегарта, Е. Тоффлера та інших 

авторів, які наголошують на викликах 

глобалізації й потребі формування нового 

«ціннісного консенсусу» в українському 

суспільстві. 

Сукупність проаналізованих праць сві-

дчить про глибоке усвідомлення в україн-

ському суспільстві важливості християн-

ських цінностей як основи духовного ви-
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ховання, національного єднання та грома-

дянської зрілості. Вони формують не ли-

ше моральний вимір особистості, але й 

визначають стратегії розвитку суспільст-

ва, здатного до єдності, стійкості й мора-

льного самовизначення. Роль таких цінно-

стей у часи кризи, війни та суспільної 

трансформації набуває не лише теоретич-

ного, але й життєво-практичного значен-

ня. 

Виклад основного матеріалу. Упро-

довж віків християнство не лише форму-

вало духовну свідомість окремої особи, 

але й істотно впливало на моральне об-

личчя суспільства, на його закони, інсти-

туції, культуру і практики взаємодії. Хри-

стиянські цінності, вкорінені у Святому 

Письмі та втілені у церковному житті, 

постають не лише як приватні переконан-

ня віруючих, а як джерело суспільної со-

лідарності, відповідальності, миру та 

справедливості. Любов до ближнього, 

гідність людської особи, істина, жертов-

ність, відповідальність – це не абстрактні 

ідеали, але основи, на яких може ґрунту-

ватися зріле, морально вкорінене грома-

дянське суспільство. 

Сучасна доба, позначена як стрімкими 

технічними досягненнями, так і глибоки-

ми моральними викликами, вимагає пове-

рнення до таких цінностей, які не втрача-

ють своєї актуальності з плином століть. 

Саме християнське вчення, з його одвіч-

ним посланням любові, справедливості та 

істини, здатне надати суспільству глибо-

кий духовний імпульс, що об’єднує, нади-

хає та оздоровлює соціальну тканину. Ця 

стаття має на меті окреслити основні 

шляхи впливу християнських цінностей 

на соціальну сферу та показати їхню 

конструктивну роль у формуванні гідного 

й стійкого суспільного ладу [10]. 

У контексті нашого дослідження мо-

жемо зазначити, що особливе місце у фо-

рмуванні християнської етики посідає 

церковна та богословська освіта, що вво-

дить особистість, зокрема в молодому віці 

в моральний простір мовою добра, краси, 

жертовної любові та відповідальності. 

«Змалку дитина вчиться бачити в іншому 

– не конкурента, а брата, не засіб, а мету, 

не суперника, а ближнього. У цьому розк-

ривається справжній гуманізм, вкорінений 

не в суб’єктивних уподобаннях, а у Божо-

му одкровенні» [7, c. 61]. 

Важливою складовою сучасних викли-

ків є формування релігійної та національ-

ної ідентичності молодого покоління. Са-

ме молодь визначатиме майбутнє країни, 

тому виховання її в дусі патріотизму, ви-

соких моральних орієнтирів і духовних 

цінностей є пріоритетним завданням як 

Церкви, так і всієї системи освіти. 

А між тим, саме «розвиток богословсь-

кої освіти в Україні має свій унікальний  

контекст, обумовлений історією розвитку 

богословської освіти на території  Украї-

ни, соціо-культурним контекстом Украї-

ни, суспільно-політичною  ситуацією, яка 

окреслює ставлення українців до релігії, а 

також 

відносинами між державою та релігій-

ними організаціями, що є унікальним не 

тільки для пострадянського простору, а й 

для Європи в цілому» [6, с. 351]. 

Християнські чесноти, вплетені в цей 

освітній процес, не суперечать науковості 

чи раціональності, а очищують їх від гор-

дині, байдужості й духовної глухоти [3, 

c. 238]. Адже наука, розлучена з мораль-

ною відповідальністю, легко стає знаряд-

дям зла. А справжня освіта – це, за хрис-

тиянським розумінням, освітлення розуму 

світлом істини, що є Христос, Який ска-

зав: «Я – дорога, і правда, і життя» 

(Ів. 14:6). 

Саме тому в усі віки християнська тра-

диція плекала школи, академії, універси-



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

61 

тети – не лише як місця навчання, а як 

простори душевного становлення, духов-

ної глибини та морального дозрівання. І 

сьогодні, коли виховання стикається з 

розмиттям орієнтирів, знеціненням прав-

ди й авторитетів, повернення до христи-

янських засад є не ретроспекцією, а шля-

хом до оновлення. 

Розвиток богословської освіти в неза-

лежній Україні відбувається на тлі глибо-

ких глобальних трансформацій, що охоп-

люють політичну, економічну, культурну 

та духовну сфери суспільного життя. У 

цьому складному контексті особливого 

значення набуває національне та церковне 

відродження, що супроводжується зрос-

танням національної самосвідомості та 

активізацією релігійного життя. Віднов-

лення духовних традицій і плекання істо-

ричної пам’яті стають невід’ємною части-

ною цього процесу. 

Повноцінна система підготовки бого-

словів у закладах вищої освіти сьогодні 

неможлива без осмислення соціальних, 

культурних і моральних викликів сучас-

ного світу на засадах національних та ду-

ховних цінностей. Соціальне вчення Пра-

вославної Церкви, яке містить глибокі 

роздуми про людину, суспільство, справе-

дливість і відповідальність, має стати не-

від’ємною частиною освітніх програм. 

Його включення у навчальний процес 

сприяє не лише розширенню світогляду 

студентів, а й формуванню їх здатності 

здійснювати священиче служіння в умо-

вах реального суспільного життя. 

Метою богословської освіти як акаде-

мічних, так і конфесійних закладів вищої 

освіти в Україні є формування духовних 

лідерів, глибоко освічених теологів і від-

даних священнослужителів, здатних з му-

дрістю й відповідальністю реагувати на 

сучасні релігійні та соціальні виклики. 

Важливим аспектом цього процесу є ви-

ховання у молодого покоління глибокої 

пошани до віри, як невід’ємної частини 

особистої та суспільної ідентичності. 

Сучасний священнослужитель, бого-

слов, теолог має бути не лише глибоко 

обізнаним у галузі православного бого-

слов’я, а й особистістю, що володіє ціліс-

ним баченням світу та високими мораль-

ними орієнтирами. Освіта повинна сприя-

ти розвитку в ньому морально-етичної, 

соціальної та громадянської відповідаль-

ності, а також формувати вміння взаємо-

діяти з людьми в дусі милосердя, правди 

та любові. 

У даному контексті особлива увага 

освітнього процесу підготовки бакалаврів 

та магістрів богослов’я має приділятися 

духовному і моральному становленню 

особистості, адже лише той, хто сам 

пройшов шлях внутрішнього зростання, 

здатен бути справжнім провідником віри 

для інших. Сучасна богословська освіта, 

яка вибудовується на засадах компетент-

нісного підходу, має забезпечувати підго-

товку богословів, здатних глибоко й акту-

ально інтерпретувати віру в контексті сьо-

годення. Йдеться не лише про засвоєння 

знань, а про їх творче застосування в реа-

льному житті, церковному служінні та 

суспільному дискурсі. 

Необхідно зазначити, що освітній про-

цес, зокрема підготовки бакалаврів бого-

словів згідно зі Стандартом вищої освіти 

першого (бакалаврський) рівня, галузь 

знань 04 Богослов’я, спеціальність 041 

Богослов’я передбачає ґрунтовне вивчен-

ня священних текстів, систематичного 

богослов’я, історії Церкви та філософії 

релігії. Важливе місце займає також прак-

тична складова: студенти залучаються до 

реального духовного служіння, що сприяє 

гармонійному поєднанню теоретичних 

знань із живим досвідом релігійного жит-

тя.   Посилання на стандарт 
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У цій ситуації, із розвитком нових осві-

тніх практик в сучасних закладах бого-

словської освіти змінюється і роль викла-

дача: він більше не є лише джерелом 

знань, а стає наставником, співорганізато-

ром навчального процесу, що надихає та 

супроводжує майбутнього богослова у 

його духовному становленні. Адже наука, 

розлучена з моральною відповідальністю, 

легко стає знаряддям зла. А справжня 

освіта – це, за християнським розумінням, 

освітлення розуму світлом істини, що є 

Христос, Який сказав: «Я – дорога, і прав-

да, і життя» (Ів. 14:6). 

Саме тому в усі віки християнська тра-

диція плекала школи, академії, універси-

тети – не лише як місця навчання, а як 

простори духовного становлення, духов-

ної глибини та морального дозрівання. І 

сьогодні, коли виховання стикається з 

розмиттям орієнтирів, знеціненням прав-

ди й авторитетів, повернення до христи-

янських засад є не ретроспекцією, а шля-

хом до оновлення. 

Особлива увага у даному контексті 

приділяється розвитку наскрізних компе-

тентностей – критичного мислення, кому-

нікативних навичок, емоційного інтелекту 

– необхідних для ефективної адаптації у 

складному й динамічному світі. 

Можемо підтримати думку дослідників, 

які зазначають, що «розвиток богословсь-

кої освіти в Україні має свій унікальний 

контекст, обумовлений історією розвитку 

богословської освіти на території  України, 

соціо-культурним контекстом України, 

суспільно-політичною  ситуацією, яка 

окреслює ставлення українців до релігії, а 

також відносинами між державою та релі-

гійними організаціями, що є унікальним не 

тільки для пострадянського простору, а й 

для Європи в цілому» [6, с. 351]. 

Важливо також розуміти, що християн-

ські чесноти, вплетені в цей освітній про-

цес, не суперечать науковості чи раціона-

льності, а очищують їх від гордині, бай-

дужості й духовної глухоти [3, c. 238]. 

Центральне місце в християнській ети-

ці займає заповідь любові: «Полюби Гос-

пода Бога твого... і ближнього твого, як 

самого себе» (Мт. 22:37–39). Йдеться не 

про емоційну симпатію, а про свідому, 

жертовну й відповідальну настанову сер-

ця. Любов до ближнього є джерелом усіх 

форм соціальної взаємодії, які не зводять-

ся до користі чи контракту, а передбача-

ють глибоке усвідомлення спільної участі 

в людській долі. Цей принцип лежить в 

основі християнської благодійності – не 

як перерозподілу майна, а як духовного 

акту: «Хто має дві одежі – нехай дасть 

тому, хто не має жодної» (Лк. 3:11). Саме 

з цього постає християнське волонтерст-

во, опіка над хворими, старцями, неміч-

ними, підтримка біженців і знедолених. 

Можемо зазначити, що засади християн-

ської взаємодопомоги стали фундаментом 

численних інституцій – від лікарень і си-

ротинців до шкіл і братств взаємодопомо-

ги, що зароджувались при храмах. Хрис-

тиянська ідея милосердя дала поштовх до 

формування громадянського суспільства, 

де особа не є атомізованим індивідом, а 

членом спільноти, відповідальним перед 

Богом і людьми [8]. 

Ми ще раз хочемо наголосити, що хри-

стиянство – це не лише особисте спасіння, 

а й спільнотне життя. З самого початку 

Церква існувала як екклесія – зібрання 

вірних, об’єднаних вірою, любов’ю і від-

повідальністю за спільне благо. З цієї тра-

диції виростає громадянське суспільство – 

як простір солідарності, свободи совісті, 

соціальної активності.Усе, що суперечить 

істині, веде до руйнування не лише осо-

бистості, а й суспільства загалом [9]. 

У новіші часи Церква стала одним із 

небагатьох інститутів, які виступали за 
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збереження свобод у періоди тоталітарних 

загроз. У сучасному демократичному сус-

пільстві вона відіграє роль морального 

коректора – не втручаючись у політику, 

але постійно нагадуючи про першочерго-

вість гідності людської особистості [1, 

c. 82]. 

У період збройного конфлікту Церква 

відіграє важливу роль у зміцненні націо-

нальної єдності та підтримці суспільст-

ва. Одним із ключових аспектів її діяль-

ності є формування патріотичного духу 

серед громадян, що проявляється у сло-

вах та вчинках духовенства, яке відкрито 

висловлює свою позицію на захист суве-

ренітету та територіальної цілісності 

України. Публічні заяви церковних ліде-

рів підкреслюють необхідність 

об’єднання зусиль у боротьбі за незале-

жність, а також моральну підтримку за-

хисників держави. 

Не менш значущою є волонтерська та 

гуманітарна діяльність церковних громад. 

Вони активно беруть участь в організації 

збору та розподілу допомоги для постра-

ждалого цивільного населення, забезпе-

чуючи найнеобхідніше в умовах війни. 

Окрім цього, Церква відіграє суттєву роль 

у сприянні тиловому забезпеченню 

Збройних сил України, мобілізуючи ресу-

рси та підтримку як всередині країни, так і 

за її межами [4]. 

В умовах війни інституція військового 

капеланства набуває особливої ваги як 

елемент морально-психологічної підтрим-

ки військовослужбовців. Капелани відіг-

рають важливу роль у збереженні бойово-

го духу, допомагаючи солдатам долати 

стрес, тривогу й душевні потрясіння. Су-

часні виклики вимагають подальшого ро-

зширення штату капеланів у лавах Зброй-

них сил України, зважаючи на законодав-

че закріплення нижньої межі їх чисельно-

сті при відсутності верхньої, що створює 

підґрунтя для гнучкого реагування на по-

треби війська. 

Окрему ділянку становить медичне ка-

пеланство, де увага зосереджена на духо-

вній опіці поранених, підтримці родин 

загиблих воїнів та допомозі ветеранам у 

реінтеграції до мирного життя. Значну 

увагу капелани також приділяють внутрі-

шньо переміщеним особам, які потребу-

ють не лише матеріальної, а й психологіч-

ної підтримки, що допомагає їм адаптува-

тися до нових умов. 

У воєнних умовах дедалі більше поши-

рення набуває екуменічна співпраця між 

християнськими конфесіями, що проявля-

ється як у створенні спільних капелансь-

ких структур, так і в безпосередній взає-

модії на передовій. Одним із прикладів 

ефективної організації екуменічної капе-

ланської роботи є діяльність «Християн-

ської служби порятунку», яка об'єднує 

духовенство різних конфесій для спільної 

місії допомоги військовим і цивільним. 

Вона охоплює широкі географічні регіо-

ни, залучаючи значну кількість священно-

служителів до безпосереднього служіння 

в зоні бойових дій та на лінії фронту. 

На практиці така співпраця втілюється 

у конкретних прикладах міжконфесійної 

взаємодії. Так, духовна опіка над 93-ю 

окремою механізованою бригадою «Хо-

лодний Яр» демонструє, як Православна 

церква України, протестантські спільноти 

та католицькі громади спільними зусил-

лями забезпечують моральну підтримку 

бійців, виступаючи єдиним фронтом ду-

ховної підтримки. Ця модель доводить, 

що екуменізм у часи війни здатен не лише 

подолати релігійні розбіжності, а й поси-

лити загальну національну стійкість. 

Війна завдала серйозного удару по сис-

темі освіти, включаючи й богословські 

заклади. Руйнування інфраструктури, зок-

рема приміщень духовних академій та 
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семінарій, спричинило порушення навча-

льного процесу. Значна частина студентів 

і викладачів опинилася в еміграції або 

була змушена змінити місце проживання, 

що призвело до втрати кадрового потенці-

алу та навчально-методичних ресурсів. 

Водночас матеріально-технічна база бага-

тьох установ зазнала часткових або пов-

них втрат. 

У відповідь Міністерство освіти і науки 

України визначило низку стратегічних 

завдань, серед яких – забезпечення безпе-

ки учасників освітнього процесу, віднов-

лення пошкодженої інфраструктури, ада-

птація системи до умов мобілізації та міг-

раційних потоків. Особливу увагу приді-

лено подоланню освітніх втрат, розвитку 

онлайн-навчання та формуванню інклю-

зивної ветеранської політики у сфері ви-

щої освіти. 

Богословська освіта зіткнулася з додат-

ковими викликами, які потребують особ-

ливого підходу. Йдеться про необхідність 

збереження академічної якості та духовної 

традиції в умовах нестабільності, розроб-

ку нових форматів викладання, здатних 

враховувати реалії війни, а також онов-

лення змісту програм із фокусом на мора-

льну, пастирську та соціальну відповіда-

льність. У контексті формування духов-

них та християнських цінностей особис-

тості важливим завданням є інтеграція 

богословської рефлексії в загальний сус-

пільний дискурс, що формує національну 

ідентичність та стійкість. 

Висновки. У процесі аналізу досліджу-

ваної теми можемо зробити висновок, що 

християнські цінності – це не лише релі-

гійні переконання, а універсальні моральні 

засади, здатні формувати відповідальне, 

справедливе і солідарне суспільство. Їхній 

вплив охоплює всі сфери життя – від осо-

бистої етики до суспільного устрою та 

державного управління. У добу моральних 

викликів саме християнське вчення зали-

шається потужним джерелом духовного 

оновлення та соціальної гармонії. 

У сучасних умовах війни богословська 

освіта постала перед новими викликами, 

які потребують не лише технічної адапта-

ції, але й сутнісного оновлення навчаль-

них програм. Актуалізується необхідність 

їхнього переосмислення в дусі моральної 

відповідальності, соціальної чутливості та 

утвердження національної ідентичності. 

Ці виклики сприяють глибшому усвідом-

ленню того, що богословська підготовка 

має бути не лише академічно ґрунтовною, 

але й внутрішньо осмисленою як служін-

ня в складному історичному контексті. 
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ПРИТЧА ПРО СІЯЧА І ДУХОВНИЙ СПАДОК ДАВНІХ 

МОНАСТИРІВ ГАЛИЧА В КАРПАТАХ 

 

Василь ФУФАЛЬКО 

 
Актуальність. У світі сучасних викли-

ків, пов’язаних з духовним життям та від-

родженням християнських традицій на 

українських землях Притча про сіяча на-

буває нового значення. З одного боку, ця 

притча є біблійним текстом, який демон-

струє важливість духовної сівби та духов-

ного зростання. З іншого боку, Карпатсь-

кий регіон та Галицька земля завжди були 

осередками християнського життя, де фо-

рмувалися давні підземні монастирі, що 

стали джерелом духовної культури. Тому 

актуальність дослідження полягає у син-

тезі духовних принципів притчі з історич-

ними і культурними реаліями Галицько-

Карпатського регіону, що сприяє онов-

ленню української духовної спадщини та 

її інтеграції у світовий контекст. 

Метою статті є синергетичний аналіз 

Притчі про сіяча в контексті духовного 

спадку Галицької землі та Карпатського 

ландшафту. Це дозволяє глибше зрозумі-

ти значення притчі у розвитку духовної 

культури регіону та показати, чому давні 

підземні монастирі Галича з’явилися саме 

тут, як це впливає на сучасне паломниць-

ке богослів’я та духовне життя. 

Об’єктом дослідження є духовні еле-

менти, які формують християнське сере-

довище та розвивають його через Притчу 

про сіяча, особливо у зв’язку з історією та 

культурою Галицької землі та Карпат. 

Предметом дослідження є органічні 

елементи християнської духовності, які 

проявляються у Притчі про сіяча та їхній 

взаємозв’язок з історичними процесами 

становлення монастирів у Карпатському 

регіоні та їхнім впливом на духовне життя 

суспільства. 

Наукова новизна дослідження поля-

гає в інтеграції біблійних текстів, зокрема 

Притчі про сіяча у контекст історичних та 

культурних процесів Галицької землі. Це 

перше дослідження, яке надає комплекс-

ний аналіз взаємодії духовних елементів 

цієї притчі з конкретним регіоном Украї-

ни та підкреслює роль монастирів у фор-

муванні духовного ландшафту Карпат. 

Стан висвітлення в літературі. У бо-

гословській та історичній літературі тема-

тика Притчі про сіяча висвітлюється в 

основному з точки зору духовного та мо-

рального розвитку особистості (Іоан Золо-

тоустий, Августин). Водночас, питання 

впливу регіональних особливостей на ду-

ховну сівбу та розвиток християнської 

культури у Карпатському регіоні розгля-

дається у працях українських науковців 

(Столій, Грушевський), але залишає місце 

для подальших досліджень, що інтегру-

ють біблійні принципи у контекст локаль-

ної історії та культури. Звичайно, ці еле-

менти можна далі розвивати та розширю-

вати для глибшого аналізу. 

Виклад матеріалу. Притча про сіяча, як 

її наводять три синоптичні Євангелії, 

вчить нас про різні реакції людей на Боже 

Слово та про важливість підготовленого 

серця для прийняття духовної істини. У 

Євангелії від Матвія (13:3-8) читаємо: 

“Ось вийшов сіяч сіяти. І коли сіяв, одне 

впало край дороги, і прилетіли птахи, та й 
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повидзьобували його. Інше впало на місце 

кам’янисте, де не було багато землі, і не-

забаром воно зійшло, бо земля не мала 

глибини. А коли зійшло сонце, воно виго-

ріло, і, оскільки не мало кореня, висохло. 

Ще інше впало між терен, і терен виріс, та 

й заглушив його. А інше впало на добру 

землю й дало плід: одне в сто раз, інше в 

шістдесят, ще інше в тридцять”. 

Подібні оповіді ми також зустрічаємо у 

Євангелії від Марка (4:3-9) та у Євангелії 

від Луки (8:4-8). Ця притча стала джере-

лом натхнення для багатьох богословів й 

отців Церкви. Святий Іоан Золотоустий 

трактував її як нагадування про важли-

вість слухання і розуміння Слова Божого, 

оскільки від цього залежить наша духовна 

плідність. Так само Августин Блаженний 

вважав, що ця Притча демонструє різні 

стани людського серця і закликає до гли-

бшого розуміння Божого промислу та ва-

жливості віри. 

Ця Притча, у контексті духовного жит-

тя Карпатського регіону, особливо резо-

нує з культурною спадщиною давніх мо-

настирів Галича, Манявського монастиря 

та інших святих місць, які слугували 

центром духовного розвитку і допомагали 

людям пізнавати Слово Боже та укріплю-

ватися в ньому. У Карпатах, де природ-

ний ландшафт сам по собі створює умо-

ви для усамітнення і духовних роздумів, 

сіяч Божого слова знаходить сприятливий 

ґрунт. 

Стає очевидним, що Притча про сіяча 

виразно демонструє небезпеку духовного 

узбіччя, де можна людина може легко по-

трапити під вплив зла. У Євангелії від 

Марка (4:15) говориться: “Ті, що при до-

розі, це ті, в яких сіється Слово, але коли 

почують, негайно приходить сатана й за-

бирає слово, посіяне в них”. Життя на 

“узбіччі” символізує відсутність належної 

підготовки душі до прийняття Божого 

Слова. Це місце, де зло діє безперешкод-

но, використовуючи відсутність духовної 

оборони. 

Отці Церкви, такі як Іоан Золотоустий, 

наголошували, що людина, яка духовно 

пасивна і не намагається заглиблюватися 

в Слово Боже, бо перебуває на узбіччі, 

стає вразливою до впливу зла. Вона не 

має коріння, яке б тримало її у вірі і тому 

легко “викрадає” Боже Слово, не залиша-

ючи йому шансу вкорінитися в серці. Це 

стосується не лише індивідуального рівня, 

але й колективного – цілий народ може 

опинитися на духовному узбіччі, коли 

нехтує своїм спадком і забуває моральні й 

духовні основи. 

Апостол Павло у своїх посланнях часто 

звертається до метафори землеробства, 

порівнюючи духовне життя із посівом і 

зростанням (1 Кор. 3:6: “Я посадив, Апол-

лос поливав, а Бог зростив.”). Ця ідея є 

центральною в Притчі про сіяча, де 

кам’янистий ґрунт символізує поверхневе 

прийняття Слова Божого. Людина, яка не 

прагне глибокого кореня у вірі, швидко 

відступає при перших випробуваннях. У 

Євангелії від Матвія (13:20-21) читаємо: 

“А посіяне на кам’янистому ґрунті – це 

той, хто слухає слово і з радістю його 

приймає, але не має в собі кореня і недов-

говічний; коли настане утиск або переслі-

дування за слово, він одразу спокушаєть-

ся”. 

Паломницьке богослів’я, як і духовна 

ліствиця нагадує нам про важливість пос-

тупового духовного зростання та укріп-

лення у вірі. Вирушаючи у паломництво, 

людина намагається вирватися з 

кам’янистого ґрунту буденних турбот і 

знайти глибше розуміння Слова Божого. 

Це духовна подорож, яка вимагає від па-

ломника глибокої відданості, подібно до 

того, як Іоан Ліствичник закликав до пос-

тупового очищення і оновлення душі, 
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крок за кроком піднімаючись до єдності з 

Богом. 

Канонічне право і постанови Вселенсь-

ких соборів також відіграють важливу 

роль у визначенні “плодючого ґрунту” для 

християн. Вони дають людині орієнтири, 

які допомагають відрізнити поверхневі 

духовні явища від справжнього духовного 

зростання. Наприклад, рішення Нікейсь-

кого собору (325  р.) встановило основи 

для розвитку християнського богослів’я , 

зміцнюючи духовне життя Церкви на “до-

брому ґрунті”. 

У Притчі про сіяча ми бачимо як “ко-

лючки терня” символізують світські тур-

боти і спокуси, що заважають справжньо-

му зростанню духовності. У Євангелії від 

Луки (8:14) читаємо: “А те, що в колюч-

ках, – це ті, що слухають, але, відходячи, 

заглушуються клопотами, багатством і 

задоволенням життя, і не дають плоду”. 

Світські турботи можуть відволікати лю-

дину від пошуку духовного світла, і в ре-

зультаті вона втрачає можливість вирос-

тити плоди віри. 

Апостол Павло у своєму посланні до 

Тимофія (1 Тим. 6:9-10) наголошує: “Бо 

ті, які бажають збагачуватися, впадають у 

спокуси та в пастки, і в багато не розум-

них і шкідливих бажань, що затягують 

людей у руйнування та загибель.” Це по-

передження є актуальним у сучасному 

світі, де матеріальні блага часто ставлять-

ся вище за духовні цінності. Існуючи в 

середовищі світських клопотів, важливо 

не загубити свій шлях до світла, який 

пропонує Боже Слово. 

Вселенські собори та їхні канони за-

кликали християн уникати надмірних ма-

теріальних прагнень. Наприклад, II Нікей-

ський собор (787 р.) стверджував, що віра 

і благочестя мають переважати над будь-

яким матеріальним достатком. Паломниц-

тво, як ферма духовного зростання, також 

допомагає людям звільнитися від світсь-

ких турбот. Вирушаючи на священні міс-

ця, паломники можуть переосмислити 

свої пріорітети і зосередитися на духов-

них аспектах життя, що наближає їх до 

Бога. 

З точки зору паломницького богослів’я, 

духовний шлях є протилежністю світсь-

кому збагаченню. Людина, яка прагне до 

духовного збагачення, має більше шансів 

досягти справжнього щастя і світла, порі-

вняно з тими, хто залишився на поверхне-

вих цінностях. Як зазначав святитель Іоан 

Золотоустий, “багатство, яке ми здобува-

ємо у Царстві Небесному, перевищує 

будь-які земні блага.” 

Якщо людина житиме у світлі з розу-

мінням Слова Божого, то має можливість 

набути онтологічного щастя. Онтологічне 

щастя, яке відкривається людині через 

розуміння і прийняття Слова Божого, є не 

лише духовною метою, але й важливим 

аспектом християнської філософії життя. 

У Притчі про сіяча добре зерно, яке пот-

рапило на добру землю, символізує тих, 

хто з радістю приймає Боже Слово і живе 

згідно з Його заповідями. У Євангелії від 

Матвія (13:23) сказано, що ті, що слуха-

ють слово й розуміють, які приносять плід 

у багато більше разів. 

Такий спосіб життя веде до онтологіч-

ного щастя, яке полягає в гармонії з Бо-

жими заповідями і сповненні Божого 

промислу. Онтологія як наука про буття, 

наголошує на тому, що щастя – це не ли-

ше момент радості, але глибоке пізнання 

свого існування у світлі Божого закону. 

Святитель Августин говорив про, те що 

справжнє щастя досягається через любов 

до Бога і наслідування Його Слову: “Наші 

серця неспокійні, доки не знайдуть спо-

кою в Тобі”. 

Апостол Павло також звертав увагу на 

важливість світла Христового в житті ві-
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руючих. У Посланні до ефесян (5:8) він 

закликає: “Бо колись ви були темрявою, а 

тепер ви світло в Господі: ходіть, як діти 

світла”. Тут йдеться про те, що людина, 

яка приймає Слово Боже, вже не живе у 

темряві гріха, а є просвітленою світлом 

Христовим, що веде до спасіння. 

Філософія паломництва також підкрес-

лює важливість перебування у світлі Бо-

жої правди. Паломницька дорога символі-

зує шлях до цього світла, де кожна кроко-

ва ліствиця наближає людину до Бога. 

Через розуміння і прийняття Слова Божо-

го паломник досягає онтологічного щастя, 

яке перевищує всі земні радощі. Палом-

ницькі місця в Карпатах, зокрема Галиць-

ка земля, сприяють цій духовній подоро-

жі, допомагаючи людині побачити світло 

правдивої віри. 

Галицька земля та Карпатський ланд-

шафт є символами духовної родючості та 

благословення, що робить їх місцями осо-

бливого значення для духовного зростан-

ня та поширення віри. Як і у Притчі про 

сіяча, яка наголошує на важливості підго-

товленого ґрунту для прийняття Божого 

Слова, ці землі є “доброю землею”, гото-

вою до духовної сівби. 

Не випадково багато дослідників вказу-

ють на духовний спадок Афона та Метеор-

ських монастирів, який знайшов своє відо-

браження у духовному житті Карпат. Афон 

завжди вважався оплотом православної 

віри, а його монастирі – місцями особливої 

присутності Божої Матері. Саме тому існує 

вірування, що Матір Божа опікується не 

лише Афоном, а й усіма місцями, де утвер-

джується справжня віра, зокрема й Карпа-

тами. Це є місця, де народжується духовне 

життя і де проростає зерно віри. 

Метеори, які є древніми монастирями 

на кам’янистих вершинах, також символі-

зують духовний підйом і здатність витри-

мувати земні труднощі заради досягнення 

небесного. Це перекликається з Притчею 

про сіяча, яка попереджає про небезпеку 

сіяння зерна на кам’янистий ґрунт (Матвія 

13:5-6), де воно швидко засихає через від-

сутність коріння. Метеорські монахи, збу-

дувавши монастирі на важкодоступних 

вершинах, тим самим нагадують про пот-

ребу неухильної духовної праці, яка до-

зволяє закріпити віру і принести плоди. 

Давні монастирі на Галицьких землях 

також появилися не випадково. Вони ста-

ли центрами духовної освіти, чернечого 

життя та паломницьких практик, відігра-

ючи ключову роль у збереженні та поши-

ренні православної віри. Притча про сіяча 

також може бути застосована до розумін-

ня того, як монастирі виростали у цьому 

благословенному регіоні. Добрий ґрунт – 

це ті духовно підготовлені серця, які 

приймають Слово Боже і дбають про його 

поширення. 

Наприклад, Галицька земля історично 

була центром паломництва і духовного 

просвітництва, що сприяло закріпленню 

віри серед місцевого населення. Згадаємо 

і Манявський Скит, заснований як місце 

молитви та духовного відродження, де 

сіяли зерно віри, яке проросло і дало ве-

ликі плоди. Це місце, як і інші стародавні 

монастирі, стало символом того, що бого-

слів’я може прорости лише на підготовле-

ній духовній землі, люди готові слухати і 

приймати Слово Боже. 

Карпатські землі також відомі своєю 

природною красою та віддаленістю, що 

робить їх сприятливими для відокремле-

ного чернечого життя і пошуків духовної 

глибини. Це відповідає Притчі про сіяча. 

Карпати стали не лише фізичним прихис-

тком для монастирів, але й місцем духов-

ного зростання для багатьох поколінь че-

нців та віруючих, які знайшли тут Божий 

спадок. Таке благословенне місце стало 

природною основою для поширення ду-
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ховності, і це пов’язане з глибиною і чис-

тотою віри, яку сповідували ті, хто тут 

жив і молився. 

У цьому контексті Галицькі монастирі і 

Карпатський ландшафт стають своєрід-

ною “доброю землею” з Притчі про сіяча, 

де духовні плоди можуть рясно виростати 

і приносити користь не лише самим лю-

дям, але й цілій нації. Божий спадок, який 

отримали ці землі, став підґрунтям для 

розвитку духовності, яка сьогодні продо-

вжує впливати на життя віруючих. 

Таким чином, Притча про сіяча, дає 

нам розуміння, що духовний спадок Кар-

пат та Галичини, як і добрий ґрунт, є осо-

бливо сприятливим для духовної сівби. 

Висновки. Притча про сіяча має глибо-

кий символічний зміст, який допомагає 

зрозуміти природу духовної сівби на при-

кладі Галицької землі та Карпатського 

ландшафту. Ці регіони, завдяки своєму 

історичному і духовному значенню, слу-

гують “добрим ґрунтом” для поширення 

Божого Слова. Як Афонський і Метеорсь-

кий духовні центри стали символами не-

бесного, так і монастирі в Карпатах виро-

стали на родючій духовній землі, що 

сприяла зростанню віри. 

Завдяки опіці Матері Божої над Карпа-

тами, ця місцевість набула значення духо-

вного оплоту, де народжувалися монасти-

рі, які ставали духовними центрами для 

віруючих. Як у Притчі про сіяча зерно, що 

потрапило на добре землю, дало плоди, 

збільшені в десятки разів, так і духовний 

спадок Карпат продовжує приносити пло-

ди через вікові традиції чернецтва та па-

ломництва. 

Отже, зв’язок між Притчею про січа й 

історичним спадком земель і Карпат підк-

реслює важливість духовного ґрунту для 

плодоносного зростання віри. Монастирі 

та духовне життя Карпат є прикладами 

того, як віра може прорости і закріпитися 

на сприятливій землі, яка приймає і по-

ширює Божу Правду. 
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ДРУКУВАННЯ ЦЕРКОВНИХ КНИГ 

АГАПІЄМ (АФАНАСІЄМ ЛАНДОМ) 

ТА ПРЕКРАСНИЙ ЧАС ДЛЯ КРИТУ 
 

Володимир ГРЕХ 

 

 

Анотація: У статті висвітлено духовно-просвітницьку, літературну й видавничу 

діяльність ченця Агапія (Афанасія Ланда), представника грецького чернецтва XVII 

століття, який у критичний для православ’я період зміг дати народу доступну, повча-

льну та благодатну церковну літературу. Особлива увага приділена його найвідомішій 

книзі – «Грішників спасіння», що стала не лише зразком душпастирської педагогіки, 

але й своєрідним духовним катехизисом для гнобленого грецького люду. На основі ана-

лізу змісту книги виявлено її багаторівневу структуру: доктринальний осуд гріха, на-

станови до покаяння, богословське обґрунтування сповіді та Причастя, а також чис-

ленні свідчення чудесної допомоги Пресвятої Богородиці. Книга вказує на тісний 

зв’язок духовного лікування людини зі зверненням до Божої Матері як до милостивої 

Заступниці та Цілительки душевних і тілесних ран. У дослідженні наголошено на ви-

нятковому значенні видавничої діяльності Агапія, який, попри труднощі й пересліду-

вання, зумів видати низку духовних творів у Венеції, щоб протистояти католицькій 

та протестантській пропаганді. Таким чином, постать Агапія постає як зразок цер-

ковного служителя, який поєднав чернечу ревність, богословське мислення, педагогічну 

проникливість і подвижницьку видавничу працю в ім’я спасіння людських душ. 

Ключові слова: Агапій Критський, катехизація, душпастирська педагогіка, бороть-

ба з єрессю, православне книгодрукування, чудотворення Богородиці, сакраментальна 

свідомість, покаяння, сотеріологія, проповідь. 

 

Abstract: The article highlights the spiritual, literary, and publishing work of Agapios 

(Athanasios Landos), a 17th-century Cretan monk who, during a time of great trial for Or-

thodoxy, provided the Greek people with accessible, instructive, and grace-filled religious 

literature. Special attention is given to his most renowned book, The Salvation of Sinners, 

which served not only as a pastoral guide but also as a spiritual catechism for a people under 

Ottoman domination. Through a detailed analysis of the book’s content, its layered structure 

is revealed: a doctrinal condemnation of sin, exhortations to repentance, theological insights 

into Confession and Holy Communion, and numerous accounts of the miraculous interven-

tions of the Most Holy Theotokos. The text emphasizes the healing of the soul as intrinsically 

linked to the intercession of the Virgin Mary as a merciful Protectress and Healer. The study 

underlines Agapios’s exceptional publishing efforts in Venice, through which he countered 

Catholic and Protestant propaganda by offering the Orthodox faithful literature rooted in 
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true doctrine. Thus, Agapios emerges as a model ecclesiastical figure who combined monastic 

zeal, theological thought, pastoral insight, and sacrificial editorial labor for the salvation of 

souls. 

Keywords: Agapios of Crete, catechesis, pastoral pedagogy, struggle against heresy, Or-

thodox book publishing, miracles of the Theotokos, sacramental consciousness, repentance, 

soteriology, preaching. 

 

Постановка проблеми. Церковні кни-

ги Агапія, Афанасія Ланда дають відпо-

відь на багато питань, вони цікаво і легко 

читаються, і тому його книги так допов-

нюють брак цікавої помічної і глибокої 

сюжетної літератури, де Афанасій Ланд 

так хоче своїми церковними книгами на-

близитися до людей, дати їм свої поради, 

для достойного, повноцінного і безгріхов-

ного життя, можливість вивчити і прослі-

дкувати перші кроки життя молодого 

Агапія (Афанасія Ланда), зрозуміти його 

бажання та мислення, як такого, що жив 

поряд із простими людьми, знаючи про їх 

труднощі і потреби, і виробив у собі вмін-

ня та здатність бачити бажання людей, 

особливо віруючих. В своєму житті усім 

бажав спасіння, в тому числі і грішникам, 

яким залишив свої книги, і своє бажання 

достойної благодаті Божої. 

Аналіз останніх досліджень і публі-

кацій. Найважливішим дослідженням і 

публікацією є книга Агапія “Грішників 

спасіння”, надрукована у видавництві 

“Благодатний вогонь”, містечка Глибока, 

в 2016 році, у перекладі прот. Василя 

Клим’юка, під редакцією митрополита 

Чернівецького і Буковинського Данила 

(Ковальчука).  

Мета статті. Ознайомити віруючих з 

церковними книгами Агапія (Афанасія 

Ланда), котрі друкував, їх сюжетами, на-

прямами, життєвими ситуаціями, а також 

чудами, що відображають їх божествен-

ність і допомогу Божу в життєвих доро-

гах людей, і спасіння кожного в тих чу-

десних діяннях, які Господь застосовує, 

щоб подати свій порятунок для своїх 

творінь.  

Виклад основного матеріалу. За часу 

Агапія католицька й протестантська про-

паганда активно поширювала своє віро-

вчення, а грецьке населення залишалося 

без просвітницької підготовки. Вчителів, 

освічених кліриків, які би просвіщали й 

утримували народ на шляху Православ’я в 

грецького населення тут не було. І Агапій 

відіграв в цьому велику роль, заповнив 

відсутнє, дав народу Божому книги, напи-

сані простою мовою, що проповідували 

правдиву віру, і стали корисними посіб-

никами для кліриків. Для того, щоб вико-

нати свій задум, Агапію було недостатньо, 

щоб тільки переписувати книги, що на 

Святій Горі було звичним явищем, але і 

те, що рукописні копії виходили дороги-

ми, і їх була мала кількість. Через те він 

вирішив вирушити у Венецію, де працю-

вали славні друкарі, що друкували грецькі 

книги і навіть у часи турецького ярма. 

Його трирічні поїздки були успішними, 

адже він видав більше десяти книг, окремі 

з них і навіть другим виданням, і брав на 

себе всі витрати на друкування [2, с. 6].  

Агапій у своїх передмовах до книг го-

ворив про нещастя, які він переносив у 

подорожах, і тому просить обов’язково 

читати книги, що так важко він підготов-

ляв, бо переніс у подорожах нещастя, а 

саме нестачу засобів. Крім цього: “Не бу-

ло вчителів, освічених кліриків, які би 

просвіщали й утримували народ на шляху 

Православ’я. І Агапій вирішив сам запов-

нити відсутнє, дати народу Божому книги, 
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написані простою мовою, що проповіду-

вали би правдиву віру, і стали би корис-

ними посібниками для кліриків” [1, с. 11 – 

12; 5]. Книги Ланда продавалися як у Ве-

неції, так і у всій Елладі. Багато книг ав-

тор дарував [1]. Разом з письмовим й ус-

ним вчителюванням, Ланд у своїх подо-

рожах був і лікарем. 

Ланд написав багато цінних і повчаль-

них книг. Найбільше відомою і надруко-

ваною в Україні є книга Агапія (Афанасія 

Ланда) “Грішників спасіння”, що є найпе-

ршою його працею, котру він видав у 

1641 році, що стала початком його твор-

чості. В 1641 написав книгу “Рай”, що 

містить життя святих Симеона Метафрас-

та, а в 1642 – 1643 роках – “Вибір”, що є 

збіркою з найпрекрасніших, як він висло-

влюється, житій святих Симеона Метаф-

раста. “Землеробство” – його єдина книга, 

котру написав 1643 року, і перевидав в 

1647 році, що не присвячена духовному 

життю, і містить, крім землеробських 

знань, і основи лікування. Богородична 

Книга написана Агапієм 1643 року – міс-

тить збірку пісень і тропарів Богородиці. 

Книга “Піхви” (1643) – містить гімни й 

молитви Святій Тройці.  

У передмові до цієї книги благає тих, 

що одержали її в подарунок, читати що-

дня, тому що інакше вони дадуть відпо-

відь у Судний день, що позбавили себе 

цієї книги, але головне – і інших, які б з 

радістю її прочитали, якби мали. “Псал-

тир” (1643) – містить пояснення псалмів, 

написане святителем Феодоритом Кирсь-

ким. “Збірки” – містять збірку з житій 

святого Симеона Метафраста, що були 

видані 1644 року, і в 1663 році сам відре-

дагував друге видання “Збірок”. “Літня 

книга” (1656) – містить збірку з житій 

святих літа, з першого березня до 31 сер-

пня. Наприкінці “Літньої книги” (1656) 

Митрополит Філадельфійський, чия кафе-

дра була у Венеції, говорить про 

обов’язкове відлучення того, хто украде 

яку-небудь книгу Агапія, тому що “бідняк 

Агапій винен був 300 грошів для її друку 

й приклав багато праці. Тому личить не 

тільки платити за цю книгу, але й виявити 

милість тому, що тільки страждав і мучи-

вся на користь ваших душ” [1, с. 12]. Ага-

пій під особистою редакцією друкував 

книги з 1641 до 1656 років. “Троїчний 

Октоїх” – містить канони Тройці і Христа, 

іноді власного складання, іноді з древніх 

отців. У передмові до “Троїчного Октої-

ха” в 1656 році він писав про свою подо-

рож до Венеції по суші, через слабкість та 

старість.  

Посмертно видані книги Агапія (Афа-

насія Ланда), це – “Новий рай” (1664) – 

містить житія святих Симеона Метафрас-

та; “Недільний шлях” (1675) – містить 56 

бесід на недільні Євангелія, перекладені 

на просту мову – праці різних письменни-

ків та “Путівник християн” (1685) – розк-

риває три великі чесноти (віру, надію, 

любов). 

Багато із цих тут зазначених книг бага-

торазово виходили після смерті Агапія, а 

також існують відомості і про його інші 

книги, що були видані вперше пізніше, 

але це ще точно не доведено. 

Варто звернути увагу й на те, що під 

час керування церквою священномучени-

ка Кирила Лукаріса (1620 – 1638); було 

засновано патріаршу друкарню в Конста-

нтинополі, що не була збережена, а також 

сам патріарх особисто ініціював початок 

роботи над першим перекладом Нового 

Завіту на розмовну мову, але не встиг за-

вершити, бо загинув мученицькою смер-

тю в 1638 році. “Після смерті Лукаріса 

переклад Нового Завіту потрапив під за-

борону. Така ж доля була приготована й 

наступним патріархам: Парфенію ІІ (1653) 

і Парфенію ІІІ (1657)” [1, с. 14].  
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В 1669 році, турки захопили острів і 

вся духовна творчість зупинилася, а шко-

ли й бібліотеки переносяться на у Вене-

цію. «Православне відродження еллінів, 

яке почалося, припинилося, так і не дося-

гнувши справжнього розквіту. Поневоле-

ний грецький народ, хоча сповідував Пра-

вослав’я, як і раніше, поступово втрачав 

чистоту своєї віри освіченого священства. 

У ці важкі роки Ланд став єдиним правос-

лавним письменником, який видавав кни-

ги для простого народу, тоді як ті греки, 

що прийняли католицизм або протестан-

тизм, на їхні гроші друкували потрібні 

Західним Церквам пропагандистські кни-

ги для поширення в поневоленій Греції» 

[1, с. 15]. Агапій (Афанасій Ланд), у всіх 

напрямах своєї діяльності, старався поєд-

нувати освіченість із глибокою відданістю 

Христу, йому було дано бачити різницю 

життєвих умов критських співвітчизників 

та інших греків, і серцем своїм та розу-

мом, віддаючи цьому всі сили, почав ви-

світлювати важкий шлях до Господа пра-

вославного народу. Найпершою свою 

працю “Грішників спасіння” Агапій 

(Афанасій Ланд), чернець критський ви-

дав у 1641 році, що стала початком його 

творчості. 

Метою цієї книги “Грішників спасін-

ня”, про що і говорить сам заголовок, грі-

шникам допомогти спастися [5]. “Для 

цього повинен був існувати свого роду 

путівник, який просто пояснював би й 

учив християн, як жити згідно з вченням 

Церкви” [1, с. 15]. Книги як “Грішників 

спасіння” вважалися рідкісними в часи 

Ланда, тому ця книга стала улюбленим 

читанням греків у роки турецького пану-

вання, і мала у всі часи приголомшений 

видавничий успіх та видається дотепер 

[5]. 

Даючи коротку характеристику книги 

“Грішників спасіння”, можемо стверджу-

вати, що: мова книги проста, але не поз-

бавлена впливу вченої й церковної мови; 

мова зрозуміла грецькому суспільству 

ХVІІ століття; стиль книги сьогодні ви-

глядає у певному вигляді і архаїчним; 

представляє старовинну форму грецької 

розмовної мови; зберігає деякі особливос-

ті діалекту Криту, батьківщини Афанасія 

Ланда; книга легко читається й сучасною 

людиною. 

Агапій (Афанасій Ланд), пише, що ва-

рто поділити книгу на три частини. У 

першій частині написано про всі безза-

коння, окремо про кожне, із тлумаченням 

і важливими прикладами, – так що кож-

ний може впізнати свій зроблений гріх і 

знайти спосіб лікування. У другій части-

ні, чернець критський нам повідомляє 

про таке, що ми пишемо повчання про 

Сповідь і Святе Причастя, приводячи 

страшні й приголомшуючі приклади. По-

тім, каже Ланд, наприкінці другої части-

ни, ми докладно сповістили п’ять дуже 

корисних слів про “чотири останні речі”: 

про смерть безграничну, про страшний 

день Суду, про невимовну славу раю, про 

найжорстокіші кари вічних мук і про по-

каяння. У третій частині, повідомляє 

Агапій (Афанасій Ланд), записано деякі 

чудеса з багатьох і незліченних, вчине-

них у різних місцях Всесильною Влади-

чицею на допомогу всім нам, христия-

нам. 

Частина перша книги “Грішників спа-

сіння” починається першим розділом, що 

має назву: “Два корисні напоумлення”. В 

даному розділі Агапій навчає про природу 

людську, яка залишається проклятою за 

праотцівський гріх. Ця природа безплідна, 

вона погано обробляється та породжує 

колючки, осот і бур’яни, і дає поради для 

очищення: вирвати зле коріння спершу, а 

потім посадити благу й доброплідну зе-

лень. В цьому розділі Агапій наголошує 
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про користь душі від Сповіді і прийняття 

священного Причастя. 

Велику цінність несуть у собі і інші ро-

зділи першої частини (таблиця 1). 

 

Таблиця 1 

 

Назви розділів частини першої книги Агапія “Грішників спасіння” 

 

№ п/п Розділ Назва розділу 

1 1 Два корисні напоумлення 

2 2 Про смертоносність гріха взагалі. Скільки зла він робить тим, хто 

грішить 

3 3 Про великі гріхи по частинах 

4 4 Про легкі гріхи 

5 5 Догляд і ліки, вельми корисні, проти всякого гріха взагалі  

6 6 Про нечестиве богохульство 

7 7 Про бісівське звеличування 

8 8 Про марнославство 

9 9 Про срібнолюбство 

10 10 Про твариноподібну розпусту 

11 11 Про гнів та лайку 

12 12 Про переїдання і пияцтво (обжерливість) 

13 13 Про заздрість, з якої народжується й убивство 

14 14 Про зневіру, тобто духовну розчарованість і недбалість 

15 15 Про невдячність 

16 16 Про різні скорботи. І про те, що ті, які беруть свій хрест добровільно, 

несуть його легко, а ті, які одержують не зі своєї волі, мають багато 

скорбот 

17 17 Чому праведні скорботні в цьому світі, а грішники почувають себе 

легко 

18 18 Ми повинні сприймати скорботи, пам’ятаючи про користь, яку за-

вдяки їм одержуємо 

19 19 Перша розрада скорботних – визнання власних гріхів 

20 20 Друге переконання. Дочасними нещастями скорбний вирятовується 

від вічних мук 

21 21 Третє переконання. Вкушання небесного блаженства 

22 22 Четверте переконання. Пам’ятання Господніх Страстей 

23 23 П’яте лікування. Молитва 

24 24 Думки в скорботах, досить корисні 

25 25 У Святих Тайнах – розрада пригніченим скорботою 

26 26 Розрада для заспокоєння жебраків і бідних 

27 27 Розрада тим, хто були багаті, але зубожіли 

28 28 Розрада ослаблим і немічним у тілі 

29 29 Остання розрада в смерті 
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30 30 Про нерозумність тих людей, які прагнуть першенствувати. Світ не 

пам’ятає істинних благодійників, але з похвалами поминає своїх во-

рогів 

31 31 Про суєтність мирських речей і про презирство до світу 

32 32 Про те, що насолоди світу гіркі і треба ненавидіти їх, бажаючи Небе-

сного Царства 

33 33 Про небезпеки цього життя і його короткість 

34 34 Ніхто не повинен хвалитися тілесним благополуччям, але розуміти 

про кінець його 

35 35 Про оману, неподобство, неправдиві обіцянки і лукаві нагороди сві-

ту цього 

36 36 Про небезпеку суєти і короткочасність світських почестей 

37 37 Про пізнання самого себе та про нещастя людської природи 

38 38 Про те, що ми в житті – мандрівники і пришельці, і не потрібно пра-

гнути тілесних задоволень, тому що вони подібні до сну  

 

Частина друга “Грішників спасіння” 

починається також першим розділом, що 

має назву: “Про обов’язки стосовно бла-

годійного Бога”. В даному розділі Агапій 

пише про царя і пророка Давида, що роз-

ділив вершину справедливості на дві час-

тини, коли сказав: Ухилися від зла і твори 

добро, і пояснює як ці дві частини вико-

нувати. Агапій закликає кожного з нас 

зберігати праведність, що полягає в трьох 

основах, щоб отримати спасіння: “Стосо-

вно Бога в тебе буде серце сина. Стосовно 

ближнього – серце матері. Стосовно себе 

– серце судді” [2, С. 226]. Щоб у нас таке 

було серце у відношенні до Бога, ми по-

винні мати таких вісім чеснот (таблиця 2).  

 

Таблиця 2 

Вісім чеснот для серця у відношенні до Бога 

 

№ п/п Розділ Назва чеснот 

1 1 Любов 

2 2 Побожний страх 

3 3 Сміливість 

4 4 Прагнення (ревність) честі Богові 

5 5 Чистоту думки 

6 6 Молитву, щоб прибігати до Бога у всіх потребах  

7 7 Вдячність за благодіяння 

8 8 Слухняність, щоб бути єдиним в думках з Його святою волею, яка 

спрямована до нашого спасіння 

 

Агапій закликає кожну людину до 

найголовнішої роботи – любити Госпо-

да, від усього серця, від усієї душі і дум-

ки, усіма силами, і далі розповідає про 

всі чесноти та дає поради як їх викону-

вати. 

Велику цінність несуть у собі і інші ро-

зділи другої частини (таблиця 3). 
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Таблиця 3 

 

Назви розділів частини другої книги Агапія “Грішників спасіння” 

 

№ п/п Розділ Назва розділу 

1 1 Про обов’язки стосовно благодійного Бога 

2 2 Про любов до ближнього 

3 3 Про керування тілом і вмертвіння страстей 

4 4 Про увагу і мужність, які потрібні для доброчесних занять 

5 5  Про смиренність і розчулення 

6 6 Про сповідь 

7 7 Про чотирьох жінок, відданих на муки, тому що залишили один гріх 

невисповіданим 

8 8 Про покуту, тобто, про піст, милостиню і молитву 

9 9 Про підготовку до непорочного і святого Причастя 

10 10 Про те саме 

11 11 Молитва перед святим Причастям 

12 12 Інша молитва після непорочного Причащання 

13 13 Про тих, які негідно священнодіяли (Деякі чуда і суд Всемогутнього 

Бога) 

14 14 Про людей, які негідно причастилися і були покарані Богом у цім 

житті, і стали прикладом для нашого наставляння 

15 15 Про доброчесних жінок, які гідно причащалися 

16 16 Деякі чудеса Тіла Господнього 

17 17 Про те, що ніхто, відпочиваючи у земному житті тілом, не досягне 

Царства Небесного, яке успадковують через боротьбу з тілом і на-

слідуванням спасительних Страстей Господа 

18 18 Ми не повинні шукати тимчасове багатство, а збирати скарби на Не-

бі за допомогою бідних 

19 19 Про чотири “останні Речі” і, насамперед, – про пам’ять смерті 

20 20 Про Друге пришестя Господа і загальне воскресіння людей 

21 21 Про невимовну славу раю і блаженство праведних 

22 22 Про відплату в нескінченних муках 

23 23 Про покаяння, яке в смертну годину вже не принесе користі 

 

Частина третя починається такими сло-

вами: “Із надприродних чудес Пресвятої 

Владичиці нашої Богородиці і Приснодіви 

Марії, нечисленні, виписані в різних учи-

телів і перекладені нами на спільну ко-

ристь” [1, с. 418], а далі Агапій подає по-

ради тим, хто буде читати цю повчальну і 

корисну книгу: “Грішників спасіння”: 

“Коли хронічний і немічний хворий чує, 

що знайшовся досвідчений і вчений лі-

кар, який лікує всяку хворобу, радіє, ледь 

не підстрибує і веселиться, сподіваючись 

на швидке одужання. Ті, у кого нездо-

ров’я душі або тіла, веселіться, радійте 

від щастя і святкуйте духовно. Краще 

сказати, всі ми можемо бути щасливими, 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

79 

всі згідно радіймо, що в нас з’явився та-

кий чудесний Лікар, Який безплатно і без 

винагороди буде лікувати всяку хворобу. 

Але хто цей настільки милостивий і муд-

рий у всьому Лікар? Це – загальний По-

мічник усіх нас християн, і Заступниця 

тепла до Бога, … Я називаю Царицю Ан-

гелів. Вона – Чесніша і Святіша з усього 

творіння, Приснодіва Богородиця, зага-

льний Лікар тих, хто у хворобах і скорбо-

тах, до Господа Утішителька і Заступни-

ця, яка визволила і вирвала по одному 

стільки грішників з рук демона!” [2, 

С. 418].  

Пречиста Божа Матір, щодо роду люд-

ського, промовляла свої Материнські мо-

литви, і скільки багато народові присвя-

тила своїх чудо- творінь (таблиця 4). 

 

Таблиця 3 

 

Чудотворіння Пречистої Божої Матері для роду людського 

 

№ п/п Назви чудотворінь Пречистої Божої Матері 

1 Скільки кривих і розслаблений Вона випрямила! 

2 Скільки мертвих підняла! 

3 Скільки ув’язнених визволила! 

4 Скільки хворих на різні недуги вилікувала і повернула повністю здорови-

ми! 

 

На основі цих чудотворінь Агапій 

(Афанасій Ланд) пише: “Воістину, улюб-

лені, якби я знав усі мови людські і Ан-

гельські, не зміг би розкрити незчисленні і 

незвичайні чудотворіння, вчинені багатою 

дарами Благодійницею на загальну ко-

ристь усіх нас, християн. Що дивного, 

якщо і слуги Її творять подібні чудеса? 

Скільки зробив мироточивий Миколай 

Угодник? Спиридон Тримифунтський? 

Григорій Неокесарійський чудотворець та 

інші? І якщо вони Божественною силою 

та Її допомогою могли таке чинити, то 

скільки, як ви думаєте, могла зробити 

Владичиця, Яка народила Бога? Хіба не 

найбільше і найнезвичайніше чудо, що 

Діва народила Бога всіх? Якщо Вона об-

дарована такою величчю від Свого Сина, 

то не дивно, що Матір Божа чинить особ-

ливі чудотворіння” [1, с. 418 – 419].  

Агапій рекомендує, щоб грішник вда-

вався до спільного Спасіння всіх нас грі-

шників, – Приснодіви Богоматері. Для 

кого Вона є Порадницею і Заступницею 

до Владики, пише далі Афанасій Ланд, 

той удостоїться прощення, тому що дуже 

сильне моління Матері до милосердя 

Владики. “Ті, хто читає ці сторінки, не-

хай приймуть користь сприянням і бла-

годаттю Божою. Помоліться і за мене, 

грішного, і моліть Бога і Його Всепітую 

Матір удостоїти мене закінчити мій жит-

тєвий досвід з добрим покаянням, щоб я 

осягнув вічне блаженство в Христі Ісусі 

Господеві нашому. Йому ж належить 

усяка слава, честь і поклоніння з Безпо-

чатковим Його Отцем і Пресвятим, і Бла-

гим, і Животворчим Його Духом завжди 

нині і по всяк час, і на віки віків” [1, 

с. 421].  

В частині третій Агапій (Афанасій 

Ланд) описує і чуда, котрі створювала 

Пречиста Божа Матір, Якій Бог благосло-

вляв їх здійснювати.  
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Таблиця 4 

Перелік чудес Богородиці у книзі Афанасія  

 

№ п/п 
Номер 

чуда 
Назва чуда 

1 1 Про осліплення юдеїв і про обрубання рук – як вони були зцілені 

Богородицею, коли увірували в Христа 

2 2 Про мертву, яка вигодувала свою дитину і через рік воскресла 

3 3 Про якогось Івана. Корисне видіння 

4 4 Про храм Богородиці в Неорії 

5 5 Про сліпого, якого просвітила вода Живоносного Джерела 

6 6 Про мудрого царя Лева 

7 7 Про фессалонікійця, який воскрес від води Живоносного Джерела 

8 8 Про святого Романа Сладкопівця, що склав кондаки на всі свята 

9 9 Про святого Григорія, архієпископа Неокесарійського чудотворця 

10 10 Про Івана Дамаського, відрубану руку якого зцілила Всенепороч-

на Цариця 

11 11 Про царицю Франкську, відрубані руки якої зцілила Всесильна 

Владичиця  

12 12 Про ту, що вирвала собі очі, щоб зберегти цнотливість і дівоцтво 

13 13 Про ту, яка відсікла собі губи і ніс, щоб зберегти обіцяне дівоцтво 

14 14 Про невинних юних дівчат, яким Всепіта Владичиця послала з 

Неба вінки 

15 15 Про ченця, який напився 

16 16 Про чоловіка, якого спокушав біс блуду, і який звільнився завдяки 

Богоматері 

17 17 Про те, що всіма шановане ім’я Приснодіви Марії винищує і вига-

няє бісів 

18 18 Подібне 

19 19 Про воскреслого несторіанина 

20 20 Про Іоана Кукузельського 

21 21 Про святу Лавру Афонську 

22 22 Про священний монастир Іверон і шановану ікону Воротарку 

23 23 Про того, який письмово відрікся від Христа 

24 24 Подібне. Про Феофіла, який письмово відрікся від Христа 

25 25 Про того, що побачив, як Пресвята Богородиця причащає працю-

ючих братів Небесним Хлібом 

26 26 Про жінку, яка народила чорну дитину і визволення їх з води до-

помогою Богоматері 

27 27 Про певний монастир, що у крайній нужді одержав несподівану 

допомогу від Богоматері 

28 28 Про воскреслого римлянина 

29 29 Про чоловіка, який не міг вивчити букви, крім “Радуйся, Маріє” 
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30 30 Про дитину, врятовану з водного потоку 

31 31 Про юдея, звільненого від ув’язнення, який увірував у Господа 

32 32 Про дитину, яку убив батько-юдей, і яка, воскресши з мертвих, 

сповідувала Пресвяту Богородицю 

33 33 Про немічного старця, який одержав силу і зміцнів, наче юнак 

34 34 Про введену у спокусу братію, умиротворену Пресвятою Влади-

чицею нашою 

35 35 Про розпусного солдата, якому Господь, схилений благаннями 

Матері, дарував відпущення гріхів 

36 36 Про несказанну красу Приснодіви, яку удостоївся побачити побо-

жний і доброчесний псаломщик 

37 37 Про воскреслого отрока, який визнав того, хто вбив його  

38 38 Про юдейську дитину, яка причастилася, і яку не знищив вогонь 

печі  

39 39 Про кровозмісницю і дітовбивцю, яку Пречиста віддала суду 

40 40 Про дитя, віддане матір’ю при зачатті бісові 

41 41 Про того, який сумнівався в дівоцтві Богоматері і розрішеному 

через чудо 

42 42 Дивне чудо, як одна крапля Господньої Крові перевищила всі грі-

хи людей 

43 43 Про того, який сумнівався в Таїнстві Євхаристії, і як він побачив 

Христа в тілі, як Дитину.  

44 44 Про вбитого юдеями і воскрешеного Богоматір’ю 

45 45 Як образ Богоматері припинив у Римі епідемію і зцілив усіх 

46 46 Про чудо з живописцем 

47 47 Про якусь побожну жінку, вигляд якої прийняла Владичиця і виз-

волила від бісівського лиходійства 

48 48 Про дівчинку, яка в видінні побачила Христа, що священнодіє в раю 

49 49 Про ту, яка удостоїлася побачити трирічного Господа в тілі, як і 

просила 

50 50 Про подружню пару, що зберегла дівоцтво в шлюбі 

51 51 Про отамана розбійників, який за благоговіння до Богородиці 

одержав прощення і дивовижне поховання 

52 52 Про якогось богохульника, якого Господь покарав у цім житті 

жалюгідною смертю тіла 

53 53 Про деякого богохульника, якого вбила Божественна справедливість 

54 54 Про воскреслу з мертвих, яка розповіла про прихований гріх 

55 55 Про блудного клірика, який втопився в річці і воскрес з мертвих 

56 56 Про солдата-розбійника, який часто молився, і тому не був убитий 

дияволом 

57 57 Про бідну вдову, душу якої прийняла Всенепорочна Владичиця, і 

багача, при смерті якого стояли біси 

58 58 Про невидимо ураженого за малу огуду й зцілений Богоматір’ю  
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59 59 Про зціленого прокаженого, який відійшов у монастир 

60 60 Про дитину не обпалену вогнем 

61 61 Про сліпого, який побачив світло 

62 62 Про врятованого з морських вод 

63 63 Подібне, про врятованих від бурі 

64 64 Бачення якогось милостивого й побожного чоловіка до Пресвятої 

Богородиці 

65 65 Страшне і велике чудо про того, що виконав послух батькові і про 

Божественну літургію 

66 66 Про двох дітей, які після руйнування будинку землетрусом зали-

шилися непошкодженими 

67 67 Про упалого зі стіни, який розбився і був зцілений Богородицею  

68 68 Про чудо в колодязі Трапсанскому і про надзвичайну природу 

деяких вод 

69 69 Чудодійне бачення у Господі, що змилосердився до нас завдяки 

благанням Матері 

 

В останньому реченні чуда 69 написано 

так: “Кінець із Божою допомогою, книги 

“Грішників спасіння”! [2, с. 560].  

На сторінках 560 та 561 ще надрукова-

но декілька речень під назвою: “Канон 

Святого Всесвітнього Сьомого Собору” з 

такими словами: “Тим, хто не приймають 

чистою вірою й усією душею, й серцем 

виняткові чуда Спасителя нашого Бога й 

непорочної Його Володарки, що народила 

Спасителя, нашої Богородиці й інших свя-

тих – що намагаються хитромудрими до-

казами й словами неславити їх, як на не-

можливе чи перетолковувати їх так, як їм 

видається переробляючи їх за власним 

міркуванням, – анафема” [1, с. 560]. 

Висновки. Проведене дослідження до-

зволяє ствердити, що чернець Агапій 

(Афанасій Ланд) був однією з ключових 

постатей православного духовного відро-

дження у XVII столітті. Його літературна і 

друкарська діяльність стала вагомим вне-

ском у збереження православної віри се-

ред грецького народу в умовах духовної 

кризи, спричиненої турецьким ярмом та 

західною прозелітичною пропагандою. 

Його праці, написані простою і зрозумі-

лою мовою, поєднують глибину богослов-

ської думки, душпастирську мудрість і 

практичні настанови. Особливу увагу за-

слуговує книга «Грішників спасіння», що 

стала духовним путівником для простих 

людей, а також джерелом надії, покаяння і 

настанови на шлях спасіння. Агапій відк-

рив перед читачами можливість глибшого 

пізнання себе, осмислення власних гріхів, 

потреби покаяння та молитовного життя, 

особливо зверненого до Пресвятої Бого-

родиці.  

Подальше вивчення творчості Агапія 

(Афанасія Ланда) відкриває широкі мож-

ливості для глибшого осмислення духов-

ної культури грецького православ’я XVII 

століття. Особливу увагу доцільно приді-

лити комплексному аналізу його літера-

турної спадщини в контексті епохи, зок-

рема зіставленню з творами інших того-

часних православних авторів. Необхід-

ним є ґрунтовне дослідження маловідо-

мих або ще не перекладених праць Ага-

пія, а також підготовка їх наукового ви-

дання з відповідним богословським ко-
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ментарем. Варто розглянути вплив його 

книжок на формування духовної іденти-

чності греків у добу турецького понево-

лення та їхній відгомін у сучасній право-

славній традиції. Також актуальним є 

вивчення внеску Агапія у розвиток про-

повідницької, літургійної й освітньої дія-

льності, зокрема через поширення друко-

ваного богословського слова серед прос-

того народу. 
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СОЛІДАРНІСТЬ ЯК ХРИСТИЯНСЬКА ДОБРОЧЕСНІСТЬ: 

ОСНОВИ, ПРОЯВИ ТА ЗНАЧЕННЯ В СУЧАСНОМУ СВІТІ 
 

Мирослав ДЕНИС 

 

Анотація: Стаття розглядає солідарність як основну християнську доброчесність, 

що є невід’ємною частиною віри та практичного життя кожного християнина. Ав-

тор досліджує солідарність через чотири ключові аспекти: любов до ближнього, усві-

домлення єдності, справедливість і милосердя, а також служіння. Визначено, що солі-

дарність – це не лише моральний обов’язок, а й активна дія, яка проявляється в тур-

боті про ближнього, захисті прав вразливих груп і прагненні до справедливого суспіль-

ства. Стаття наголошує на важливості солідарності в сучасному світі для побудови 

більш справедливого та милосердного світу, де кожен має шанс на гідне життя.  

Ключові слова: солідарність, християнська доброчесність, любов до ближнього, ус-

відомлення єдності, справедливість, милосердя, служіння віра, соціальна відповідаль-

ність, справедливе суспільство. 

 

Abstract: This article examines solidarity as a fundamental Christian virtue, integral to the 

faith and practical life of every believer. The author explores solidarity through four key as-

pects: love of neighbor, awareness of unity, justice and mercy, and service. It is established 

that solidarity is not only a moral obligation but also an active practice manifested in caring 

for others, protecting the rights of vulnerable groups, and striving for a just society. The arti-

cle emphasizes the importance of solidarity in the contemporary world for building a more 

equitable and compassionate society where everyone has the opportunity to live with dignity. 

Keywords: solidarity, Christian virtue, love of neighbor, awareness of unity, justice, mer-

cy, service, faith, social responsibility, just society. 

 

Солідарність є однією з найбільш важ-

ливих християнських доброчесностей, що 

визначає спосіб нашого життя та ставлен-

ня до світу навколо нас. Вона є не просто 

моральним імперативом, але й глибокою 

духовною практикою, що випливає з ос-

новних заповідей християнства – любити 

Бога і любити ближнього як себе.  

У часи розділень, невизначеності і гло-

бальних викликів солідарність набуває 

особливого значення, адже вона стає тією 

силою, що може об’єднати людство в ім’я 

спільної мети, пільного добра та спасіння. 

Далі ми розглянемо солідарність як хрис-

тиянську доброчесність через призму чо-

тирьох основних аспектів: любові до бли-

жнього, усвідомлення єдності, справедли-

вості та милосердя, а також служіння [3, 

c. 5]. 

Солідарність як християнська доброче-

сність є не лише соціальною концепцією 

чи політичним принципом, а передусім 

глибоким моральним обов’язком, що ви-

пливає з Євангелія та вкорінений у запо-
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віді любові до ближнього. Вона народжу-

ється з усвідомлення нашої спільної гід-

ності як Божих творінь, з єдності людсь-

кого роду, що відображає образ Божий, і з 

покликання до життя в любові, що охоп-

лює як духовну, так і практичну площину 

людських взаємин. Християнська соліда-

рність передбачає не абстрактне співчут-

тя, а живу, діяльну любов, яка виявляється 

у конкретних вчинках підтримки, захисту, 

служіння та жертовності  

Святе Письмо багаторазово звертається 

до теми єдності й взаємної відповідально-

сті. Старозавітні настанови закликають до 

справедливості, милосердя та допомоги 

ближньому, особливо тим, хто опинився в 

уразливому становищі. Господь через 

Мойсея вчить народ жити не для себе, а в 

дусі відповідальності за ближніх: «Навчи 

їх постановам і законам, вкажи їм путь, 

яким вони повинні ходити, і діла, які вони 

повинні чинити» (Вих. 18:20). У Новому 

Завіті Ісус Христос стверджує нову запо-

відь любові, що є серцем християнського 

життя: «Заповідь нову даю вам, щоб лю-

били один одного; як Я вас полюбив, так і 

ви любіть один одного» (Ів. 13:34). Апос-

тол Павло ж підтверджує цю єдність у 

Христі, вказуючи, що між людьми не по-

винно бути жодних бар’єрів: «Немає вже 

юдея, ані грека; нема раба, ані вільного; 

нема чоловіка, ані жінки, бо всі ви одно у 

Христі Ісусі» (Гал. 3:28). 

Солідарність у соціальному вченні Це-

ркви набуває особливої ваги як принцип, 

що формує справедливе суспільство, де 

гідність кожної особи визнається та підт-

римується. Папа Іван Павло ІІ наголошу-

вав, що солідарність – це не лише прояв 

співчуття, а тверда й наполеглива рішу-

чість працювати заради спільного блага, 

долаючи несправедливість і соціальні 

бар’єри. Вона не є синонімом рівнялівки, 

але вимагає відповідального ставлення до 

ресурсів, дарованих Богом, та виявляється 

у щирій готовності поділитися ними з ти-

ми, хто їх потребує [4, c. 17] 

У щоденному житті християнська солі-

дарність проявляється у багатьох формах: 

через турботу про хворих і нужденних, 

підтримку родин у скруті, захист прав 

тих, хто перебуває на маргінесі суспільст-

ва, активну участь у громадських ініціа-

тивах, що сприяють справедливості, миру 

та добру [9, c. 58]. Вона також означає 

внутрішню відкритість до служіння – за 

прикладом Христа, Який «не для того 

прийшов, щоб Йому служили, але щоб 

служити» (Мк. 10:45), – і готовність бачи-

ти в обличчі кожного потребуючого свого 

ближнього. 

Солідарність є отже не лише соціаль-

ним обов’язком, а глибокою духовною 

чеснотою, яка формує людину як образ 

Христа – Милосердного, Справедливого і 

Служителя. У світі, що страждає від поді-

лів, несправедливості й байдужості, вона є 

тим світлом, яке вказує шлях до справж-

нього християнського співжиття. Як ска-

зав Господь: «Любіть один одного, як Я 

полюбив вас» (Ів. 15:12) – і ця любов, вті-

лена в солідарності, здатна перетворити 

світ. 

Християнська любов, відома як агапе, – 

це не просто почуття чи емоція, а глибо-

кий вольовий акт, що втілює безумовну, 

жертовну турботу про інших. Вона не за-

лежить від заслуг чи відповідних дій ін-

шої людини, а випливає з самої сутності 

Божої любові до людства. Саме така лю-

бов стала основою спасіння світу, коли 

Господь віддав Свого Єдинородного Си-

на, щоб кожен, хто вірує в Нього, мав 

життя вічне. 

Унікальність християнської любові по-

лягає в тому, що вона не обмежується ко-

лом рідних, друзів чи одновірців [14, 

c. 206]. Притча про доброго самарянина 
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яскраво ілюструє цю істину: ближнім є не 

лише той, хто належить до нашої громади 

чи нації, а кожен, хто потребує нашої до-

помоги. Христос закликає любити навіть 

ворогів, молитися за тих, хто нас переслі-

дує, і благословляти тих, хто проклинає 

нас. Любов у християнському розумінні 

не визнає кордонів, не керується природ-

ним інстинктом симпатії, а діє згідно з 

вищим законом милосердя. 

Справжня любов до ближнього прояв-

ляється не в словах, а в конкретних вчин-

ках. Це допомога тим, хто у скруті, турбо-

та про бідних, голодних, бездомних і хво-

рих. Це вміння вислухати, підтримати, 

втішити словом і ділом. Це захист прав 

пригноблених, боротьба проти несправед-

ливості та за гідність кожної людини. Це 

також і прощення образ, примирення з 

тими, з ким ми перебуваємо у конфлікті, 

бо лише той, хто сам уміє прощати, спро-

можний жити в істинній любові [8, c. 32]. 

Любов, яку приніс у світ Христос, не є 

лише ідеалом, до якого варто прагнути. 

Вона є заповітом, основною дорогою хри-

стиянського життя. "Любіть один одного, 

як Я полюбив вас", – ці слова Спасителя 

звучать не як порада, а як головний закон 

для всіх, хто йде за Ним. Саме в цій любо-

ві полягає суть християнського покликан-

ня, адже через неї людина уподібнюється 

до Бога, стає знаряддям Його благодаті у 

світі. 

Ця любов не лише змінює серце того, 

хто її дарує, а й стає найпереконливішим 

свідченням віри. "З того дізнаються всі, 

що ви Мої учні, коли любов матимете між 

собою", – каже Христос, і ці слова зали-

шаються дороговказом для всіх поколінь 

християн. Любов до ближнього – це світ-

ло, що привертає людей до Бога, це найбі-

льший доказ істинності Євангелія, це жи-

ве відображення Божественного милосер-

дя у світі. І лише той, хто любить, по-

справжньому живе згідно з духом Хрис-

тової науки. 

Християнське вчення ґрунтується на 

глибокому усвідомленні єдності всього 

людства, яке знаходить своє найвище ви-

раження у Христі. Апостол Павло гово-

рить про Церкву як про єдине Тіло Хрис-

тове, членами якого є всі віруючі, незале-

жно від їхнього походження, соціального 

статусу чи інших відмінностей. У цьому 

містичному тілі кожен виконує свою уні-

кальну роль, але всі об’єднані спільною 

вірою та любов’ю. Ця єдність є основою 

справжньої солідарності, що спонукає нас 

бачити в кожному ближньому не чужин-

ця, а брата чи сестру у Христі. 

Однак християнська єдність не обме-

жується лише віруючими – вона сягає 

глибше, в саму природу людства. Святе 

Письмо свідчить, що всі люди походять 

від одного прабатька, створеного Богом, і 

ця спільність людського роду є нагаду-

ванням про нашу відповідальність один за 

одного. Ми нерозривно пов’язані не лише 

через нашу історію, а й через спільну до-

лю, адже кінцеве призначення всіх людей 

– спасіння в Ісусі Христі. Християнська 

солідарність вимагає не просто милосер-

дя, а щирого прагнення допомагати іншим 

на їхньому шляху до спасіння, підтриму-

вати їх у випробуваннях, спонукати до 

праведного життя. 

Світ, у якому ми живемо, є глибоко 

взаємозалежним. Дії однієї людини відлу-

нюють у житті багатьох інших, і христия-

нин, усвідомлюючи це, покликаний діяти 

відповідально, дбаючи не лише про влас-

ний добробут, а й про благо ближніх [10, 

c. 2]. 

Це усвідомлення надихає на подолання 

розділень, які роздирають людство – ра-

сових, національних, соціальних, політич-

них. Християнська любов не знає кордо-

нів, а тому вимагає від нас творення тако-
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го суспільства, в якому кожна людина 

буде прийнята, шанована та матиме мож-

ливість жити у гідності. 

Перші християнські громади залишили 

нам приклад справжньої єдності та солі-

дарності. Вони не лише спільно молилися 

й перебували в єдиній вірі, а й розділяли 

свої матеріальні блага з тими, хто потре-

бував, виявляючи турботу про кожного 

члена спільноти. Апостол Павло закликав 

носити тягарі один одного, вчачи, що саме 

так виконується закон Христовий. Отже, 

усвідомлення єдності в християнському 

розумінні є не абстрактним ідеалом, а жи-

вою дійсністю, що має відображатися у 

наших вчинках, у відповідальності за 

ближніх і в прагненні до справжнього 

братерства у Христі. 

Християнське розуміння справедливос-

ті сягає далеко за межі формального до-

тримання законів чи рівного розподілу 

благ. Це передусім відновлення правиль-

них відносин між людьми та Богом, вста-

новлення гармонії, в якій кожна особис-

тість визнається носієм Богом даної гідно-

сті. Святе Письмо неодноразово закликає 

до справедливості, наголошуючи на необ-

хідності особливої турботи про найбільш 

уразливих – бідних, сиріт, вдів. Істинна 

солідарність неможлива без прагнення до 

справедливості, адже вона спонукає нас 

виступати проти зла, захищати права 

скривджених і долати нерівність, яка руй-

нує суспільство [7, c. 50]. 

Та водночас справедливість не може 

існувати без милосердя, яке є живим вті-

ленням любові до ближнього. Милосердя 

– це не лише співчуття, а й активна гото-

вність допомогти тим, хто страждає. 

Христос подав досконалий приклад ми-

лосердя: Він зцілював хворих, годував 

голодних, прощав грішників, нагадуючи, 

що справжня любов виявляється в конк-

ретних діях.  

Християнська солідарність передбачає, 

що ми повинні бути милосердними, як 

наш Небесний Отець, виявляючи доброту 

навіть до тих, хто цього не очікує чи не 

заслуговує з людської точки зору. Ці два 

поняття – справедливість і милосердя – не 

протиставляються одне одному, а гармо-

нійно поєднуються. Справедливість, поз-

бавлена милосердя, може перетворитися 

на холодну й бездушну вимогу, що не за-

лишає місця для прощення та відновлен-

ня.  

Милосердя ж, відірване від справедли-

вості, ризикує стати сліпим поблажливіс-

тю, що не усуває коріння зла, а лише тим-

часово пом’якшує його наслідки. Тому 

справжня солідарність покликана створю-

вати суспільство, в якому кожна людина 

може жити гідно, а водночас залишати-

меться місце для милосердя як прояву 

Божої любові. Практичне втілення цих 

принципів вимагає від християн не лише 

особистих добрих вчинків, а й активної 

участі в суспільному житті. Це підтримка 

тих, хто бореться за права знедолених, 

допомога нужденним, уважність до пот-

реб ближніх і постійна молитва за тих, хто 

страждає від несправедливості [11, c. 367] 

Солідарність як християнська доброче-

сність не є абстрактним поняттям, а жи-

вим виявом віри, що проймає всю людсь-

ку природу духом любові, справедливості 

та служіння. Це не лише моральний ідеал, 

а невід’ємний принцип християнського 

буття, який формує стосунки між людьми 

та відображає саму суть Божого задуму. 

Основою солідарності є любов до бли-

жнього – жертовна, безкорислива, глибо-

ка. Вона не знає упереджень і кордонів, 

вона вчить бачити в кожному образ Бо-

жий і простягати руку допомоги незалеж-

но від суспільного статусу, національності 

чи життєвих обставин. Це любов, що не 

лише співчуває, а й діє, спонукаючи ста-
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витися до інших із повагою, милосердям і 

щирою турботою, в тому числі під час 

важких випробувань [9, c. 59]. 

Однак справжня солідарність народжу-

ється з усвідомлення єдності всього людс-

тва. Християнство навчає, що всі ми – 

діти Божі, покликані жити в єдності та 

братерстві. Це розуміння несе в собі не 

лише почуття духовної спільності, а й 

відповідальність за інших, закликаючи 

кожного бути поруч у часи випробувань, 

підтримувати й допомагати тим, хто цього 

потребує [12, c. 18]. 

Не менш важливою складовою є поєд-

нання справедливості та милосердя, що 

творять гармонію між обов’язком і спів-

чуттям. Солідарність не терпить байду-

жості до несправедливості, вона закликає 

не лише жаліти, а й змінювати, віднов-

лювати рівновагу, захищати права слаб-

ких, прагнути до суспільства, де кожен 

має можливість жити гідно. Водночас 

милосердя пом’якшує суворість правди, 

нагадуючи, що справедливість без любові 

може бути холодною й суворою, тоді як 

милосердя без справедливості – слабким і 

бездієвим. 

Служіння стає вінцем християнської 

солідарності, адже сам Христос явив сві-

тові образ істинного слуги, який віддав 

Себе заради спасіння інших. Він навчав, 

що істинна велич полягає не у владі, а в 

готовності служити. Цей заклик лунає 

крізь віки, нагадуючи, що життя наповню-

ється змістом тоді, коли воно присвячене 

добру, коли ми обираємо бути поруч із 

тими, хто у нужді, допомагати, підтриму-

вати, розділяти тягарі ближніх. 

Солідарність – це не просто ідея чи 

емоція, а жива дія, що виходить за межі 

власних інтересів і спонукає будувати 

світ, де панує любов і справедливість. У 

часи розділень, криз і страждань вона стає 

могутньою силою, що здатна об’єднати 

людство, стати світлом у темряві та відро-

дити надію на краще майбутнє. 

Християнська солідарність є не лише 

етичним обов’язком чи відповіддю на су-

спільні виклики, але й містичним спосо-

бом участі у житті Тіла Христового. У 

таїнстві Церкви вірні не лише поєднують-

ся з Богом, але й входять у спільноту, де 

чужих і зайвих немає. Це сопричастя, яке 

охоплює не тільки живих, але й померлих, 

а також ціле створіння, освячує наші зу-

силля турботи про ближнього і надає їм 

вічної перспективи. 

Солідарність у християнському сенсі – 

це співстраждання, що виходить за межі 

філантропії. Вона є глибокою поставою 

серця, коли ми добровільно входимо в 

біль іншого, щоб нести його разом. Це те 

саме співчуття, яке виявив Христос, поді-

ляючи людську долю до кінця. Апостоль-

ське «плачте з тими, хто плаче» є запро-

шенням до духовного сопричастя в стра-

жданні, яке єднає людей на глибшому 

рівні, аніж просто етична солідарність. 

Сучасне вчення Церкви розширює го-

ризонти цієї доброчесності, включаючи 

екологічний вимір. Патріарх Вселенський 

Варфоломій наголошує, що відповідаль-

ність за ближнього включає також турбо-

ту про спільний дім – Землю. Отже, солі-

дарність із майбутн іми поколіннями, з 

усім створінням і з Богом, як Творцем, – 

це невід’ємна частина християнської сві-

домості. Це відкриває новий вимір духов-

ного служіння, в якому екологічна відпо-

відальність не є чимось стороннім, а фор-

мою любові до ближнього. 

Служіння є серцевиною християнсько-

го покликання, його живим втіленням у 

повсякденному житті. Сам Христос, буду-

чи Господом і Вчителем, прийшов у світ 

не для того, щоб Йому служили, а щоб 

Самому послужити кожній людині. У 

цьому виявляється найвищий прояв лю-
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бові: поставити потреби ближнього вище 

за власні, простягнути руку допомоги тим, 

хто страждає, стати опорою для слабких. 

Омивши ноги Своїм учням, Спаситель 

подав приклад істинного смирення та на-

гадав, що служіння – це не приниження, а 

возвеличення через любов, готовність ві-

дмовитися від гордості заради блага іншо-

го. 

Служіння – це живий вираз любові, її 

втілення в діях. Істинна турбота про бли-

жнього не може залишатися лише слова-

ми чи добрими намірами – вона потребує 

активної участі, жертовності та труда. Це 

може бути як скромна допомога одній 

людині, так і масштабна праця на благо 

всього суспільства. Християнська соліда-

рність народжується там, де серця, спов-

нені любові, чуйно відгукуються на пот-

реби інших: у розраді скорботних, у підт-

римці стражденних, у захисті зневажених 

і пригноблених. У кожному з цих вчинків 

виявляється Дух Христовий, що прова-

дить людину до досконалості. 

Але служіння – це не лише обов’язок, а 

й велика радість, благодатний шлях упо-

дібнення Спасителеві. Це дар, який віру-

ючий приймає з вдячністю, усвідомлюю-

чи, що, допомагаючи ближньому, він до-

торкається до Самого Бога. У цьому слу-

жінні немає різниці в статусі чи становищі 

– кожен може внести свою лепту: нагоду-

вати голодного, одягти нужденного, захи-

стити беззахисного, підтримати того, хто 

втратив дух, вознести молитву за тих, хто 

в біді. Так і перша Церква, живучи в дусі 

єдності, ділилася своїм добром з тими, хто 

мав потребу, а диякони були поставлені 

для опіки над сиротами та вдовами, вті-

люючи євангельську заповідь любові в 

конкретних справах. 

Таким чином, служіння – це не просто 

акт доброчинності, а глибокий духовний 

стан, що наповнює життя сенсом. Воно 

преображає не лише тих, кому надається 

допомога, але й самих служителів, набли-

жаючи їх до Бога, формуючи їхні душі за 

образом Христовим. У цьому й полягає 

справжня християнська солідарність – у 

жертовній любові, вираженій у служінні, 

у готовності віддавати, не чекаючи відп-

лати, у прагненні бачити в кожній людині 

Самого Господа. 

У патристичній традиції ми знаходимо 

глибоке богословське обґрунтування со-

лідарності як єдності в любові та спільно-

му бутті. Святі Отці, особливо Василій 

Великий та Іван Золотоустий, послідовно 

наголошували, що благодать не терпить 

замкнутості. Все, що ми маємо, є даром, і 

цей дар призначений для спільного вжит-

ку. Спільність благ – це не економічна 

модель, а свідчення духовної зрілості хри-

стиянської спільноти. 

І, нарешті, солідарність – це форма ду-

ховного спротиву злу. В часи кризи, воєн, 

переслідувань саме вона часто є останнім 

оплотом людяності. Християнська соліда-

рність – це шлях свідоцтва, який може 

вимагати жертви, але водночас є проро-

чим знаком надії. Вона – вияв християн-

ської віри, що не боїться бути світлом се-

ред темряви, любов’ю серед байдужості, 

правдою серед кривди. 

Таким чином, солідарність як христи-

янська доброчесність постає не лише як 

моральне зобов’язання, а як духовна пос-

тава, що охоплює ціле життя віруючого. 

Вона виражає любов, яка втілюється у 

спільному бутті, спільному служінні й 

спільному стражданні, й зрештою – у спі-

льному спасінні. 

Солідарність, у християнському бачен-

ні, є не просто моральним імперативом чи 

формою співіснування, але виявом живої 

любові до ближнього, вкоріненої в істині 

Євангелія. Це принцип, що пронизує всі 

рівні суспільного буття – від особистого 
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ставлення до ближнього, до державних 

рішень і міжнародної політики. Вона ви-

магає не лише співчуття, а й конкретної 

дії, основаної на визнанні гідності кожної 

людської особи як образу Божого. 

У соціальному житті християнська со-

лідарність виявляється через відповідаль-

ність одних за інших, особливо за тих, хто 

опинився на маргінесі суспільства: бід-

них, знедолених, хворих, осіб з обмеже-

ними можливостями. Церква навчає, що 

справжнє суспільство не може будуватись 

на егоїзмі, конкуренції чи байдужості, але 

лише на співпереживанні, взаємодопомозі 

та спільному прагненні до справедливості. 

Солідарність тут означає здатність долати 

поділи, не зважаючи на соціальний стан, 

національність чи політичні вподобання, 

та прагнути до спільного добра [13, c. 69]. 

У міжнародних відносинах принцип 

християнської солідарності набуває особ-

ливого значення в епоху глобалізації. Ко-

жна нація, маючи своє покликання й іден-

тичність, несе також відповідальність пе-

ред іншими. Мир, безпека, екологічна рів-

новага, боротьба з бідністю та епідеміями 

– усе це вимагає глобального співробіт-

ництва, в основі якого має стояти не виго-

да, а братерство народів. У цьому кон-

тексті християнство пропонує етику, що 

бачить у міжнародній політиці не лише 

інтереси, але служіння: сильні повинні 

підтримувати слабких, розвинені – допо-

магати тим, хто перебуває в потребі, по-

важаючи їхню гідність і унікальність [6, 

c. 561]. 

У громадському діалозі солідарність є 

тією основою, яка дозволяє вести дискусії 

не у дусі протистояння, а у дусі пошуку 

істини та спільного блага. Християнський 

підхід закликає не до ідеологічної бороть-

би, а до відкритості серця, здатності слу-

хати іншого, навіть якщо він мислить ін-

акше. Це вимагає смирення, визнання вла-

сної обмеженості та готовності будувати 

мости, а не мури. Такий діалог, пройнятий 

духом християнської солідарності, стає не 

полем боротьби, а простором для єдності 

в багатоманітності [5, c. 93]. 

В усіх цих площинах – соціальній, мі-

жнародній, громадській – солідарність 

набуває істинної глибини лише тоді, коли 

її джерелом є Христос, Який з’єднав у 

Своїй Особі Боже й людське, вчинивши 

Себе братом кожного. Його жертва на 

хресті є досконалим прикладом солідар-

ності: не віддаленої співучасті, а повного 

ототожнення з людським стражданням. 

Саме в Ньому ми вчимося бачити в кож-

ній людині – незалежно від раси, статі, 

походження чи переконань – свого ближ-

нього, свого брата. 

Національна солідарність, у світлі хри-

стиянської традиції, – це не вузький наці-

оналізм чи протиставлення себе іншим, а 

вища форма любові до свого народу як до 

конкретної спільноти осіб, з якими Гос-

подь зв’язав наше буття, історію й покли-

кання. Вона ґрунтується на розумінні на-

ції як моральної спільноти, де кожен має 

не лише права, але й обов’язки перед 

ближніми, перед батьківщиною і перед 

Богом. 

Християнська національна солідарність 

– це не ворожнеча до інших, а відповіда-

льність за своїх. Це прагнення зберігати і 

примножувати духовну спадщину пред-

ків, захищати гідність свого народу, підт-

римувати єдність у часи випробувань і не 

залишати своїх братів у біді. Як апостол 

Павло писав: «Коли один член страждає – 

з ним страждають усі члени» (1 Кор. 

12:26), – так і християнин, будучи сином 

свого народу, покликаний боліти болем 

співгромадян, працювати на їхнє благо, 

молитися за їхнє спасіння. 

У контексті війни, загроз чи соціальних 

викликів національна солідарність вияв-
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ляється у готовності стати поруч із тими, 

хто потребує захисту – з воїнами, пересе-

ленцями, родинами загиблих, з дітьми, які 

втратили дім. Це служіння своєму народу 

є правдивим наслідуванням Христа, Який 

прийшов не до абстрактного людства, а 

«до овечок дому Ізраїлевого» (Мт. 15:24), 

показуючи приклад вірності своїй земній 

спільноті [2, c. 153]. 

Національна солідарність не є сліпим 

возвеличенням себе, але дбайливим слу-

жінням ближнім серед своїх. Вона вима-

гає пам’ятати спільну історію, цінувати 

мову, культуру, віру, але водночас бути 

відкритими до інших народів із повагою, 

без зверхності. Адже справжній патріо-

тизм, за словами святого Папи Івана Пав-

ла ІІ, – це любов до свого народу, що не 

зневажає інших, а бажає їм того самого 

блага, яке шукає для себе [1, c. 36]. 

Таким чином, національна солідарність 

у християнському розумінні – це жертов-

на любов до свого народу, вкорінена в 

євангельській заповіді: «Полюби ближ-

нього свого, як самого себе» (Мт. 22:39). 

А ближніми для нас найперше є ті, з 

ким ми розділяємо спільну долю – нашу 

землю, мову, історію і віру. Служіння сво-

єму народові, коли воно звершується в 

дусі смирення, жертовності й християнсь-

кого милосердя, набуває глибокого духо-

вного сенсу: воно є дорогою до преобра-

ження і особистого, і суспільного життя в 

Христі. 

Cправжня солідарність – це не зовніш-

ній обов’язок, не політичний лозунг, а 

внутрішній духовний стан, що веде до 

преображення як особистості, так і спіль-

ноти. Це шлях до миру, справедливості й 

єдності, де кожен чинить згідно з єванге-

льською любов’ю, пам’ятаючи: «Що зро-

били одному з найменших братів Моїх – 

Мені зробили» (Мт. 25:40). 

Отже, солідарність є фундаментом хри-

стиянської віри, що спрямовує наше жит-

тя на служіння іншим, прагнення до спра-

ведливості та любові, що виходить за ме-

жі самих себе. Вона формує наше став-

лення до ближнього та світу в цілому, 

спонукаючи до відповідальності, турботи 

та співчуття. Солідарність – це не лише 

моральний обов’язок, але й високе покли-

кання кожного християнина, що виявля-

ється у конкретних справах, в активних 

діях заради загального блага. У ці складні 

часи, коли зростає поляризація та страж-

дання, ми повинні пам’ятати, що лише 

через солідарність ми можемо побудувати 

справедливий, милосердний і духовно 

здоровий світ, де кожен матиме можли-

вість реалізувати свою людську гідність 

та жити в мирі. 
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ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ ЯК ЖИВЕ СВІДЧЕННЯ 

ХРИСТИЯНСЬКОЇ ВІРИ 
 

Павло НІНЦ 

 

Аннотація: У статті розглядається концепція здорового способу життя як не-

від’ємної складової духовного буття свідомого християнина. Аналізується холістичний 

підхід до здоров’я, що включає фізичне, душевне та духовне здоров’я, а також взає-

мозв’язок між цими аспектами. Окремо висвітлюється дисциплінарний характер здо-

рового способу життя як форми аскези, що сприяє подоланню пристрастей та фор-

муванню християнського характеру. Звертається увага на соціальні та екологічні ви-

міри відповідального ставлення до тіла і світу. Здоровий спосіб життя постає як жи-

ве свідчення віри і практичне втілення любові до Бога і ближніх, що відповідає біблій-

ним і традиційним засадам християнської етики. 

Ключові слова: здоровий спосіб життя, християнство, духовність, тіло як храм, 

аскеза, самоконтроль, фізичне здоров’я, душевне здоров’я, духовне здоров’я, відповіда-

льність, соціальна турбота, екологічна свідомість. 

 

Abstract: This article explores the concept of a healthy lifestyle as an integral dimension of 

the conscious Christian’s spiritual existence. It examines a holistic approach to health en-

compassing physical, emotional, and spiritual well-being, emphasizing the interrelation 

among these facets. The disciplinary nature of a healthy lifestyle is highlighted as a form of 

asceticism that aids in overcoming passions and shaping Christian character. Attention is 

given to the social and ecological dimensions of responsible care for the body and creation. A 

healthy lifestyle emerges as a living testimony of faith and a practical expression of love for 

God and neighbor, grounded in biblical teachings and traditional Christian ethics. 

Keywords: healthy lifestyle, Christianity, spirituality, body as temple, asceticism, self-

control, physical health, emotional health, spiritual health, responsibility, social care, ecolog-

ical awareness. 

 

Здоровий спосіб життя для свідомого 

християнина – це глибокий і відповідаль-

ний вибір, що виходить із свідомості дару 

життя та покликання людини бути храмом 

Святого Духа. Це не суто зовнішня прак-

тика, а внутрішня гармонія, що поєднує 

турботу про тіло з духовним прагненням, 

збагачуючи й підтримуючи в цілому бут-

ті. У світлі Священного Писання і церков-

ної традиції, цей шлях відкриває перед 

нами цілісне розуміння людської природи, 

що невіддільна від Божої волі та благодаті 

[13, p. 14]. 

У християнському світобаченні людсь-

ке тіло посідає не утилітарне чи вторинне 

місце, але є благословенним і священним. 
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Сам Господь, прийнявши на Себе людсь-

ку природу, зокрема й тілесність, освятив 

її й підніс до гідності храму. Святе Пи-

сання наголошує: «Хіба ж не знаєте, що 

тіла ваші – то храм Святого Духа, Який у 

вас, Якого маєте від Бога?» (1 Кор. 6:19). 

Це урочисте звернення апостола Павла 

кличе нас до глибокого усвідомлення: ми 

не є господарями власного тіла, а лише 

його тимчасовими доглядачами. Воно на-

лежить Богові, і як храм – покликане бути 

чистим, доглянутим, гідним Його присут-

ности. 

Турбота про здоров’я в такому світлі 

вже не є приватною справою чи результа-

том культурних трендів. Це – моральний 

обов’язок, форма богопочитання, подяка 

за дар життя. Недбале ставлення до тіла, 

потурання шкідливим звичкам, зловжи-

вання їжею, сном чи дозвіллям є не лише 

шкідливими для організму, а й духовно 

безвідповідальними. Святий Іоан Златоуст 

справедливо зауважував, що не тіло є 

винним у гріхах, а воля, яка не скеровує 

його до добра. Отже, піклуючись про ті-

лесне, християнин не віддається плотсь-

кому, а впорядковує своє життя згідно з 

благодатним порядком [8, p. 27] 

Здоровий спосіб життя – це не культ 

фізичної досконалости, а шлях до більш 

повного й діяльного служіння. Сильне, 

витривале, ясне тіло – знаряддя любові: 

воно дозволяє трудитися на благо інших, 

молитися зосереджено, постити без шко-

ди, допомагати нужденним без виснажен-

ня, жити не лише для себе. Людина, яка 

має силу, може нею послужити; натомість 

хвора через недбалість – часто стає при-

кованою до себе. Турбота про здоров’я, 

отже, відкриває нас для ближнього, для 

спільноти, для Царства Божого вже тут, на 

землі. 

Особливе місце у християнському пі-

дході до здоров’я посідає піст. Цей дре-

вній засіб аскетичного життя є не лише 

духовною практикою, але й тілесним 

оздоровленням. Помірність, стрима-

ність, відмова від надміру – усе це має 

благотворний вплив не лише на душу, а 

й на тіло. Людина, що живе в постовому 

ритмі, не є рабом їжі, сну чи лінощів, а 

вільна від надмірностей і відкритіша до 

Бога. І саме ця гармонія між тілесним і 

духовним, між фізичним порядком і 

внутрішнім миром, створює цілісну, 

збалансовану особистість – здатну свід-

чити про Христа в усьому своєму житті. 

[2, c. 25] 

Врешті-решт, християнин має 

пам’ятати, що його покликання – не лише 

дбати про душу, а прославляти Бога і в 

тілі. Жодна частина людського буття не є 

байдужою для Творця: Він бажає, щоб усе 

– і думка, і серце, і тіло – служило Йому з 

любов’ю. Саме тому наше ставлення до 

власного здоров’я є виразом духовної зрі-

лости: не як самоціль, але як відповідь на 

Божу любов, що обіймає людину цілком. І 

чим уважніше, відповідальніше, мудріше 

ми ставимось до цього дару, тим яскраві-

ше можемо сяяти в цьому світі як свічки, 

що горять у храмі – тілі, освяченому бла-

годаттю Духа Святого. 

Духовна зосередженість неможлива без 

внутрішнього миру, а цей мир тісно 

пов’язаний із тілесним станом. Хронічна 

втома, тілесні недуги, що виникають вна-

слідок безладного чи споживацького спо-

собу життя, часто стають справжніми пе-

репонами для щоденної молитви, читання 

Святого Письма та перебування у тиші 

перед Божим лицем. Розсіяна свідомість, 

емоційне виснаження, фізична слабкість – 

усе це ускладнює не лише практику духо-

вного життя, а й саму здатність відчути 

Божу присутність. Тоді як тіло, що пере-

буває в гармонії, зміцнене помірністю, 

постом і здоровим ритмом життя, стає не 
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тягарем, а союзником у зростанні душі. [6, 

p. 167]. 

Саме таке тіло, очищене й упорядкова-

не, сприяє ясності розуму, зосередженості 

серця та глибшому спогляданню духовних 

істин.З цієї перспективи, здоровий спосіб 

життя постає не як зовнішнє зобов’язання, 

а як внутрішня аскеза – добровільне і сві-

доме впорядкування себе для того, щоб 

глибше й повніше відкриватися Богові. 

Давнє поняття «аскеза», яке походить від 

грецького askesis – тобто «вправа», «тре-

нування» – саме у цьому і полягає: у ду-

ховній дисципліні, що починається з впо-

рядкування тілесного. Життя святих отців, 

а також стародавніх подвижників віри 

яскраво свідчить, що шлях до богоспогля-

дання пролягає через очищення і тіла, і 

серця. Помірність у їжі, стриманість у сні, 

уникнення шкідливих звичок, вправність 

у самовладанні – усе це не лише рекомен-

дації для добробуту, але й основи справж-

ньої духовної боротьби. [4, c. 26]. 

Самоконтроль, який становить серце-

вину аскези, є, власне, відповіддю людини 

на Божий поклик до свободи. Христия-

нин, що живе в помірності, не перебуває 

під владою тіла чи емоцій, а керує ними в 

дусі покори та молитви. У такій дисцип-

ліні зникає роздвоєність: тіло не проти-

виться духові, а, навпаки, служить йому, 

як лагідний слуга – своєму господареві. 

Це дозволяє християнину входити в гли-

бші стани молитви, перебувати в Божій 

присутності з відкритим серцем, зберігати 

душевну тишу навіть серед тривог світу.  

Отже, здоровий спосіб життя не є лише 

турботою про тілесне; це шлях, на якому 

людина очищує своє єство, відмовляється 

від пристрастей, позбувається залежнос-

тей і таким чином стає здібною до сприй-

няття найтонших проявів Божої благодаті. 

І чим більше ми працюємо над собою в 

цьому напрямку – через піст, фізичну 

стриманість, мовчання, працю та розсуд-

ливість – тим ясніше виявляється у нас 

справжнє християнське життя, вкорінене 

у Христі й спрямоване до вічності [7, 

p. 192] 

Окреме місце серед чеснот, що вкорі-

нені у дбайливому ставленні до тіла, посі-

дає смирення. Прийняття того, що наше 

тіло є тлінним, обмеженим і потребує на-

лежного догляду, пробуджує у душі усві-

домлення своєї крихкості й залежності від 

Божої благодаті. Усупереч гордині сучас-

ного світу, який пропонує культ самодо-

статности, Євангеліє вчить нас, що ми – 

лише глина в руках Творця. Турбота про 

власне здоров’я, здійснювана не з марнос-

лавства, а зі смирення, стає формою бого-

посвяченого служіння, виразом вдячности 

Тому, Хто вдихнув у нас життя. [5, c. 65] 

У цьому ж руслі – і боротьба зі при-

страстями, яка неможлива без свідомого 

подвижництва. Бо саме нездоровий спосіб 

життя часто постає як зовнішній вияв 

внутрішньої нестриманости: обжерли-

вість, лінощі, залежності – усі ці хвороби 

душі проростають у тілесному і руйнують 

людину зсередини. Вибір на користь чис-

тоти в їжі, режимі, русі, стриманості – це 

не лише життєвий стиль, а духовне зусил-

ля, яке веде до свободи. Адже там, де не-

має панування пристрастей, там і душа 

дихає вільно, і тіло стає легким, як посу-

дина, що не обтяжена вантажем самолюб-

ства. 

Таким чином, здоровий спосіб життя 

для свідомого християнина не є даниною 

сучасним тенденціям чи зовнішнім впли-

вам – він є глибоко вкоріненим у самому 

серці православної традиції. Це – шлях 

внутрішньої цілісности, в якому любов до 

Бога виявляється через пошану до Його 

творіння. Усе, що ми робимо – навіть у 

найдрібніших тілесних деталях – має бути 

просвітлене світлом Христовим. Наше 
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тіло не є перешкодою для духовности, 

навпаки – воно може стати інструментом 

служіння, засобом молитви, вмістилищем 

благодати [5, c. 65] 

Отже, коли ми піклуємося про своє 

здоров’я як про храм Духа Святого, ми не 

лише зміцнюємо себе для земного шляху, 

але й утверджуємося у вірі, зростаємо в 

доброчесності, служимо ближньому та 

прославляємо Творця у всьому нашому 

бутті – у дусі, душі й тілі. І хай ця свідо-

мість стане джерелом нашого смиренного 

щоденного подвигу, який, хоч і непоміт-

ний для світу, є дорогоцінний в очах Бо-

жих. 

Християнська антропологія завжди на-

голошувала на цілісності людської приро-

ди, що поєднує в собі тіло, душу і дух. Ця 

триєдність становить основу справжнього 

здоров’я, яке не можна зводити лише до 

фізичного благополуччя, бо воно є не-

від’ємно пов’язане із духовним і душев-

ним станом людини. Тіло в такому розу-

мінні – це не просто механізм, що слугує 

життєдіяльності, а храм, що приймає в 

себе і виражає невидиме життя душі та 

духа. 

Фізичне здоров’я, яке складає основу 

цієї тріади, вимагає від нас розумного і 

свідомого ставлення до тіла. Раціональне 

харчування, що дарує енергію і силу, фі-

зична активність, яка зміцнює м’язи і сер-

це, достатній сон для відновлення сил, а 

також відмова від згубних звичок – все це 

не є випадковими або суто медичними 

порадами. Це умови, створені для того, 

щоб тіло могло повноцінно виконувати 

свою функцію інструменту служіння, мо-

литви та праці. 

Підтримання чистоти тіла через гігієну, 

поряд з охороною здоров’я, є ще одним 

зовнішнім знаком внутрішньої дисциплі-

ни і поваги до Божого дару. Саме такий 

підхід дозволяє уникнути зайвої турботи 

про тілесне та звільняє від марних страж-

дань, відкриваючи шлях для глибшого 

пізнання Бога. Тіло, здорове і впорядкова-

не, стає тим посудом, у якому зростає і 

визріває духовна сила, що дає сили для 

святості [9, c. 7]. 

Душевне, або психічне, здоров’я є важ-

ливою складовою цілісного буття христи-

янина. Воно проявляється у здатності збе-

рігати емоційну стійкість перед життєви-

ми випробуваннями, мудро долати стрес, 

будувати справжні, глибокі стосунки з 

ближніми, виявляти милосердя через 

прощення, а також відкриватися для радо-

сті і внутрішнього миру. Душа, що пере-

буває в гармонії з собою, не піддається 

руйнівним впливам заздрості, гніву чи 

тривоги, які, як застерігає Святе Письмо, 

руйнують її (пор. Римлян 12:2). Оновлен-

ня розуму, яке закликає апостол Павло, є 

не лише інтелектуальним процесом, але й 

глибокою духовною практикою, що очи-

щає думки, спрямовує волю і серце до 

добра. Через це душевне здоров’я висту-

пає містком між тілом і духом, зберігаючи 

цілісність внутрішнього світу людини. 

Найвищим і найважливішим є духовне 

здоров’я, яке несе у собі живу присутність 

Бога в житті людини. Воно зростає у пос-

тійному спілкуванні з Творцем через мо-

литву, читання Святого Письма, участь у 

церковних Таїнствах, служіння ближньо-

му, а також через щире покаяння і праг-

нення до святості. Духовне здоров’я – це 

джерело справжнього миру, який не зале-

жить від зовнішніх обставин, і водночас 

основа істинної мети життя. Без цієї осно-

ви всі інші зусилля стають марними, бо 

лише в Бозі знаходить своє повне виправ-

дання і сенс людина та її буття. 

Взаємозв’язок між тілесним, душевним 

і духовним здоров’ям є нерозривним і 

глибинним. Порушення в одній з цих сфер 

неминуче позначається на інших. Духов-
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ний неспокій може породжувати тривоги і 

стреси, які в свою чергу ослаблюють фі-

зичне тіло. Фізичні хвороби ускладнюють 

зосередження на молитві і духовних прак-

тиках, а душевні рани створюють прірву 

між людиною і Богом. Тому цілісний, га-

рмонійний підхід до власного здоров’я 

стає не просто рекомендацією, а 

обов’язком свідомого християнина, який 

прагне жити у повноті благодаті. [9, p.7]. 

Здоровий спосіб життя, з позиції свідо-

мого християнина, постає не як випадко-

вий набір рекомендацій, а як цілісна філо-

софія, що ґрунтується на біблійних істи-

нах і проникає в усі виміри людського 

існування. Людина, створена за образом 

Божим, є унікальним сплетінням тіла, ду-

ші і духа, де кожен із цих елементів пот-

ребує належної уваги та гармонії. 

Фізичне здоров’я – це не просто біоло-

гічна даність, а фундамент, на якому три-

мається все життя. Раціональне харчуван-

ня, фізична праця, достатній сон і відмова 

від згубних звичок є тим середовищем, що 

дає тілу силу служити як інструменту для 

виконання Божої волі. Чистота тіла і гігіє-

на вказують на внутрішню дисципліну, 

що є необхідною передумовою для пода-

льшого духовного зростання [1, c. 15]. 

Душевне здоров’я – це внутрішня рів-

новага, стійкість перед життєвими буря-

ми, здатність зберігати мир у серці, буду-

вати чесні й милосердні стосунки, проща-

ти і знаходити радість у буденності. Свя-

тий апостол закликає оновлювати розум, 

омивати душу від негативу, що роз’їдає її, 

адже без чистого і світлого серця немож-

ливий справжній духовний прорив. 

Однак саме духовне здоров’я є найгли-

бшим покликанням людини. Через молит-

ву, читання Святого Письма, участь у це-

рковних Таїнствах і щире служіння ближ-

нім християнин наповнює своє життя сен-

сом і миром, що перевищує всяке розу-

міння. Це духовне джерело живить усі 

інші сфери і зцілює їх, даруючи цілісність 

буття. 

Взаємозв’язок цих трьох складових є 

нерозривним. Жодна з них не існує сама 

по собі. Коли одна з них порушена, стра-

ждають і інші – духовний неспокій поро-

джує душевний стрес і тілесні недуги, 

фізична слабкість унеможливлює духовні 

вправи і молитву. Лише цілісний і гармо-

нійний підхід забезпечує повноцінне жит-

тя, що прославляє Бога у всьому. 

Важливо усвідомити, що здоровий спо-

сіб життя – це не пасивне прийняття об-

ставин, а дисципліна і щоденна праця над 

собою. Християнська традиція бачить у 

цьому подібність до священної боротьби, 

що вимагає мужності і витримки. Як апо-

стол Павло говорив: «Умертвляю моє тіло 

і поневолюю його», так і ми повинні пра-

гнути до стриманості і поміркованості не 

лише у харчуванні, а й у всіх сферах жит-

тя – в інформаційному потоці, у розвагах, 

у розподілі часу. Самообмеження звільняє 

людину від тягарів залежностей, відкри-

ваючи шлях до свободи, якою є життя у 

Христі. 

Постійність і терпіння є незмінними 

супутниками на шляху до справжнього 

здоров’я, як тілесного, так і духовного. 

Зміни не відбуваються миттєво; вони ви-

магають невпинної праці над собою, тер-

плячого подолання труднощів, падінь і 

помилок. Лише ті, хто вміє залишатися 

вірним обраному шляху, вчаться справж-

ньої духовної витримки та глибокої дові-

ри до Божого провидіння, що веде і підт-

римує у будь-яких обставинах. Через ці 

випробування народжується характер, 

здатний вистояти у бурях життя, зберіга-

ючи чистоту намірів і світло віри. 

Відповідальність же за своє здоров’я – 

це не приватна справа чи примха, а святе 

покликання. Ми, як вірні управителі Бо-
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жих дарів, маємо берегти не лише духовне 

багатство, але й тіло, що є храмом Свято-

го Духа. Це служіння не обмежується ін-

дивідуумом, а простягається до родини, 

церкви і громади, для яких ми є прикла-

дом і опорою. Усе, що ми робимо для під-

тримання власного здоров’я, стає актом 

шани перед Творцем і любові до ближніх 

[12, p. 2389]. 

Отже, турбота про здоров’я – це одно-

часно прояв смиренності, внутрішньої 

дисципліни, а також відповідального слу-

жіння, що поєднує фізичне, душевне та 

духовне в єдину гармонійну цілісність. 

Розглядаючи здоровий спосіб життя як 

складну, багатовимірну реальність, не 

можна оминути соціального та екологіч-

ного контекстів, що належать до христи-

янського розуміння служіння і відповіда-

льності. Адже турбота про власне тіло, 

душу і дух невіддільна від турботи про 

ближнього і про світ, у якому ми живемо 

[3, c. 68]. 

Перш за все, наше здоров’я є необхід-

ною основою для повноцінного служіння 

ближнім. Людина, виснажена хворобою 

або байдужістю до свого тіла, втрачає зда-

тність нести світло любові та милосердя у 

спільноту. Християнська любов, яка сягає 

за межі особистого благочестя, виявляєть-

ся у сприянні збереженню життя і здо-

ров’я кожного члена Церкви і суспільства. 

Відповідальність за ближнього – це не 

лише моральний обов’язок, але й практи-

чна дбайливість про те, щоб жодна особа 

не залишалась без допомоги через нашу 

недбалість або бездіяльність. 

Не менш важливим є й екологічний 

вимір здорового способу життя. Господь, 

створивши світ, доручив людині бути йо-

го управителем і хранителем. Тому свідо-

мий християнин покликаний проявляти 

дбайливість і повагу до навколишнього 

середовища – Божого творіння. Вибір 

екологічно чистих продуктів, раціональне 

споживання, уникнення надмірностей і 

зменшення відходів – це не лише сучасні 

практичні поради, але й моральний імпе-

ратив, що виражає повагу до життя в усіх 

його формах і збереження дарів, які Бог 

дав нам для благоустрою і радості. 

Отже, здоровий спосіб життя – це не 

просто піклування про себе, а цілісний 

підхід, який охоплює фізичну, душевну та 

духовну гармонію, а також активне слу-

жіння ближньому і відповідальність за 

збереження Божого світу. В цьому поєд-

нуються любов до Бога, до себе і до ото-

чуючих, що є підґрунтям істинної христи-

янської мудрості. 

Християнська етика здорового способу 

життя не лише утверджує цілісність лю-

дини як єдність тіла, душі й духу, але й 

спростовує давні рудименти гностицизму, 

що, незважаючи на проповідь та катехи-

зацію, досі залишаються ніби плевели в 

свідомості багатьох християн різних кон-

фесій. Гностичні доктрини, які традиційно 

розділяли матеріальне і духовне, знеці-

нюючи тілесність як щось другорядне або 

навіть гріховне, часто спричиняли неро-

зуміння ролі тіла в духовному житті. На 

противагу цьому, християнська мораль і 

богослов’я проголошують тіло не як 

в’язницю душі, а як храм Святого Духа, 

місце, де відбувається сопричастя з Богом 

і через яке проявляється Його слава [11, 

p. 4]. 

Таким чином, турбота про здоров’я ті-

ла, помірність, самодисципліна і прагнен-

ня до фізичної гармонії стають не лише 

аспектом особистої доброчесності, а й 

важливою формою проповіді правди Хри-

стової. Через відповідальне ставлення до 

свого тіла християнин виражає визнання 

Божої святості, що пронизує все творіння. 

Це – живе свідчення єдності та цілісності 

Божого задуму про людину, яке руйнує 
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старі забобони та неправдиві уявлення, 

закорінені в гностичних заблудах. 

Отже, здоровий спосіб життя в христи-

янському розумінні не є лише турботою 

про фізичне благополуччя, а глибоким 

богословським актом, що вказує на пере-

могу правди Христової над омана та підк-

реслює єдність у створенні. Це – не-

від’ємна частина духовної боротьби, що 

веде до святості і пізнання Бога в усьому 

бутті. 

Здоровий спосіб життя для свідомого 

християнина виступає не лише особистою 

турботою, а й яскравим свідченням живої 

віри. Він є живим прикладом, що промов-

ляє без слів і стає мовою, зрозумілою на-

вколишнім. Коли людина випромінює 

внутрішній мир, силу та життєву енергію, 

це неминуче викликає запитання про дже-

рело такої гармонії і спонукає до пошуку 

відповідей, які часто приводять до розду-

мів про Бога і духовне життя. 

Водночас, подолання поширених сте-

реотипів про християнство як про щось 

обмежувальне, відірване від радості і кра-

си життя, відбувається саме через таке 

свідчення. Віра, що дає силу берегти своє 

тіло, розвивати душу і зміцнювати дух, 

показує живий зв’язок між Богом і люди-

ною, відкриває глибину християнської 

мудрості та її практичного значення у по-

всякденності. 

Отже, здоровий спосіб життя – це не 

просто добрий намір чи модний тренд, а 

цілісна життєва філософія, що базується 

на біблійних істинах і спрямована на гар-

монійний розвиток усього єства людини. 

Це досконалий прояв прославлення Бога у 

тілі, душі і дусі, а також живе свідчення 

Його любові перед світом. Такий шлях 

веде до повноцінного життя, яке відпові-

дає Божому задуму про людину, створену 

на Його образ і подобу. 

Отож, здоровий спосіб життя є не 

лише проявом мудрості і поваги до вла-

сного тіла, а й глибоким духовним ак-

том, що втілює любов до Творця і слу-

жіння ближнім. Він закликає нас бути 

вірними управителями дарованого жит-

тя, живучи у злагоді з собою і світом, 

примножуючи Божу славу у кожній миті 

нашого існування. В цьому покликанні – 

справжня сила та краса християнського 

життя. 
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ВІДРОДЖЕННЯ ДУХОВНИХ ЦІННОСТЕЙ 

У СИСТЕМІ СУЧАСНИХ ВИКЛИКІВ 
 

Василь ІСАКОВ 

 

Анотація: У статті розглядається важливість відродження духовних цінностей. 

Проведено короткий аналіз основних чинників, що впливають на формування внутріш-

нього світу сучасної людини, відзначаючи тенденції секуляризації та матеріалізму. 

Обґрунтовується теза, що саме міцні духовні орієнтири можуть слугувати надійною 

опорою для особистості та суспільства перед обличчям політичних, економічних та 

соціальних криз сьогодення. Розглядається важлива роль Православної Церкви України 

в процесі духовного відродження в Україні. 

Ключові слова: духовні цінності, відродження духовності, секуляризація, матеріа-

лізм, суспільство споживання, вплив медіа, втрата духовних орієнтирів, внутрішній 

світ людини, Православна Церква України. 

 

Abstract: The article examines the importance of the revival of spiritual values. A brief 

analysis is conducted of the main factors that influence the formation of the inner world of the 

modern person, noting the tendencies of secularization and materialism. The thesis is sub-

stantiated that precisely strong spiritual orientations can serve as a reliable support for the 

individual and society in the face of contemporary political, economic, and social crises. The 

important role of the Orthodox Church of Ukraine in the process of spiritual revival in 

Ukraine is examined. 

Key words: spiritual values, revival of spirituality, secularization, materialism, consumer 

society, media influence, loss of spiritual orientation, inner world of a person, Orthodox 

Church of Ukraine. 

 

Сучасне суспільство переживає складні 

трансформації, де секуляризація та посиле-

на орієнтація на матеріальне споживання 

витісняють духовні цінності. Цей зсув часто 

призводить до втрати глибоких сенсів жит-

тя та моральних орієнтирів. Фокус на мате-

ріальних благах сприяє зростанню нерівно-

сті, атомізації та соціальному відчуженню. 

Зрештою, ослаблення духовних зв’язків та 

надмірний матеріалізм збільшують ризик 

дезорієнтації, руйнування соціальної єднос-

ті, зростання конфліктів у суспільстві.  

Ослаблення духовних зв’язків та над-

мірний матеріалізм збільшують ризик різ-

номанітних кризових явищ. Наша епоха, 

це епоха криз – політичних, економічних, 

у міжнародних відносинах, на місцевому 

рівні та в глобальному світі. 

Слід зазначити суттєвий вплив сучас-

них медіа на свідомість людей. Швидке 

поширення інформації, яке стало можли-

вим завдяки розвитку цифрових техноло-

гій та соціальних мереж. Хоча це й відк-

риває миттєвий доступ до величезних ма-
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сивів даних та подій з усього світу, водно-

час воно призводить до безпрецедентного 

інформаційного перевантаження. У цьому 

бурхливому потоці стає дедалі складніше 

відрізнити достовірні факти від дезінфор-

мації, маніпуляцій та суб’єктивних думок, 

що ускладнює формування об’єктивної 

картини реальності. Це відволікає людей 

від внутрішнього пошуку, глибинних ду-

ховних запитів та осмислення сенсу життя, 

замінюючи їх ілюзією щастя через матері-

альні блага.  

У багатьох випадках бачимо абсолютну 

втрату здатності критично мислити та 

об’єктивно оцінювати реальність. Наші 

сучасники шукають простих відповідей на 

складні питання свого життя, не бажаючи 

замислюватися над глибинними причинно-

наслідковими зв’язками подій що відбува-

ються, не бажаючи жити в єдності з Твор-

цем. "Нинішні часи випробовують людські 

душі." ("Американська криза" Томас Пейн) 

[1]. 

Особливо гостро себе проявляє втрата 

духовних орієнтирів серед молоді. Підмі-

на фундаментальних життєвих цінностей 

на псевдо цінності, сформовані під впли-

вом різноманітних молодіжних субкуль-

тур, призводять до деградації та руйну-

вання внутрішнього світу молодої люди-

ни, як наслідок маємо зневіру та прояв 

агресії і нетерпимості до всього і всіх. 

Молодь спишіть жити "на повну". Це ба-

жання "підігрівається" нав’язливою рек-

ламою та пропагандою. 

Але людина це не тільки тіло, про яке 

ми дбаємо щодня, оточуючи себе різно-

манітними матеріальними благами та 

комфортом, людина – це перш за все ду-

ша, те, що даровано їй Творцем: "І сотво-

рив Господь Бог людину з пороху земно-

го. І дихання життя вдихнув у ніздрі її, і 

стала людина живою душею." (Книга 

Буття 2:7).  

На відміну від турботи про тіло, що 

вимагає зовнішніх ресурсів, плекання ду-

ші – це робота внутрішня, яка вимагає 

зусиль над собою, самопізнання та самов-

досконалення. Вона полягає у пошуку 

істини, розвитку емпатії та співчуття, пра-

гненні до краси та гармонії (не лише зов-

нішньої), здатності до прощення, вихо-

ванні моральних чеснот (таких як чес-

ність, відповідальність, доброта), усвідо-

мленні своїх цінностей та свого місця у 

світобудові. Саме ці аспекти формують 

внутрішній стрижень людини, її здатність 

любити, творити, долати труднощі та зна-

ходити сенс навіть у випробуваннях. 

Отже, ми повинні дбати про цей без-

цінний дар, тримати його в чистоті. Ми 

повинні знайти баланс між тілесним і ду-

ховним, як зазначено в працях Феофана 

Затворника: "Коли задовольняються духо-

вні потреби, то вони навчають людину 

поставляти в згоду з ними задоволення і 

інших потреб, так що ні те, чим задоволь-

няється душа, ні те, чим задовольняється 

тіло, не суперечать духовному життю, а їй 

– сприяє – і в людини оселяється повна 

гармонія всіх рухів і виявлень до життя: 

гармонія думок, почуттів, бажань, відно-

син, насолод. І це – рай! І навпаки, коли 

дух не задовольняється і це єдине на пот-

ребу забуте, тоді всі інші потреби розбі-

гаються в різні боки і кожна вимагає свого 

і так як їх купа, то голоси їх, як шум на 

базарі, приголомшують бідну людину, і 

вона кидається то туди, то сюди, як очма-

ніла, щоб їх задовольнити" [2]. 

Першопричиною багатьох як суспіль-

них так і персональних проблем є недо-

тримання Божих заповідей. Люди відвер-

нулися та забули про Творця – джерело 

життя і добра. Християнські цінності, що 

базуються на любові, терпінні і справед-

ливості відкинуті. Їх заступили егоїзм, 

нестримне бажання особистої наживи, 
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прагнення влади над іншими і зрештою, 

нехтування усіма принципами моралі. 

Ми всі хочемо, щоб нас любили та по-

важали, але чи так само ми ставимося до 

своїх ближніх? Чи любимо їх як самих 

себе? Чи завжди ми щирі та справедливі 

по відношенню до інших? Як влучно за-

уважив філософ Еріх Фромм у своїй праці 

"Мистецтво любові": "Любов – це діяль-

ність, а не пасивний афект; це ‘стояння в’, 

а не ‘падіння в’. У найбільш загальному 

плані активний характер любові можна 

описати, заявивши, що любов – це перед-

усім віддавати, а не отримувати". 

Справжня любов до ближнього, щирість 

та справедливість випливають не просто із 

зовнішнього правила чи очікування, а із 

глибокої внутрішньої роботи, розвитку 

власної духовності та здатності бачити в 

іншій людині рівну собі цінність – живу 

душу. Отже, виклик полягає у постійному, 

свідомому прагненні узгодити наше фун-

даментальне бажання бути любимими з 

нашою готовністю та здатністю безкорис-

ливо любити та поважати інших, адже саме 

в цьому полягає основа гармонійного спі-

віснування та справжньої людяності. 

І тут, ми повинні звернутися до Святого 

Письма:"Ісус сказав йому: полюби Господа 

Бога твого всім серцем твоїм, і всією душею 

твоєю, і всією думкою твоєю. Це найперша 

і найбільша заповідь. Друга ж подібна до 

неї: люби ближнього твого, як самого себе. 

На цих двох заповідях утверджується весь 

Закон і Пророки." (Мф. 22:37-40). Це той 

дороговказ, яким повинна послуговуватися 

кожна свідома людина. Без любові, тобто 

без Бога, бо Бог це і є любов, людина нічого 

не варта. Тільки любов як найвищий прояв 

ласки Божої здатна врятувати людину від 

гріхопадіння та самознищення. 

Шлях до Бога у кожної людини свій, 

унікальний та особистий. Господь, як люб-

лячий і терплячий Батько, чекає на всіх без 

винятку. Він не примушує, а з безмежною 

любов’ю очікує на наше вільне рішення 

повернутися до Нього. І саме від нашої ві-

льної волі та внутрішньої готовності зале-

жить, коли ми усвідомлено ступимо на цей 

шлях. Шлях, що вимагає мужності пізнава-

ти правду про себе та світ, а також щирого 

каяття за минулі помилки та хибні вибори. 

Лише цей шлях правди і покаяння, крок за 

кроком, веде до справжнього пізнання Бога, 

внутрішньої гармонії та спасіння. 

"Яка бо користь людині, якщо вона здо-

буде весь світ, а душу свою занапастить? 

Або що дасть людина взамін за душу 

свою?" (Мф. 16:26) – ось над чим повинні 

люди задуматися. Наше земне життя є тим-

часовим. Усвідомлення цього факту повин-

но налаштовувати нас бути готовими в 

будь-яку мить предстати перед Творцем і 

Справедливим Суддею, рішення якого не 

купиш за всі багатства цього світу. Тільки 

щира віра та добрі вчинки здатні зробити 

нас в очах Господніх достойними життя 

вічного. 

Важливість відродження духовних цін-

ностей годі перебільшити. У світі постійних 

змін, інформаційного шуму та зовнішніх 

криз людині конче потрібен твердий внут-

рішній стрижень, який є не матеріальною 

опорою, а духовною серцевиною. Цей 

стрижень формується цінностями, що вищі 

за швидкоплинні блага, і слугує якорем, що 

дозволяє не тільки вистояти перед будь-

якими викликами, але й критично осмис-

лювати світ, відрізняти істину від маніпу-

ляцій та спрямовувати свої таланти на 

осмислене, гармонійне життя. 

Без відродження духовних цінностей та 

повернення людей до Бога стає вкрай скла-

дним побудувати справедливе, чесне та по-

справжньому щасливе життя як для окремої 

людини, так і для суспільства в цілому. Че-

рез духовність закладаєтся той міцний фун-

дамент цінностей та відповідальності, без 
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якого суспільні зв’язки слабшають, а осо-

бисті прагнення зводяться до поверхневого. 

У вирішенні складних питань сьогодення, 

що вимагають не лише раціональних, а й 

глибоких етичних рішень, виключно тверда 

віра виявляється здатною надати необхідну 

силу та чіткість. Вона допомагає долати 

сумніви, протистояти тиску обставин та 

знаходити осмислені шляхи розвитку, що 

виходять за межі короткострокової вигоди. 

Тільки тверда віра здатна допомогти в 

розв’язанні складних питань сьогодення і 

забезпечити сталий розвиток на користь і 

сучасникам і майбутнім поколінням. 

Особливу увагу слід звернути на про-

блему духовного відродження в Україні, в 

основі якої повинно бути відродження на-

ціональної ідеї. Саме національна ідея є 

тією фундаментальною базою, на якій 

Україна може усвідомити та визначити своє 

місце в структурі європейської та світової 

цивілізації. Це не про ізоляцію, а про самоі-

дентифікацію у глобалізованому світі, ро-

зуміння власних національних інтересів, 

цінностей, які ми можемо запропонувати 

світові, та ролі, яку ми прагнемо відігравати 

на міжнародній арені. В умовах зовнішніх 

загроз, імперських амбіцій інших держав та 

складних геополітичних реалій, сильна, 

глибоко усвідомлена та духовно наповнена 

національна ідея стає життєво необхідним 

внутрішнім стрижнем стійкості суспільства. 

Вона є джерелом національної єдності, со-

лідарності, готовності до самопожертви та 

рішучості відстоювати свою свободу, суве-

ренітет та європейський вибір. 

Важливу роль в процесі відродження ду-

ховних цінностей в Україні покликана ви-

конувати Церква, як інституція, що пред-

ставляє Ісуса Христа на землі. Особливо 

важливим є усвідомлення українцями необ-

хідності єднання навколо своєї Помісної 

Православної Церкви, де всі молитви, піс-

неспіви і проповіді звучать зрозумілою рід-

ною мовою. Православна Церква України 

справді має потенціал стати тим потужним 

духовним "магнітом", що здатний консолі-

дувати українське суспільство. Вона пропо-

нує спільну духовну домівку, засновану на 

багатовіковій традиції та національній іден-

тичності, допомагаючи українцям зберегти 

свою духовність та культурну самобутність 

в умовах глобалізаційних впливів.  

Роль ПЦУ як інституції, що несе світло 

Христової віри та водночас глибоко вкорі-

нена в національну традицію, є визначаль-

ною для процесу відродження духовності та 

зміцнення української ідентичності перед 

лицем сучасних викликів. 

Це єднання навколо Христа у своїй, рід-

ній Церкві співзвучне словам Святого Пи-

сьма "І буде єдине стадо, і один Пастир" (Ін. 

10:16), де національна Церква виступає як 

шлях до духовного об’єднання народу під 

Божим покровом.  

Висновки. Сучасні виклики та криза ду-

ховності свідчать, що без відродження ви-

щих цінностей та повернення до Бога не-

можливо збудувати справедливе, чесне та 

щасливе життя для людини й суспільства 

Тільки спираючись на вічні духовні прин-

ципи можна знайти мудрі рішення для 

складних питань сьогодення та подолати 

деструктивні сили. В Україні цей процес 

нерозривно пов’язаний з національною іде-

єю та консолідуючою роллю Православної 

Церкви України, що є ключовим для іден-

тичності та стійкості перед зовнішніми за-

грозами. Отже, свідоме прагнення кожної 

людини до духовного зростання є не лише 

особистим шляхом до Бога, але й необхід-

ною умовою для забезпечення сталого роз-

витку та благополуччя як сучасників, так і 

майбутніх поколінь. 
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ВІД ЗАКОНУ ДО БЛАГОДАТІ: ЮРИДИЧНА Й РЕЛІГІЙНА 

ПЕРЕДІСТОРІЯ АПОСТОЛА ПАВЛА 
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Анотація: У статті розглядається значення попереднього релігійного й юридично-

го досвіду апостола Павла для формування його богословського світогляду після навер-

нення. Особлива увага приділена напрузі між фарисейською традицією і християнсь-

кою благодаттю, а також впливу римської правосвідомості на апостольське служін-

ня Павла. Через аналітичний огляд джерел простежується поступовий перехід від 

ревного законника до натхненного проповідника Євангелія. 

Ключові слова: апостол Павло, навернення, фарисейство, благодать, римське пра-

во, Дамаск, закон, Христос, богослов’я, свобода 

 

Abstract: The article explores the significance of the Apostle Paul’s religious and legal 

background prior to his conversion to Christ. Special attention is given to the tension between 

Pharisaic tradition and Christian grace, as well as to the influence of Roman legal con-

sciousness on Paul’s apostolic mission. Through an analytical review of historical and bibli-

cal sources, the author traces the gradual transformation of Saul of Tarsus from a zealous 

persecutor into a fervent preacher of the Gospel. 

Keywords: Apostle Paul, conversion, Pharisaism, grace, Roman law, Damascus, law, 

Christ, theology, freedom 

 

Життєвий шлях апостола Павла до зу-

стрічі з Христом є винятково важливим не 

лише з біографічного, але й з богословсь-

ко-педагогічного погляду. Отримавши 

блискучу релігійну освіту в рабинській 

традиції та світсько-юридичну сформова-

ність у контексті римського громадянства, 

Савл із Тарса постав перед духовною кри-

зою, яка через драму навернення на шляху 

до Дамаска трансформувалася у шлях 

християнського апостольства.  

Саме ця напруга між законом і благо-

даттю, між буквою і духом, між переслі-

дуванням і милістю становить основу йо-

го богословського світогляду. Усвідом-

лення цього шляху дозволяє краще зрозу-

міти не лише Павлову особистість, а й 

природу християнської свободи, яка пос-

тає як результат зустрічі з живим Хрис-

том. 

Отже, як ми зазанчали вже у нашій по-

передній статті [1], закінчивши навчання в 

Єрусалимі, Павло показав себе палким 

ревнителем батьківської віри. В посланні 

до галатів апостол сам про це засвідчує: «І 

досягав успіхів в юдействі більше за бага-

тьох ровесників у моєму роду, будучи 

надмірним ревнителем батьківських моїх 

передань» (Гал. 1:14). Таким чином, після 

отримання освіти, апостол з’являється 

вже дорослою, але не зміцнілою в розу-

мінні життя людиною. Його молодість і 
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непомірність, успішність і вченість гово-

рить про його прагнення до слави. Той 

факт, що він полум’яно почав пересліду-

вати християн, окрім очевидного випро-

бування зверху, говорить і про його ціле-

спрямованість. Проте, поступова гординя 

і прагнення слави, поступаються місцем 

почуттю обов’язку, що стало центральною 

рисою характеру. Як тільки апостол Пав-

ло сприймав важливу ідею, він в цю ж 

мить готовий був зробити все заради її 

виконання. Така полум’яна, і освічена 

особистість була надією юдейського ра-

вината [4, с. 25]. 

Завдяки потужному розуму він зайняв 

гідне місце в Синедріоні, і саме розум 

зробив його правителем іудеїв. Єврейська 

держава була теократичною, тобто релі-

гійні і національні лідери в ній ототожню-

валися. Кожен з сімдесяти одного члена 

синедріону був одночасно і суддею, і се-

натором, і духовним владикою. Суд сине-

дріону ухвалював рішення з усіх релігій-

них питань, а також здійснював ту неве-

лику частину державного управління, яку 

надали євреям римська влада. Деякі члени 

Синедріону походили із спадкового духо-

венства, а інші були законниками і учите-

лями (равинами). 

Чи був сам апостол Павло безшлюб-

ним, одруженим або вдівцем, в Новому 

Завіті явно не сказано. Відомим є те, що у 

юдейській традиції, був звичай одружува-

тися досить рано, приблизно у 18-20 ро-

ків. Святитель Климент Александрійський 

та Євсевій Кесарійський, а за ними і ряд 

протестантських богословів і реформато-

рів, зокрема Мартін Лютер та деякі сучас-

ні протестанти, упевнено стверджують, 

що апостол Павло безсумнівно був одру-

жений, тому що одруження розглядалося 

правовірними юдеями як обов’язок перед 

Богом, і перед суспільством, а також одні-

єю з причин була вимога від членів та ка-

ндидатів в члени Синедріона, бути одру-

женими. 

Попри це тут випускається з уваги два 

моменти. По-перше, свідчення самого 

апостола про його невинне життя, а по-

друге той факт, що правовірний юдей міг 

дозволити собі відкласти виконання 

обов’язку одруження, з однієї важливої 

причини ‒ якщо він присвячував себе ви-

вченню Закону. Останнє відносно апосто-

ла Павла навіть доводити не треба [7, с. 

21]. Разом з тим слід звернути увагу, і 

найперше на послання до коринфян, де 

апостол Павло пише: «безшлюбним та 

вдовам кажу: добре їм залишатися, як Я» 

(1 Кор. 7:8). Православне передання трак-

тує ці слова апостола, в тому сенсі, що він 

був безшлюбним, і особисто для себе об-

рав бути невинним/незайманим та закли-

кав наслідувати його в цьому (1Кор. 7:8), і 

одночасно попри це засуджує: «лицемірс-

тво лжесловесників, спалених у совісті 

своїй, які забороняють одружуватися» 

(1Тим. 4:2-3). Проте якщо б апостол Пав-

ло дійсно був одружений, або вдівець, то 

безсумнівно посилався би на це в послан-

ні до коринфян, коли розглядав питання 

про можливість вдруге вступити в шлюб 

(1Кор. 7:10-17) [15, с. 131]. 

Чи бачив апостол Павло під час свого 

перебування в Єрусалимі Ісуса Христа, 

залишається не відомим. З огляду на те, 

що апостол Павло на великі свята бував в 

Єрусалимі, можна припустити що він чув 

про Христа, і можливо бачив його, тому 

що Господь Ісус Христос також приходив 

в Єрусалим в цей час. Але в посланнях 

апостола Павла немає на це жодної вказі-

вки.  

Навпаки, він нерідко говорить про те, з 

чого можна зробити висновок, що Ісус 

Христос не був йому знайомим особисто. 

На це вказує той факт, що він не упізнав 

Його при зустрічі (Діян. 9:5). Цей факт 
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сам по собі не є вирішальним, оскільки 

учні Ісуса Христа, і Марія Магдалина, 

також не упізнали Його після воскресіння. 

Попри те як би Павло знаходився коли-

небудь в числі слухачів Ісуса Христа, то 

євангелісти, одразу помітили б цю обста-

вину, тим більше що він, судячи з його 

характеру, не міг бути безмовним слуха-

чем. У віці двадцяти років Павло покидає 

Єрусалим, і відправляється назад у свою 

батьківщину місто Тарс. Якби Савл пере-

бував в Юдеї в роки земного служіння 

Ісуса з Назарета, він, без сумніву, вступив 

би з Ним у суперечку, подібно до інших 

фарисеїв, ревно обстоюючи закон і тради-

цію. 

У подальші роки апостол Павло багато 

говорив про розп’яття, та смерть Ісуса 

Христа, але ніколи не згадував, що він був 

очевидцем цих подій. Повернувшись в 

Тарс, апостол Павло, скоріш за все пра-

цював зі своєю сім’єю над виготовленням 

шатрів та можливо проповідував у сина-

гозі. Незабаром достигши тридцятиліт-

нього віку Павло знову повертається в 

Єрусалим. На півдні Єрусалиму неподалік 

Храму, було побудовано декілька синагог, 

одна з яких була призначена для іудеїв з 

Киликії. Тому цілком впевнено можна 

сказати, що після повернення з Тарсу, на 

початку 30–х років Павло прийняв пропо-

зицію, зайняти посаду равина киликійсь-

кої синагоги в Єрусалимі. 

У той час в Єрусалимі, і в навколишніх 

містах і країнах святі Апостоли поширю-

вали благу Христову звістку, причому у 

них часто відбувалися довгі спори з фари-

сеями, садукеями (останні відкидали пе-

редання, і не вірили у безсмертя душі) та з 

усіма книжниками, і законовчителями 

іудейськими, які постійно ненавиділи і 

переслідували проповідників Христових 

[13, с. 102]. Більш того, і Павло вважав, 

що боротися з небезпечною єрессю усіма 

можливими засобами, це його обов’язок 

перед Богом [8, с. 30]. Проголошення апо-

столами Ісуса Христа Сином Божим, було 

розцінено ним як ідолопоклонство, а за-

кон вимагав вбивати таких людей. Павло 

відрізнявся не лише своїм патріотизмом, 

але і особливою релігійною нетерпиміс-

тю, з якою він переслідував всіх кого вва-

жав відступником. Згодом за це, він нази-

вав себе «виродком» (1Кор. 15:8) [14, 

с. 21]. 

Закритість християнських громад ви-

кликала підозри і серед простого юдейсь-

кого народу. Християн почали звинувачу-

вати в аморальності, злочинності, розпусті 

та в безбожництві. Професор В. В. Боло-

тов висловлює припущення: "Якщо б на-

род мав вільні руки, то історія Християнс-

тва звернулася б у вуличну бійку, і Хрис-

тиянство було б винищене без залишку" 

[2, с. 17].  

Але по волі Божої сама держава не 

припустила цього безумства, навіть при 

звинуваченні їх у зраді перед батьківщи-

ною. Розповіді життя християнських му-

чеників перших віків, показують однозна-

чну позицію влади по відношенню до 

християнської релігії, і її Засновника. Як 

правило мучителі,звинувачували їх, у бе-

зумстві, оскільки вони слідували за Ро-

зіп’ятим Христом. При такій активності 

християни виявляли свій протидержавний 

характер, на думку Тертуліана, саме в не-

повазі до римських богів [5, с. 30]. Відмо-

ва в принесенні жертви сприймалася як 

зрада Батьківщини, відступники прирів-

нювалися до ворогів народу або імперії. 

На думку С.Н. Булгакова: «християни 

продовжували, не дивлячись на суворі 

покарання, відноситися до римської дер-

жави, лише з пасивним поблажливим ста-

вленням». У цій пасивності байдужість 

чинить державі: "більший опір, ніж пря-

мий бунт і революція [3, с. 156]. 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

109 

З точки зору психології цю поведінку 

християн можна пояснити повселюдним 

очікуванням кінця світу, одночасно з яким 

закінчаться і усі земні справи, та страж-

дання [11, с.43]. Тому природно, що дер-

жава, яка для античної людини була усім: 

будинком, батьківщиною, храмом, у хрис-

тиянстві змістилася з центру, на окраїну. 

Християнство не було політичною релігі-

єю, але воно пропонувало людині свобо-

ду, гарантувати яку не могла жодна язич-

ницька влада. У такому положенні Риму 

не вимагалося видавати постанов проти 

послідовників Христа. Рим був консерва-

тивний, він зберігав віру батьків, і страчу-

вав тих, що не підкорявся старим поряд-

кам, на крові яких і зростала ще зовсім 

молода, але вже свята Церква Христова [7, 

с. 61]. 

В цей час в Єрусалимі несподівано по-

чинається суд над архідияконом Стефа-

ном, або по іншому "справа Стефана". У 

першу, чергу знайомство Павла з христи-

янством треба пов’язувати саме з мучени-

цькою кончиною архідиякона Стефана. 

Значення Стефана в історії ранньохристи-

янської церкви важко переоцінити. Розбір 

його служіння, і особливо його розмова в 

синедріоні, дає привід зупинитися на де-

яких моментах. Тому що можливо, саме 

через проповідь диякона Стефана, Павло 

уперше познайомився з вченням Ісуса 

Христа [10, с. 50]. 

Починається все з того, що в Єрусалимі 

помічається велика присутність пророків, 

що викликає різке занепокоєння серед 

іудеїв. Одні пророки закликають до зако-

лоту проти Риму, вважаючи себе наділе-

ними надприродною владою даною їм для 

звільнення народу, інші чекали пророка 

Ілію, чиє повернення згідно з останніми 

вказівками Біблії, повинне було провіща-

ти пришестя Месії. Стефан вважався од-

ним з таких пророків. Він стає помітний в 

суспільстві завдяки творенню чудес і про-

рокуванню знамень, за що йо вважають 

богонатхненною людиною. 

Супротивниками Стефана на суді були 

іудеї найбільш романізовані, як наприклад 

Филон та Йосиф, що походили з Алексан-

дрії, Киликії, Асії (Діян. 6:9-10), також є 

припущення що проти Стефана виступає і 

Павло як очільник Киликійської синагоги. 

Якщо це припущення вірне, тоді з упевне-

ністю можна сказати що Павло познайо-

мився із Стефаном, і християнським вчен-

ням, яке той проповідував, ще до суду, і 

можливо був серед тих, хто вступав з ним 

в суперечку [11, с. 47]. Вони вважали про-

років підбурювачами, а їх проповіді згуб-

ними. Проте Стефан був звинувачений не 

як підбурювач до безладів, а як зрадник 

який: "не перестає говорити хулу на це 

святе місце (тобто на Храм), і на закон" 

(Діян. 6:13), це єдиний із злочинів (окрім 

державної зради), що міг виправдати поді-

бний вирок ‒ віддання на смерть через по-

биття каменями. Навряд чи Синедріон, 

перед яким з’явився диякон, висунув зви-

нувачення за всіма правилами, і ухвалив 

вирок за формою, як належало [9, с. 19]. 

Розповідь про це книги Діянь показує 

нам швидше картину озвірілого натовпу, 

який перервав слухання і негайно ж вчи-

нив самосуд (Діян. 7:57). Коли в святого 

першомученика Стефана кидали каменя-

ми, Павло стеріг одяг іудеїв що вбивали 

Стефана (Діян. 6:13), і не жалкував за 

кров’ю що безневинно проливається, але 

навпаки схвалював вбивство (Діян. 8:1). В 

цьому випадку він поступив по совісті, 

яка на той час була заблукана. Як заува-

жує святителя Іоан Златоуста, на цьому 

випадку в точності збулися слова Спаси-

теля:"всякий, хто вбиватиме вас, буде ду-

мати, що тим самим він служить Богові" 

(Ін. 16:2). Йому здавалося, що він прино-

сить Богові саму приємну жертву, коли 
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переслідує розповсюджувачів нової єресі, 

яка на його думку, мала на меті повалення 

іудейської релігії [5, с. 912-913]. 

Усе подальше життя апостола Павла 

позначене невтомною працею і служінням 

Церкві Христовій. Завдяки точності і еру-

дованості автора книги Діянь, усе сказане 

святим апостолом збереглося для нас, і ми 

знаємо, як важко давалися перші кроки 

Христової Церкви у язичницькому світі, з 

якими труднощами стикався апостол Пав-

ло, несучи благу звістку саме язичникам.  

Характеристика життя апостола Павла 

є неоднозначною та дуже різною. Савл 

Тарсійський, завзятий ревнитель закону 

Мойсея, що був вихований в кращих тра-

диціях іудейства, отримав найкращу на 

той час богословсько-юридичну освіту, 

при Гамалиїлі, одному з найавторитетні-

ших на той час равині, переслідуючи та 

ув’язнюючи християн, після чудесного 

навернення по дорозі в Дамаск стає по-

лум’яним проповідником Євангелія Хрис-

тового. 
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СВЯТИЙ РІВНОАПОСТОЛЬНИЙ КНЯЗЬ ВОЛОДИМИР 
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ЦЕРКВИ І УКРАЇНСЬКОЇ ДЕРЖАВИ 
 

Іван ГОЛУБ 

 

Анотація: у пропонованій праці досліджено визначну історико-богословську пос-

тать святого рівноапостольного князя Володимира Великого у контексті формування 

Української Церкви та державності. Автор розглядає процес християнізації Русі не 

лише як релігійне навернення, але як духовно-політичний акт, що заклав фундамент 

української національної ідентичності та державної тяглості. У центрі уваги – взає-

модія між сакральною і державною владою, особисте навернення князя як внутрішній 

акт духовного оновлення, а також християнська просвіта, що стала основою культу-

рного розвитку. Акцент зроблено на ролі Київської митрополії у Візантійському кон-

тексті та її подальшій трансформації в українській церковній традиції. Робота має 

міждисциплінарний характер і є актуальною в умовах сучасного національного й духо-

вного відродження України. 

Ключові слова: християнізація Русі, Українська Церква, державність, Візантія, са-

кральна влада, Київська митрополія, національна ідентичність, богослов’я історії, 

християнська просвіта, рівноапостольний Володимир, царственна святість. 

 

Abstract: This article explores the prominent historical and theological figure of Saint 

Equal-to-the-Apostles Prince Volodymyr the Great in the context of the formation of the 

Ukrainian Church and statehood. The author examines the Christianization of Rus’ not mere-

ly as a religious conversion, but as a spiritual and political act that laid the foundation for 

Ukrainian national identity and continuity of state tradition. The study focuses on the interac-

tion between sacred and secular power, the personal conversion of the prince as an act of 

inner spiritual renewal, and the Christian enlightenment that became the basis for cultural 

development. Special attention is given to the role of the Kyivan Metropolia within the Byzan-

tine context and its subsequent transformation in Ukrainian ecclesiastical tradition. This in-

terdisciplinary work remains highly relevant amid the current revival of national and spiritu-

al consciousness in Ukraine.  

Key words: Christianization of Rus, Ukrainian Church, statehood, Byzantium, sacred 

power, Kyiv Metropolis, national identity, theology of history, Christian enlightenment, 

Equal-to-the-Apostles Vladimir, royal sanctity. 

 

Українське суспільство має багатоліт-

ню і різноманітну історію. Кожна епоха 

мала свої випробовування і мала своїх 

героїв, які залишили той чи інший слід не 

тільки в часи свого життя, але і для май-

бутніх поколінь. Одним із таких лідерів 
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був святий рівноапостольний князь Воло-

димир, який є зразком для всіх верств су-

часного українського суспільства від про-

стих людей до можновладців. У цьому 

напрацюванні спробуємо показати заслу-

ги великого Князя не тільки в політичній, 

а й в релігійній царині. 

Пройшло 1035 років з того часу відко-

ли християнське благовістя офіційно ста-

ло панівною релігією на наших теренах. З 

того часу Церква стала основним осеред-

ком не тільки релігійного життя, але й 

виховувала суспільство в духовно патріо-

тичному напрямку. Гортаючи сторінки як 

Церковної так і світської історії ми може-

мо побачити що наша Українська Держава 

досягала свого розквіту тільки тоді коли 

Церква і світська влада разом спільно 

працювали у всіх сферах існування суспі-

льства підтримуючи і доповнюючи одне 

одного. У кожен період існування в Церк-

ві і суспільстві були люди які вміли пове-

сти за собою і залишити після себе ваго-

мий слід в утвердженні української Церк-

ви і українського суспільства. 

Благоволінням Божим кожна країна і 

кожен народ, а нерідко і місто, мають у 

своїй історії просвітителя. Господь виби-

рав з-поміж людей обранців Своїх і через 

них просвіщав світлом віри народ Свій.  

Славить Рим Петра і Павла, через яких 

увірував у Христа Ісуса, Сина Божого; 

Асія, Ефес і Патмос – Іоанна Богослова; 

Індія – Фому; Єгипет – Марка; кожна кра-

їна, місто і народ шанують і славлять сво-

їх наставників, які навчили їх християнсь-

кій вірі [2]. 

Наш Український народ прославляє 

просвітителя і хрестителя Київської Русі 

рівноапостольного великого князя Воло-

димира. Князь Володимир – складна істо-

рична персона. Історик М. Чубатий подає 

дуже влучну характеристику особи свято-

го Володимира Великого. «Особа святого 

Володимира Великого, – каже він, – ма-

буть, єдина перейшла з усіма варіантами 

його життя в усну народну словесність як 

надзвичайна постать Володаря двох об-

лич. Володимир – сильний, справедливий 

володар Руської Держави, що при допо-

мозі своїх лицарів-помічників і героїв бе-

реже в державі лад, винищує всякі злочи-

ни та порушення права і справедливости. 

Це оборонець батьківщини перед зовніш-

німи ворогами. В усній словесності є теж 

другий Володимир, святий, богоугодний і 

милосердний, друг бідного народу. Цей 

другий Володимир – «сонечко ясне», ба-

тько всього народу, овіяний духом Єван-

гелія не на словах, а на ділі. Він винищує 

нужду та вбожество у своїй країні. Це со-

ціяльний реформатор не на засаді ненави-

сти людини до людини, не на теорії боро-

тьби клас без основ християнської любо-

ви, це соціяльний реформатор, що усуває 

нужду, вбогість та недостаток у своїй кра-

їні задля Бога та в ім’я справедливости і 

євангельського братолюбія» [5, с. 445-

446]. 

З іменем святого рівноапостольного 

великого князя Володимира нерозривно 

пов’язана визначна подія в історії нашого 

народу – Хрещення Русі. Проте християни 

на Русі жили й раніше – за часів пануван-

ня язичництва. Так, хри-стиянкою була 

бабуся князя Володи-мира княгиня Ольга, 

яка сподобилася слави святих рівноапос-

тольних жінок. 

Святитель Димитрій Ростовський, опи-

суючи житіє святого князя Володимира, 

процес християнізації нашого народу 

умовно ділить на чотири періоди. Вперше 

слов’янські племена, що жили на терито-

рії майбутньої Київської Русі, почули 

євангельську проповідь від свя-того апос-

тола Андрія Первозванного ще в І ст. піс-

ля Р. X. Святий Андрій пройшов від Кри-

му через усю країну до майбутнього Нов-
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города, всюди хрестячи наших предків та 

наставляючи їх у вірі Христовій. На київ-

ських пагорбах він провістив заснування 

вели-кого міста, забудованого численни-

ми християнськими храмами. 

Другий період відноситься до часу пра-

вління Візантійського імператора Василія 

Македонянина (867 – 886). Константино-

польський Патріарх Фотій (857-867; 877-

886) прислав на Русь єпископа Михаїла, 

який став проповідувати слово Боже серед 

язичників. На їхню вимогу єпископ Миха-

їл звершив чудо: він звелів розпа-лити 

вогонь і поклав на нього Євангеліє, яке 

при цьому залишилося неушкодженим. 

Тоді багато людей повірили у Христа. 

Втретє масове хрещення слов’яноросів 

мало місце за часів рівноапостольної кня-

гині Ольги, після її хрещення. Свята Оль-

га збудувала багато християнських хра-

мів. Але хрещення держави в цілому, 

хрещення всього народу відбулося тільки 

за святого Володимира, який по праву 

називається просвітителем Русі, бо він 

просвітив її світлом Христової віри [4]. 

1035 років тому Господь послав на Ки-

ївську землю свого обранця. Ним стала 

людина, яка зіграла важливу роль в історії 

тоді ще Київської Русі. Завдяки їй ми 

знайшли віру в Істинного Бога, стали пра-

вославними християнами. 

 «Червоне сонечко», «князь», «вели-

кий», «наш каган», «рівноапостольний» і 

нарешті «Святий». Всі ці описи зводяться 

до однієї особистості – Святого рівноапо-

стольного і Великого князя Володимира. 

Житіє просвітителя з історичною под-

робицею збережено в літописі преподоб-

ним Нестором і коротко накреслено май-

же сучасним йому чорноризцем Печерсь-

ким Яковом. 

Перші роки життя і князювання Вла-

димирова пройшли у темряві язичництва. 

У 980 році Володимир вступив на батьків-

ський престол і явив себе не тільки хороб-

рим воїном, подібно до свого батька Свя-

тослава, але і мудрим правителем, подібно 

блаженній бабці Ользі. 

За словом літописця, «переможений 

жадання», пристрасний, сильний, любля-

чий війни і походи, нестримний в бенке-

тах і забавах, Володимир був сином свого 

батька Святослава – язичником не так на 

переконання, скільки за способом життя. 

Християнство повинно було відштов-

хувати Володимира своїми моральними 

правилами. Крім того, Володимир, як і 

його попередники, мечу довіряв більше, 

ніж хресту. Бажання пізнати істину вже 

зайнялося в душі Володимира, який з ди-

тинства ще пам’ятав християнські звичаї 

та поради своєї бабці Ольги і разом з хри-

стиянами плакав над її могилою. 

З язичницької неприборканістю при-

страстей в ньому поєднувалася і певна 

душевна глибина, мудрість, серцева доб-

рота, а це є видимі причини того, чому 

його серце виявилося здатне сприйняти 

Бога. 

Він перестав вірити в богів, називаючи 

ідолів колодами і почав займатися пошу-

ками тієї віри, яку він хотів встановити 

для себе і для підданих у своїй державі. 

До нього приходили посли різних дер-

жав, кожний з яких пропонував князю 

свою віру. Але ніяка віра не зацікавила 

князя так, як віра греків. Князь Володи-

мир, покликаний Промислом Божим бути 

хрестителем Русі, був уже готовий прийн-

яти православну віру від греків, але, буду-

чи мудрим керівником, готував народ до 

хрещення шляхом частих бесід про віру 

на княжому дворі, шляхом випробування 

вір. 

Він посилав своїх людей в інші країни. 

Відправляючи посольство, він знайомив 

русів з вірою, станом торгівлі, армії, бут-

тя, життя народів. Посли, прибувши з 
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Константинополя, так охарактеризували 

своє враження від богослужіння, яке в 

Константинопольському храмі в ім’я Со-

фії Премудрості Божої здійснював патрі-

арх: «Не знали, на небі чи на землі ми, бо 

немає на землі такого видовища та краси 

такої, і не знаємо, як розповісти про це, 

знаємо тільки, що перебуває там Бог з 

людьми, і служба їх краще, ніж у всіх ін-

ших країнах. Не можемо ми забути краси 

тієї...». 

Так було прийнято історичне державне 

рішення про хрещення Русі. 

У 988 році Володимир зібрав численну 

дружину і пішов війною на Корсунь. Взя-

вши його, Володимир сказав: «Ось я взяв 

славний град ваш Корсунь; чую, що маєте 

сестру свою ще дівицею, і прошу її собі в 

дружини; коли ж не віддасте її, то і з ва-

шим царюючим градом поступлю так, як з 

Корсунью». 

Важко було імператорам Василю і Кос-

тянтину переконати царівну Анну йти в 

чужу країну, за князя-варвара за грецьки-

ми поняттями. Але Господь, все чинить на 

користь людям, хотів просвітити дивом 

Володимира. У руського князя захворіли 

очі, він зробився сліпим. 

Князь впав духом, але мудра царівна 

утвердила його у Христовій вірі; вона по-

слала сказати йому: «Прийми тимчасову 

сліпоту оцю як відвідування Боже, бо хоче 

показати тобі Господь невимовну свою 

славу; якщо хочеш звільнитися від своєї 

хвороби, хрестися в ім’я Святої Трійці, 

інакше не можеш зцілитися». 

Володимир повірив і сказав: «Якщо це 

здійсниться, то воістину великий Бог хри-

стиянський!». Він велів все приготувати 

для свого хрещення. З надзвичайним тор-

жеством звершено було таїнство хрещен-

ня. 

Як тільки єпископ поклав святительсь-

ку руку на главу новохрещеного і став 

занурювати його в купіль – в ім’я Отця і 

Сина і Святого Духа, раптово князь проз-

рів і прославив Бога. 

Дивний то був час особливої ласки 

Божої, коли вибранець з поміж нашого 

народу св. рівноапостольний і великий 

князь Володимир – Хреститель всієї Ки-

ївської Русі, стоячи на березі Дніпра, 

який став у цей священний і величний 

день Іорданською купіллю хрещення для 

наших предків, у духовному захопленні 

молив Бога: «Христе Боже, Строїтелю 

Неба і землі, зглянься на нових людей 

цих, і дай їм, Господи, пізнати Тебе, іс-

тинного Бога... утверди в них віру праву і 

непохитну». 

І Всещедрий і милостивий Господь 

справдив щиру молитву святого благовір-

ного князя Володимира, Духом Святим 

утвердивши наших предків у вірі правос-

лавній, не залишаючи їх без Своєї благо-

датної помочі на всіх етапах їхньої не раз 

гіркої історії. Тому в цей святковий День 

велично і молитовно звучать слова «Весе-

лися о Господі Русь Православная, радуй-

ся і ликуй, вірою світло одіявшися… се бо 

чада твоя, Престолу Владичню во славі 

предстоят радующеся» [7]. 

Це світлосяйне і життєдайне Свято з 

особливою силою Ювілею, з особливою 

силою в усій глибині і багатосторонності 

відображує духовне значення цієї незабу-

тньої і величної події для нашої Святої 

Церкви, як і для Повноти Святого Право-

слав’я та всього християнського світу, 

рівно ж як і наслідки, що виникли з нього, 

для нашого народу і України в цілому. 

Як тільки князь Володимир охрестив 

жителів Києва, він подбав, щоб і вся підв-

ладна йому земля просвітилася святим 

хрещенням. Всюди велів зруйнувати ка-

пища, скидати кумирів і ставити нашвид-

ку зрубані церкви, розіслав пресвітерів 

для хрещення народу. 
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У Києві, на колишньому пагорбі Перу-

на, щоб винищити пам’ять язичницького 

бога, поставив церкву в ім’я свого ангела 

– святого Василія. Просвіщення Русі від-

разу ж почалося церковно-слов’янською 

мовою, і Візантія направила в Русь з царі-

вною Анною не грецьке, а болгарське ду-

ховенство і богослужбові книги церковно-

слов’янською мовою. У цьому полягала 

історична правота Грецької Церкви щодо 

Русі, Премудрість Божого Промислу про 

долі Православ’я. 

Праці великого князя Володимира і пе-

рших Київських митрополитів Михаїла і 

Леонтія, дали чудові плоди. Минуло кіль-

ка років, і до кінця X століття на Русі вже 

були свої єпископи, священики та дияко-

ни, значно зросла кількість грамотних 

людей різних віків і звань. 

При святому князі Володимирі Київсь-

ка Русь досягла розквіту і її вплив поши-

рився далеко за її межі. Епоха святого 

Володимира була ключовим періодом для 

державного становлення Православної 

Русі. 

Впровадження християнства на Русі 

святим рівноапостольним князем Воло-

димиром завершило розпочатий в першо-

му столітті та зміцнений трудами 

слов’янських просвітителів рівноапосто-

льних Кирила і Мефодія багатовіковий 

процес становлення християнства в нашій 

давній державі. 

Християнство в своїй суті створило ду-

ховну основу для єдності наших 

слов’янських народів. Вплив святого бла-

гочестя віри православної послужив 

об’єднанню князівств в єдиній державі, 

припиненню міжусобиць. Неможливо ви-

знати як би розвивалась Київська Русь – її 

державність, духовне життя, її культура, 

якщо б у 988 році вона не прийняла Хрис-

тиянство. Древня Русь, прийнявши святу 

Христову віру від Православної Візантії, 

цим самим закріпила і розширила свої 

зв’язки з багатьма європейськими держа-

вами, а насамперед з Візантією і Болгарі-

єю. Таким чином, вона увійшла в коло 

передових держав світу, зайнявши в ньо-

му справедливо рівноправне місце та під-

няла свій міжнародний авторитет. 

Хрещення Руси-України позначилося 

на всіх сторонах культурного життя на-

шого народу, а саме: на перебудові дав-

ньоруської язичницької сім’ї на началах 

християнської моралі, на освіті й літера-

турі, на живописі й архітектурі. Заснову-

вані всюди монастирі ставали центрами 

не тільки духовного виховання правосла-

вних людей, але й книжної освіти. Тому 

святкування Дня хрещення Руси-України 

є святом благовійної пам’яті про духовні 

джерела, даниною вдячності нашим пред-

кам, які з честю будували Святу Русь [7]. 

Хреститель Русі захворів і віддав дух 

Господу в селі Спас-Берестові 15 липня 

1015. Він правив Руською державою 37 

років (978-1015), з них 28 років прожив у 

святому хрещенні [6]. Поховали його в 

Десятинній церкві. Весь руський народ 

гірко оплакував князя. 

За великого князя київського Ярослава 

Мудрого (1054) Руська Церква вже шану-

вала пам’ять святого князя Володимира, 

просвітителя Русі. Митрополит Київський 

Іларіон у своєму похвальному слові князю 

Володимиру називає його другим Конста-

нтином, апостолом Руської землі, і, звер-

таючись до нього, говорить: «За добрі 

справи нині отримав нагороду на Небесах 

– блага, приготовані Господом тим, хто 

любить Його, і насолоджуючись спогля-

данням Його, помолися Господу про зем-

лю свою та людей...». 

Під час монголо-татарського нашестя 

чесні останки святого князя Володи-мира 

були поховані під руїнами Десятинного 

храму. У 1635 році їх було знайдено, чес-
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на глава князя Володи-мира спочивала в 

Успенському соборі Києво-Печерської 

лаври, частинки святих мощей – у різних 

місцях. У другій половині XIX ст. в Києві 

було зведено храм на честь святого рівно-

апостольного князя Володимира. 

У 1888 році на березі Дніпра, неподалік 

від місця Хрещення руського народу, бу-

ло встановлено пам’ятник святому рівно-

апостольному князю Володимиру (скуль-

птори В.І. Демут-Малиновський та П.К. 

Клодт, архітектор К.О. Тон) – один із ба-

гатьох монументів, присвячених просві-

тителю Київської Русі [4]. 

Наслідком прийняття християнства 

князем Володимиром і поширення його на 

Русі стало храмобудівництво. Князь Во-

лодимир наказав споруд-жувати христи-

янські храми на тих місцях, де раніше 

стояли кумири. У тому ж 988 році в Києві 

було побудовано храм на честь святителя 

Василія Великого на пагорбі, де стояв 

ідол Перуна; наступного року запрошені з 

Візантії майстрові будівничі заклали храм 

на честь Пресвятої Богородиці на тому 

місці, де прийняли мученицьку смерть 

варяги Феодор та Іоанн (церкву було зве-

дено в 996 році, вона отримала назву Де-

сятинної). Руські літописи повідомляють, 

що князь Володимир особливо опікувався 

духовною освітою народу: «І звелів попам 

по містах та селах приводити людей до 

Хрещення, і дітей навчати грамоті, пре-

мудрості книжній...». 

У храмах, які облаштовувалися за ве-

лінням князя Володимира, богослужіння 

звершувалося за православним чином, 

зрозумілою для народу рідною 

слов’янською мовою, за тими книгами, які 

ще за століття до цього було перекладено 

з грецької на слов’янську мову святими 

рівноапостольними братами Кирилом і 

Мефодієм, першовчителями 

Слов’янськими. Завдяки цьому храми Бо-

жі ставали всенародними училищами ві-

ри, а віра Христова мирно й порівняно 

швидко поширювалась по всій Русі. Святе 

Хрещення прийняли після Києва жителі 

Новгорода та Смоленська, Полоцька й 

Турова, Пскова, Луцька, Володимира-

Волинського, Чернігова, Курська, Ростова 

Великого та інших руських міст. 

Апостольська ревність великого князя 

Володимира, просвітителя Русі, сягала так 

далеко, що він посилав християнських 

проповідників на береги Двіни та Ками, у 

степи диких печенігів i половців. 

Труди великого князя Володимира й 

перших Київських митрополитів Михаїла 

та Леонтія, вірних його сподвижників, 

дали чудові плоди. Минуло кілька років, і 

до кінця X ст. на Русі вже були свої єпис-

копи, священики та диякони, значно збі-

льшилася кількість грамотних людей уся-

кого віку та стану. 

Русь залучалася до християнської куль-

тури та цивілізації, увійшла в сім’ю хрис-

тиянських народів Європи. Після прийн-

яття Хрещення святий великий князь Во-

лодимир внутрішньо преобразився, став 

новою людиною, що її облагодіяв Дух 

Святий, став прикладом милосердя та 

співчутливої любові до ближніх. Вико-

нання заповідей Христових і настанов 

Святої Церкви стало мірилом життя та 

поведінки великого князя. 

Слова Євангелія «блаженні милостиві» 

глибоко запали в душу святого князя Во-

лодимира. Він щедро роздавав 

ми-лостиню своїм підлеглим. У дні 

цер-ковних свят, які князь проводив у ра-

дості християнській і любові, в нього го-

тувалися три трапези: перша – для духо-

венства, друга – для жебраків і вбогих, 

третя – для себе, бояр та служивих людей. 

Піклуючись про бідних, роблячи бла-

годіяння тим, хто цього потребує, даючи 

притулок подорожнім, пом’якшуючи кару 
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злочинцям, князь Воло-димир незабаром 

заслужив усенародну любов, а люди за-

служено почали лагідно називати його 

«Володимир Красне Сонечко» (це ім’я і 

століття потому зберігалося за ним у на-

родних піснях та билинах). 

На виконання християнського 

обов’язку миротворства святий Володи-

мир припинив військові дії і цілковито 

віддався турботам про мирне влаштування 

держави. Щоб убезпечити себе від набігів 

кочовиків і захистити кордони Русі, свя-

тий князь Володимир побудував у державі 

міцні фортеці. 

За святого рівноапостольного великого 

князя Володимира Київська Русь досягла 

розквіту, її вплив поширився далеко за 

межі держави [4]. Аналізуючи напрацю-

вання істориків і богословів ми бачимо, 

що часи правління великого князя Воло-

димира залишили свій слід в політиці, 

релігії та культурі. Як стверджував 

М. Грушевський, що «Часи Володимира 

Святого, чи Великого були кульмінацій-

ною точкою процесу будови, завершен-

ням, так би сказати, механічної еволюції 

процесу утворення давньої Руської, Київ-

ської держави [1. с.25]. 

Внаслідок виваженої політики володін-

ня князя стали найбільшими в Європі. 

Вони загалом охоплювали близько 

800 кв. км.  

В результаті реформ значно зміцніла 

Київська держава. Вона стала на рівні з 

розвиненими європейськими країнами. 

Значно знизилась небезпека нападів схід-

них кочових племен. Князь міг впевнені-

ше проводити внутрішню політику, що 

безперечно позитивно позначилося на 

добробуті людей. Високого розвитку на-

була також освіта, культура. За правління 

Володимира Русь перетворилася в найбі-

льшу європейську державу, яка простяг-

лася від Карпат до Волги, від Балтики до 

Чорного моря.  

Проте найбільше значення має все ж 

таки релігійна реформа Володимира. За-

провадження християнства унеможливило 

племінний сепаратизм. Тепер все насе-

лення Русі поклонялося одному Богу, а не 

багатьом язичницьким богам. Це звичай-

но, сприяло консолідації всього давньору-

ського суспільства.. крім того, прийняття 

християнства вивело Русь в один ряд з 

європейськими країнами. Тепер Руська 

держава була в очах європейців високоро-

звиненою державою з сильним князем. 

Відтак зв’язки Русі з іншими державами 

пожвавилися [3, с.234]. За Володимира 

держава Русів перетворилася з економіч-

ного підприємництва княжого роду на 

державу територію із суттєвими змінами в 

характері влади та соціальних структурах 

[8, с.40-41]. 

Підводячи підсумки даного напрацю-

вання сміливо можна стверджувати, що в 

українській історії небагато імен на скри-

жалях української історії можуть порівня-

тися з ім’ям святого рівноапостольного 

Володимира, хрестителя Русі, котрий на 

віки вперед визначив духовну долю нашої 

Церкви і нашого православного народу. 

 

Список використаних джерел: 

1. Аркас М.М. Історія України-Руси. Одеса, 1994. – 388 с. 

2. Блаженніший Митрополит Володимир. Проповідь в день святого рівноапо-

стольного князя Володимира. // [електронний ресурс] // Режим доступу: 

http://archiv.orthodox.org.ua/page-672.html Дата звернення: 12.04.2025. 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

118 

3. Гордій М. Особливості внутрішньої і зовнішньої політики князя Володимира. 

Християнська сакральна традиція: Віра, духовність, мистецтво: Збірник ма-

теріалів VIII міжнародної конференції. – Львів: ЛПБА УПЦ КП, 2015. – 306 с. 

4. Cвятий рівноапостольний князь Володимир, хреститель Руси-України. [елек-

тронний ресурс] Прес-центр Михайлівського Золотоверхого монастиря // Режим 

доступу http: // www.archangel.kiev.ua/i Дата звернення: 12.04.2025. 

5. Катрій Ю., свящ. Пізнай свій обряд. Видавництво оо. Василіян. Нью-Йорк, Рим, 

1982. – 494 с. 

6. Росоха Серафим, студент КДАіС – для "УНІАН-Релігії". // [електронний ресурс] 

// Режим доступу: http://religions.unian.ua/ Дата звернення: 12.04.2025. 

7. Якиляшек В., прот. Велич Володимирового Хрещення (до 1030-річчя Хрещення 

Руси-України) [електронний ресурс] // Режим доступу УПЦ Київський Патріар-

хат: Офіційний веб-сайт: https://www.cerkva.info/ 

8. Яковенко Н. Я. Нарис історії України. – К., 2006. – 582 с. 

 

⊕ ⊕ ⊕ 

  



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

119 

⊕ ⊕ ⊕ 

УДК 271.2-1"19/20"(477.51) 

 

ПРАВДА ПРО СВЯТОГО ЛАВРЕНТІЯ ЧЕРНИГІВСЬКОГО: 

СПРОСТУВАННЯ МІФІВ І ВІДНОВЛЕННЯ ЦЕРКОВНОЇ 

ПАМ’ЯТІ 
 

Роман КІНИК 

 

Анотація: у статті подано глибокий життєпис преподобного Лаврентія Чернігів-

ського (у миру – Луки Проскури), виведений на основі широкого спектру джерел – архі-

вних, усних свідчень, документальних матеріалів. Автор зосереджує увагу на духовно-

му, аскетичному та церковному подвизі святого, особливо в період переслідувань Цер-

кви у ХХ столітті. Окремим предметом дослідження є аналіз міфів і упереджень, що й 

досі поширюються навколо постаті прп. Лаврентія, зокрема щодо його ставлення до 

мови, церковної юрисдикції та суспільно-політичної позиції. Автор аргументовано 

спростовує ці викривлення, зокрема розвінчує вигадки, нав’язані ідеологізованими дже-

релами Московського Патріархату. У статті також показано значення преподобного 

як одного з духовних лідерів Істинно-Православної Церкви на Сіверщині, що відстою-

вав чистоту віри, аскезу та ісихазм у катакомбних умовах. Праця базується на серйо-

зній джерельній базі, включаючи документи ДПУ-НКВС, спогади сучасників та церко-

вні архіви. 

Ключові слова: преподобний Лаврентій Чернігівський, Проскура Лука, ісихазм, ка-

такомбна церква, Чернігів, Сергієва декларація, міфи про святого, церковна опозиція, 

Троїцько-Іллінський монастир, українська мова в богослужінні. 

 

Abstract: This article presents a profound biographical account of Venerable Lavrentiy of 

Chernihiv (in the world – Luka Proskura), grounded in a wide range of sources – archival 

records, oral testimonies, and documentary materials. The author emphasizes the saint’s spir-

itual, ascetical, and ecclesial labors, particularly during the persecution of the Church in the 

twentieth century. A distinct focus is placed on the analysis of myths and prejudices that con-

tinue to circulate around the figure of Saint Lavrentiy, especially concerning his stance on 

language, church jurisdiction, and socio-political views. The article provides well-founded 

refutations of these distortions, notably discrediting fabrications propagated by ideologically 

charged sources of the Moscow Patriarchate. Moreover, the article highlights the saint’s role 

as a spiritual leader of the True Orthodox Church in the Sivershchyna region, who upheld the 

purity of faith, asceticism, and hesychasm under catacomb conditions. The study is based on a 

serious corpus of primary sources, including documents from the GPU–NKVD, memoirs of 

contemporaries, and ecclesiastical archives. 

Keywords: Venerable Lavrentiy of Chernihiv, Luka Proskura, hesychasm, catacomb 

church, Chernihiv, Sergian Declaration, myths about the saint, ecclesiastical opposition, 

Trinity-Illynsky Monastery, Ukrainian language in liturgy. 
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Серед святих землі Української почес-

не місце займає один із тих, хто був іс-

тинним хранителем чистоти і любові та 

носителем Духа Божого у своєму серці – 

схиархимандрит Лаврентій (у миру Лука 

Овсійович Проскура), чи як знаємо його 

ми, преподобний Лаврентій Чернігівсь-

кий. 

Народився він у 1868 р. в с. Карильське 

Кролевецького повіту, Чернігівської губе-

рнії недалеко містечка Коропа. Жив май-

бутній святий у досить бідній українській 

родині та був одним із молодших дітей у 

сім’ї, а їх у Овсія (Євсея) та Христини 

Проскур було семеро. Батьки прп. Лавре-

нтія вели суворе благочестиве життя, були 

набожними людьми та й своїх дітей вихо-

вували у християнському дусі. “У нашому 

випадку це не топос, а реальний факт – 

пам’ять про батьків Лаврентія Проскури 

зберігалася в с. Карильське аж до початку 

1990-х рр.” [8, c. 69]. 

Його батьки були простими українсь-

кими селянами, жили незаможно, майже 

впроголодь[5, c.4]. З раннього дитинства 

Лука був вимушений важко працювати, 

так як приблизно в 9-10-річному віці хло-

пця помирає його батько, а мати важко 

хворіла, часто невзмозі виконувати хоч 

якусь роботу. Та хлопець фізично був до-

сить здоровим, тому і частина фізичної 

праці припадала на його руки. Маючи 

певні обов’язки по господарству, Лука ще 

і гарно навчається. Господь не обділив 

його розумом, тож до 13-ти років він за-

кінчує церковно-приходську школу з від-

знакою. Хлопець оволодів певними знан-

нями, та від науки взяв все, що міг на той 

час. Він вільно читав та писав і, хоч був 

досить освіченим, не зміг продовжувати 

свого навчання через відсутність коштів у 

сім’ї. Подальшу освіту він здобував само-

стійно, читаючи не лише святоотцівські 

книги, а й книги з природознавства, аст-

рономії та ін. Як вказує дослідник життя 

прп. Лаврентія Фльоров П.О., що особли-

во активно він займався самоосвітою, чи-

танням художньої літератури і т.п., коли 

був призначений завідувачем книгосхо-

вища Троїцького архієрейського будинку 

в Чернігові, де розташовувалась багата й 

велика бібліотека, що налічувала кілька 

тисяч томів (під час громадянської війни 

бібліотека була розграбована й знищена, 

від неї збереглися жалюгідні залишки) [5, 

c.4]. 

Хлопець був досить розвиненим, тала-

новитим та розумним, а тому отримав 

пропозицію після закінчення парафіяльної 

школи залишитися в ній в якості помічни-

ка вчителя, де «працював з дітьми першо-

го класу і слідкував за їхньою поведін-

кою» [5, c.5]. Будучи ще зовсім юним, 

Лука заслужив повагу і авторитет у школі, 

а свою Службу (працю) йому доводилося 

поєднувати з роботою в полі та вдома, бо 

у сім’ї Проскурів життя і надалі залиша-

лось досить складним і категорично бра-

кувало харчів, іноді сім’я жила впрого-

лодь, однак всі були дружніми та піклува-

лись один за одного. Благочестиве вихо-

вання, надія на милосердя Боже, і віра 

тримали сім’ю та Луку на плаву у цьому 

бурхливому морі життя. Школа, поле, 

велика завантаженість хлопця не завадили 

йому відвідувати сільський храм, а відві-

дував його Лука регулярно. Велику роль у 

його духовному розвитку відіграв і місце-

вий священник. У дитини був ще один 

талант, хист до співу та музики. Не відомо 

достеменно хто прищепив хлопцю любов 

до скрипки, але ще з раннього дитинства 

він став навчатися грі на ній. Не раз бува-

ло приведе хлопець коней з нічного випа-

су і ще до сніданку біжить до клуні, щоб 

пограти на скрипці свої улюблені мелодії. 

Велике благо, що настоятель храму поба-

чив любов до музики Луки та залучив йо-



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

121 

го до співу на кліросі, а нерідко подовгу 

розучував з ним складні церковні твори та 

піснеспіви; до 14-ти років хлопець «уже 

став самостійним регентом» [2, c. 187]. 

Він дуже любив грати на скрипці [6, c. 

101]. Потрібно зазначити, що скрипка бу-

ла вірним другом преподобного все його 

життя. 

Фактично вже з цього періоду можна 

сказати, що розпочався духовний шлях 

майбутнього старця. «Його музичні здіб-

ності дали хлопцю можливість реалізува-

ти себе як доброго, професійного керівни-

ка хору, можливо поки що дитячого, але 

досить потужного хору, який був органі-

зований священником с. Карильське з мі-

сцевих обдарованих дітей» [2, с. 187]. 

Десь у 16-17-річному віці Лука стає реге-

нтом дорослого хору і вже до кінця своїх 

днів, де б він не був і що б він не робив, в 

яких життєвих обставинах він не перебу-

вав, навіть у самі складні та важкі момен-

ти його життя, він керує церковним хо-

ром, або, за потреби, створює новий хор. 

А маючи певний досвід, навчає церковних 

піснеспівів та кліросному співу обдарова-

них молодих людей. 

Ще один цікавий епізод з життя препо-

добного Лаврентія описує у своїх спогадах 

П. А. Фльоров, що під час одного з відві-

дин козацького містечка Коропа Лука зна-

йомиться з колишнім регентом імператор-

ського церковного хору, уродженцем цих 

місць, який «оцінив здібності юнака та із 

задоволенням став навчати його складному 

мистецтву управління хором» [5, c. 7]. Ця 

зустріч стала для Луки переломним моме-

нтом в його житті, і він переїжджає з Ка-

рильського до Коропа на навчання. Більше 

року він навчається регентській майстер-

ності та має можливість на практиці засто-

сувати своє вміння і знання. 

Нерідко у святоотцівській літературі 

можна зустріти думку святих вчителів Це-

ркви, що дорога до пізнання Духу є відмо-

вою від будь-якого способу пізнання, яке 

прив’язане до світу. Тому шлях аскези, 

шлях ісихазму є шляхом святості, який 

віддаляє від світу та наближає до Бога, ба 

більше, прилучає, прив’язує, можна сказа-

ти прищеплює до Нього чи навіть з’єднує з 

Ним. Тільки на сорок п’ятому році життя 

преподобний Лаврентій прийняв ангельсь-

кий чин. Через два роки він був рукополо-

жений на ієродиякона, а у 1916 Господь 

покликав його до священства. Та дорога до 

іночества пролягала через серце та добру 

науку батьків, священства та знайомства з 

архімандритом Рихлівського Пустинно-

Миколаївського монастиря отцем Євгені-

єм. 

Ще раз хочеться звернути увагу на 

священника с. Карильське, на його авто-

ритет та духовність, на те, яким великим 

виявився його вплив на свою паству та 

своїх духовних чад. Він був гідним прик-

ладом для своїх парафіян та виховував їх 

як добрий пастир. І, як приклад його пра-

ці, маємо кілька монахів, навіть монахів, 

які подвизалися на святій горі Афон та 

мали духовний зв’язок зі своїм рідним 

селом. Отже, і юнак Лука, який виріс у 

традиційній українській православній ро-

дині, селянській родині, де знали грамоту, 

вміли читати та мали певну освіту, крім 

буденних справ виділяли час для читання. 

Відповідно, у родині Проскурів, як і в ін-

ших родинах, улюбленим було читання із 

життя святих та настанов святих отців 

Церкви. Як оповідає нам близький това-

риш преподобного П.О. Фльоров, скоріш 

за все зі слів самого о. Лаврентія, він мрі-

яв «про шлях монашеський, який веде до 

спасіння» [5, c. 7] (переклад власний). 

Лука мріяв про монашество, але на йо-

го опіку сподівалася тяжко хвора матір. І 

лише по смерті матері у віці 18 чи 19 ро-

ків юнак вирушає у паломництво до свя-



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

122 

тинь Києва та відвідує Києво-Печерську 

Лавру, ту святиню, яка займає провідне 

місце серед святинь Української землі, ту 

святиню, з якої подвиг іночества, істинно-

го благочестя розійшовся по всій нашій 

державі, став основою монашества через 

прп. Антонія Печерського, вихідця з землі 

Чернігівської, і для Чернігівського краю, і 

далеко за межами нашої Батьківщини. 

Після відвідин Київських святинь Лука 

вирушає у паломництво по монастирях 

святої гори Афон, де близько двох років 

вивчав досвід чернечого життя і мав вели-

ке бажання прийняти на Афоні постриг. 

Та знову ж таки, звертаючись до Фльоро-

ва П.О., дізнаємося, що з благословення 

одного із Афонських старців Лука повер-

нувся додому, де і надалі звершував пос-

лух регента хору [5, c. 8]. 

Хором у с. Карильське Лука керує до 

1896 р. і у цьому ж році, на запрошення 

архімандрита Євгенія, вищезгаданого на-

стоятеля Рихлівського монастиря, посту-

пає на послух до святої обителі та виконує 

обов’язки уставщика, а пізніше – регента 

монастирського хору [5, c. 7]. Для факти-

чно вже дорослого 23-річного чоловіка 

монастир мав велике духовне значення. 

Ще з дитинства він пам’ятав як з батьками 

та рідними вони відвідували цю святиню, 

та й знаходився монастир недалеко від 

рідного села, кілометрів за 19. Оповитий 

лісами, Пустинно-Миколаївський монас-

тир нагадував Афон. Лука там знайшов 

мир і спокій, той стан, який бажала його 

душа. Він не міг залишитися на Афоні, 

проте частину Афону він привіз із собою. 

Насельники монастиря зберігали, чи, мо-

жливо, відроджували традиції, до яких так 

прагнув з дитячих, юнацьких років Лука. 

Період перебування майбутнього святого 

у обителі Рихлівській якраз і говорить нам 

про період відродження духовного життя 

завдяки працям прп. Паїсія Величковсько-

го та його учнів і окреслюється одним 

словом – ісихазм
1
. Рихлівський монастир, 

який славився своїм пустинножительним 

статутом, був одним із носіїв цієї традиції: 

у ньому кілька років подвизався й зали-

шив після себе школу один із послідовни-

ків Паісія Величковського
2
, прп. Василій 

(Кішкін
3
), тож зв’язок із Афоном, як і зі 

школою Величковського був прямий. 

Преподобний був послідовником цієї 

потужної духовної школи, а така практика 

була для нього досить корисною, бо й сам 

він був найперше подвижником, людиною 

аскетичного складу. Така сувора особиста 

аскеза не стала тягарем для тих, хто був 

поруч з преподобним. Вона не обтяжувала 

ближніх, а в майбутньому стала для бага-

тьох магнітом, що притягав до себе, та 

водами Йорданськими, що обмивали від 

бруду духовного і купіллю Силоамською, 

що відкриває очі, зціляє недуги і дає силу 

жити. 

Рихлівський монастир має свою велич-

ну і водночас трагічну історію, а часткою 

цієї історії є також і святий Лаврентій. 

Наприкінці 16 століття в лісовій пустині 

стояла дерев’яна церква, і в майбутньому 

біля неї з’явилася чудотворна ікона святи-

                                                           
1Ісихазм (з грецької – спокій, тиша) суттю цього вчення 

є обожнення людини через повне єднання з Богом ще за 

земного життя. Це вчення, містична аскеза, через мо-

литву розумну, або ж Ісусову молитву – «Господи Ісусе 

Христе, Сину Божий, помилуй мене грішного», призво-

дить до умоспоглядання Бога та обожнення людини аж 

до реального ставання «богом за благодаттю, а не за 

сутністю». Ранній етап IV – V ст. – швидке зародження 

православної аскези в Єгипті та Палестині, час діяль-

ності її творців і учителів (святі Антоній і Макарій Ве-

ликі, свят. Іван Золотоустий, преп. Єфрем Сірин і ін.) 
2Паїсій Величковський (1722-1794 рр.) – український 

православний святий, подвижник та ісихаст, беззапе-

речний авторитет та духовний наставник, а основне – 

практик аскетичного життя, який заклав фундамент та 

відродив істинний дух православного чернецтва. Його 

праці на духовній і культурній нивах дали можливість 

повернути християнство до традиційних цінностей. 
3прп. Василій (Кішкін) в 1795 р. подвизається на Святій 

горі Афон в келії скита Іллі Пророка, де вивчає загаль-

ножительний та скитські установи, а також Афонську 

аскетичну традицію. Скит св. Іллі-пророка заснований 

Паїсієм та був під протекцією Коша Запорізької Січі. 
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теля Миколая надіслана Богом, для укріп-

лення віри українського народу. Вона ста-

ла одним із центрів православ’я на Черні-

гівській землі, яку Московія змушена була 

повернути до складу Київської митрополії 

після Деулінського перемир’я. (Деулінсь-

ке перемир’я- перемир’я, укладене 1 гру-

дня 1618 року між Московуським царст-

вом і Річчю Посполитою терміном на 14,5 

років. За умовою перемир’я до Речі Пос-

политої відходили Смоленська й Новго-

род-Сіверська землі). За легендою, одно-

му з місцевих мешканців, пасічнику, 

з’явилася на клені ікона святителя Мико-

лая. Він забрав її додому, проте на ранок 

ікона знову з’явилась на тому ж дереві. 

Так повторювалось декілька разів, перш 

чим чоловік зрозумів, що таким чином 

святитель вказує закласти на цьому місці 

дзвіницю, що і було зроблено. Згодом до-

вколо цього святого місця стали сходи-

тись ченці. Вони приходили з різних мо-

настирів, жили в печерах, згодом звели 

житлові приміщення, трапезну та храм на 

місці явлення ікони. 1666 року, старання-

ми архиєпископа Лазаря Барановича і 

братів Многогрішних – Василя і гетьмана 

Дем’яна, монастир твердо став на ноги. 

Йому передано багато сіл, сінокосів, пе-

реправ через Десну, млинів. 1754 року 

знищений пожежею, але швидко віднов-

лений [1, c. 73]. 

Під кінець свого існування обитель ма-

ла 950 га. Орних земель, 800 га. Сінокосів, 

25 сіл і 18 км. Річки Десни. А ще – 5 хра-

мів і 100 будівель, споруджених на 37 гек-

тарах – майже нинішня Києво-Печерська 

Лавра. Було 300 монахів і послушників. 

Після встановлення в Україні більшови-

цькох влади, почались гоніння на віру. У 

1922 році монастир закрили. Дев’ять років 

Лаврентій провів у Рихлівському монас-

тирі у тому благодатному місці, яке було 

наповнене благочестям і молитвою, духо-

вним сходженням та практикуючою, уста-

леною, аскетичною школою. Ці роки для 

майбутнього святого не минули даремно, і 

можна сміливо сказати, що в майбутньому 

дали Лаврентію (Проскурі) ту тверду ос-

нову, на якій він будував свій чернечий 

подвиг вже у Чернігові. Будучи насельни-

ком Троїцько-Іллінського монастиря м. 

Чернігова, він стане одним із організато-

рів у ньому так званого «гуртка ісихастів» 

або «ревнителів благочестя» [6, c. 71]. 

Звичайною справою в людському житті є 

те, що людина, яка шукає спасіння, шукає 

досконалості – знаходить у своєму духов-

ному подвигу і сподвижників, співпраців-

ників та однодумців. Такий «кістяк» з че-

нців і духовенства, для яких сама ідея іси-

хазму та аскетизму стають основою духо-

вного життя та є стержнем, фундаментом 

для побудови і внутрішнього подвигу, і 

зовнішнього благочестя, – формується й 

при Троїцько-Іллінському монастирі. 

Прагнучи уподібнитись у чернечому под-

вигу до великих отців древності, отець 

Лаврентій зближується з іншим подвиж-

ником-ісихастом ієромонахом Аліпієм 

(Яковенком) (переклад власний) [8, c. 8]. 

В Чернігові досі є немало загадок до-

вкола Аліпієвих печер: археологи, розко-

пуючи їх у 70-і роки минулого вже століт-

тя, чули спів церковного хору і, навіть, 

запах ладану. Плани цих печер дивним 

чином вирвані з усіх документів, що збе-

рігаються в столичних архівах, навіть у 

Санкт-Петербурзі. Звуть їх Аліпієвими, бо 

пов’язані з монахом Аліпієм (Яковенком), 

який закінчив своє життя у селі Свинь 

(сьогодні Вознесенське), що недалеко Че-

рнігова, під час війни – хто каже, що заги-

нув ієромонах від німецького снаряду, а 

хто винуватить радянську владу, для якої 

ієромонах Аліпій завжди був ворогом. 

Аліпієві печери 1918 року почали копа-

ти ієромонахи Аліпій та Лаврентій. Вве-
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чері молились у монастирі, вночі копали 

печери, вранці – знову на молитву. Що-

правда, не самі, допомагали їм ченці спо-

движники, а також і ті жителі, що мешка-

ли під Троїцькою горою [6, c. 103]. 

Окрім ієромонаха Аліпія слід згадати і 

інших ревнителів благочестя – ченців-

ісихастів та добрих друзів прп. Лаврентія, 

можна сказати ядро братії монастиря: 

Михайло (Корма), Єфрем (Кислий), Іно-

кентій (Козько), Малахія (Тишкевич) та 

інші [8, c. 6]. У майбутньому всі вони 

пройдуть сповідницький шлях і більшість 

з них прийме мученицьку смерть [8, c. 71] 

Важкі часи для церкви приходять з лю-

тневою революцією 1917 року та жовтне-

вим заколотом. Ідею такої революції Лав-

рентій не приймає, та й саме духовне жит-

тя, ідеали християнства й сам розум від-

мовляється приймати нові ідеї революціо-

нерів. І тут позначилося, перш за все, ас-

кетичне життя, але не останню роль зігра-

ло і спілкування з іноками-ісихастами, з 

отцем Аліпієм (духовним чадом о. Іоана 

Кронштадського) та архиєпископом Чер-

нігівським Василієм (Богоявленським
4
), 

який і звершив чернечий постриг Луки 

Проскури на 45-му році життя з ім’ям Ла-

врентій. 

26 березня 1917 року за розпоряджен-

ням губернського виконавчого комітету 

архиєпископ Василій був заарештований і 

звільнений «на покой», а на його місце в 

травні єпархіальним зібранням духовенс-

тва і мирян обраний вікарій Чернігівської 

                                                           
4Василій Богоявленський. З 12 травня 1911 року-

єпископ Чернігівський і Ніжинський. За його ініціати-

вою була видана книга-альбом ‘‘ Картини церковного 

життя Чернігівської єпархії ‘‘. Побудований єпархіаль-

ний будинок з величним храмом, залом для релігійно-

просвітницьких цілей і цілим рядом благодійних 

єпархіальних установ при ньому. Створено два нових 

великих будинки для прочан, що прибували на по-

клоніння до мощей святителя Феодосія. Організовано 

туберкульозний санаторій для вихованців духовної 

семінарії. Його вважали чудовим адміністратором та 

хорошим господарником 

єпархії єпископ Стародубський Пахомій 

(Кедров). Важливим фактом є те, що єпи-

скоп Пахомій, як і його попередник на 

Чернігівській кафедрі архиєпископ Васи-

лій (Богоявленський), були учнями досить 

цікавого в історії Української церкви ар-

хиєрея, з одного боку подвижника, але зі 

своєю філософською думкою, яка іноді не 

зовсім сходилася з православним віро-

вченням, з другого боку духівника для 

великої кількості духовенства і мирян, які 

у важкі для церкви часи були у пошуку 

духовного авторитета, 

архиєпископа Антонія (Храповицько-

го
5
), який був обраний у 1918 році на Ки-

ївську митрополичу кафедру. Отже, очо-

ливши Чернігівську єпархію, єпископ Па-

хомій не тільки утвердив аскетичний рух 

у ввіреній йому Сіверській землі, а й став 

для отців-подвижників, зокрема й для іє-

ромонаха Лаврентія, авторитетом, духов-

ним зразком і другом. Тому, чернігівські 

ісихасти зблизились зі своїм правлячим 

архиєреєм, а преподобний Лаврентій на-

віть став його духівником. 

У жовтні в Петрограді стається більшо-

вицький переворот. Колишня Російська 

                                                           
5Антоній Храповицький. У 1918 році на прохання того-

часного митрополита Київського Антонія (Храповиць-

кого), патріарх Московський Тихон скасував анафему 

гетьману Мазепі через те, що накладання церковних 

покарань за політичні провини є незаконними. Слід 

зазначити що ці церковні діячі російської церкви, ні 

патріарх Тихон ні митрополит Антоній не були при-

хильниками ні України, ні її незалежності, ані церковної 

незалежності. Не потрібно забувати що на початок ХХ 

століття землі древнього Галича та не менш значимі для 

Українців землі Закарпаття вважались канонічною тери-

торією Матері-Церкви Вселенського патріархату. Тож 

член синоду Російської церкви митрополит Київський 

Антоній (Храповицький) з метою здійснення в цих 

українських землях опіки над православною паствою, 

письмово звертався про дозвіл і благословення до Все-

ленського патріарха, і навіть просив з цією метою нада-

ти йому титул Екзарха Вселенського патріарха в Галичі 

та в Закарпатті. І таким титулом Екзарха Вселенського 

патріарха в Галичі та в Закарпатті цей російський ієрарх 

був наділений у 1910 році грамотою Вселенського 

патріарха Іоакима ІІІ. Пізніше цей титул Екзарха за ним 

був підтверджений і Вселенським патріархом Германом 

V (1913-1918 р.р.). 
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імперія тріщить по швах, всюди смута, 

страх й невідомість, а для багатьох стан 

невизначеності, невпевненості у майбут-

ньому. Бушує громадянська війна і той, 

хто був нічим, хоче стати всім. Відбува-

ється війна і з Церквою, настає період го-

ніння, вбивства, страт без суду і слідства. 

Не оминула ця біда і Чернігівську єпар-

хію, тому прихід до влади в Україні у кві-

тні 1918 року гетьмана Павла Скоропад-

ського
6
 православними людьми був 

сприйнятий з полегшенням: тут утворився 

справжній оазис мирного життя посеред 

бурхливого океану громадянської війни 

[8, c. 72]. І знову хотілося б повернутись 

до згадки про Аліпієві печери. Можливо і 

не випадковим є те, що у квітні 1918 року 

отці Лаврентій і Аліпій починають копати 

печери з підземними храмами та келіями. 

Вони чудово розуміли, що приходить час, 

коли розпочнуться гоніння на Церкву 

Христову. І хоч на цей час діяли ще всі 

храми, отці передбачили, що Церква буде 

загнана у катакомби. Але ідея подвижни-

цтва та ісихазму подавали надії на майбу-

тнє, і хоч для сучасної людини ці дії мо-

нахів та благочестивих християн того часу 

можуть здаватися безумними і недалеког-

лядними, але отці вбачали у своїй праці 

глибокий духовний смисл: підземні храми 

стали прообразом майбутнього «печерно-

го» таємного, катакомбного служіння 

                                                           
6Павло Скоропадський (1873-1945) – останній правитель 

України з титулом гетьман. В період правління гетьмана 

Павла Скоропадського розпочався досить потужний рух 

як за відновлення Української держави так і за віднов-

лення Української церкви. Гетьман сприяв та підтри-

мував саму ідею автокефалії і за сприяння уряду на 

початку 1918 року відбувся Всеукраїнський православ-

ний собор. На церкву покладались великі сподівання та 

надії, але досить короткий період гетьманату минув, то 

ж ані Україна, ані Українська церква не змогли втрима-

ти свою незалежність. Відповідно ці події відобразились 

і на Чернігівській духовній ниві, про що і говорить 

історія, тобто досить потужний російський вплив на 

українське духовенство, та відповідний рух наших 

українських священників у бік ІПЦ (Істинно Православ-

ної церкви). 

Христовій Церкві в оскверненій, полоне-

ній богоборчою владою Сіверській землі і 

Україні. Саме в ці складні часи ієромонах 

Лаврентій був возведений в сан ігумена. 

Створення печерного монастиря заве-

ршилось вже за більшовиків, у листопаді 

1919 року та був освячений єпископом 

Пахомієм у день святого Аліпія Стовпни-

ка. Через чотири роки єпископ Пахомій 

буде заарештований і засланий в Сибір [6, 

c. 103] 

Новий печерний монастир проіснував 

недовго, у лютому 1920 року в печерах 

відкрито вже не служили, тому що влада 

заборонила проведення богослужінь у 

печерних храмах. Проте, незважаючи на 

заборону, богослужіння там проводились 

таємно, ночами, як і завершення робіт у 

1919 році по спорудженні печер також 

проводилися вночі, таємно, у повній кон-

спірації. Отож, більшовицька влада, яка 

розгорнула війну з Богом і духовенством, 

розпорядилася засипати вхід у печери зе-

млею. Цікаво відзначити один факт, який 

дуже чітко характеризує о. Лаврентія і 

малює нам зовсім інший образ преподоб-

ного, який прийнято офіційно московсь-

кою церквою чи її сатиліту УПЦ МП. Цей 

образ є протилежним тому, який створив 

сумнозвісний Херувим Дегтяр. [8, c. 73] У 

1920-і роки в Україні йшла гостра полемі-

ка з приводу введення в богослужіння 

практики української мови поряд з церко-

внослов’янською. Зберіглася реєстраційна 

картка 1924 року, в якій на питання, якою 

мовою слід здійснювати богослужіння, о. 

Лаврентій відповів: «безразлічно». Тут же 

на питання, до якої церковної течії він 

себе зараховує, ігумен Лаврентій написав: 

«до Православної Вселенської Єдиної 

Святої Соборної і Апостольської Церкви» 

[8, c. 73]. Характерно, що в одній із збе-

режених проповідей, виголошених у 1921 

році архиєпископ Пахомій також висло-
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вив думку про допустимість української 

мови у богослужінні і прямо говорить про 

те, що з благословення патріарха Тихона 

вже розпочато переклад «на українську 

мову, на чисту, місцеву, без примісі гали-

цької, і євангелії, і літургії, і багатьох піс-

неспівів» [8, c. 73]. І далі каже: «я хотів 

привезти, але ще не було одобрено цього 

перекладу Академією наук, та незабаром, 

є сподівання, можна буде отримати все це, 

перекладене на українську мову» (Перек-

лад власний). [8, c. 73]. Очевидно, що об-

раз «українофоба», який з «легкої руки» 

Херувима Дегтяря закріпився за схиархи-

мандритом Лаврентієм (Проскурою), не 

відповідає історичній дійсності, та й про 

отця Лаврентія УПЦ МП і РПЦ видали за 

останні десятиліття кілька книг. Але в 

усіх них період з 1917 по 1941 рік замов-

чується, наче й не було більш як 20 років. 

І лише про 1930-і роки скромно вказуєть-

ся, що «храми закрили на ремонт». І це 

все. Така політика московської церкви, 

хоч і противна правді, але зрозуміла – са-

ме цей період чітко показує: «батюшка 

Лаврентій не прийняв комуністичної вла-

ди і утвореної нею «Руської православної 

церкви» [8, c. 73] 

В 1919 році за вказівкою Леніна поча-

лось масове осквернення мощей святих 

угодників Божих співробітниками ВЧК і 

членами чи то товариства, чи то акти «Во-

їнствуючих безбожників». Святі мощі 

виносилися з храмів і над ними звершува-

ли наругу. І хоч віруючі люди чинили 

опір, навіть масово, старались не допусти-

ти блюзнірства над святинями, але цей 

спротив був майже безрезультатним. Лю-

ди без зброї нерідко гинули від озброєних 

спецпідрозділів червоноармійців. 

21 жовтня 1922 року за звинуваченням 

у спротиві розкриття мощей святителя 

Феодосія Чернігівського був заарештова-

ний і висланий за межі єпархії, а пізніше 

по етапу засланий до Сибіру Пахомій (Ке-

дров). За іншими свідченнями це сталося 

25 грудня 1923 року в Різдво Господа Ісу-

са Христа. На місце архиєп. Пахомія пат-

ріархом Тихоном (Белавіним) був призна-

чений вікарний єпископ Глухівський Да-

маскін (Цедрик), але і він 15 вересня 1924 

року був арештований і після річного тю-

ремного ув’язнення відправлений до Мос-

кви, де перебував у Бутирській в’язниці, а 

звідти наприкінці 1926 року висланий до 

берегів Єнісею, у саму глушину Сибіру. 

Хоч владика Дамаскін був керуючим єпи-

скопом і не довго, але він був давнім зна-

йомим архиєп. Пахомія, а також учнем 

митрополита Київського і Галицького Ан-

тонія (Храповицького). Тож чернігівські 

ісихасти, ревнителі православ’я, і зокре-

ма о. Лаврентій близько зійшлися з єпис-

копом Дамаскіним, особливо були одно-

думцями щодо спротиву обновленчесь-

кому руху, тому цей період боротьби за 

чистоту православ’я і став вирішальним 

та й відіграв не останню роль у форму-

ванні в Україні Істинно-Православної 

Церкви. Дослідники архівів Володимир 

Руденок та Сергій Шумило переконливо 

довели: Лаврентій належав до т. зв. «ти-

хоновців», тобто тої катакомбної Церкви, 

яка залишилася вірною заповітам патріа-

рха Тихона (Белавіна), що наклав анафе-

му на більшовиків. За свідченнями згада-

них дослідників, опублікованими в газеті 

«Просвіта», коли під час богослужіння 

поминали московського митрополита 

(згодом патріарха) Сергія Старгородсько-

го, о. Лаврентій демонстративно затуляв 

вуха. Справа в тому, що згаданий мос-

ковський архиєрей, побувши в створеній 

НКВС обновленській «церкві», прийняв 

всі вимоги радянської влади і Сталін був 

для нього «отцом». [6, c. 103] 

У 1922 році митрополит Сергій, пер-

ший з російських єпископів, признав об-
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новленців, порвав з патріархом Тихоном і 

виступив з друкованим закликом до єпис-

копату, духовенства і мирян Російської 

церкви, у якому призвав приєднатися до 

обновленців. Пізніше він публічно розка-

явся перед патріархом і церковним наро-

дом (переклад власний). До речі, і Мос-

ковська патріархія в теперішньому вигля-

ді створена 1943 році за наказом Й. Сталі-

на (Джугашвілі). 

У липні 1927 року заступник місцеб-

люстителя московського патріархального 

престолу Нижегородський митрополит 

Сергій оприлюднив документ, який у цер-

ковній і світській історіографії отримав 

назву «Декларація про лояльність до ра-

дянської влади». У цьому документі мит-

рополит Сергій від імені всієї Руської це-

ркви проголосив, що відтепер «радощі і 

успіхи радянської влади – це радості і ус-

піхи Церкви, а невдачі влади – невдачі 

Церкви». [8, c. 76] 

Вийшла дуже дивна ситуація: за Де-

кларацією виходило, що «радощі» бого-

борців і вбивць, тих хто знищує і руйнує 

храми, тих хто знущається над духовенс-

твом, вбиває його і віруючих, «радощі» 

тих, хто тисячами гноїть у в’язницях і 

таборах, тих хто руйнує Церкву – відте-

пер є радощами і самої Церкви, а невдачі 

по знищенні і руйнуванні Церкви – її ж, 

Церкви, і невдачі. Усіх, хто Декларацію 

не приймав, митрополит Сергій оголошу-

вав «поза Церквою» і піддавав церковній 

забороні: «Ми вимагаємо від закордонно-

го духовенства дати письмове зо-

бов’язання у цілковитій лояльності до 

радянської влади… Ті, хто не дасть тако-

го зобов’язання, чи ті, які будуть пору-

шувати його, будуть виключені з кліру, 

підвідомчого Московській патріархії», – 

говориться в Декларації. Аналогічні ви-

моги були висунуті і духовенству, що 

знаходилося в СРСР, з тією лише різни-

цею, що в СРСР духовенство, яке не під-

писало Декларацію, арештовувалося і 

прямувало до концтаборів, а з середини 

1930-х рр. їх почали розстрілювати. От-

же, ситуація була надзвичайно складною. 

Хоч велика кількість духовенства «прис-

тосувались» до влади і, виконуючи Де-

кларацію під маркою «збереження церк-

ви», пішли на поклін до безбожної влади. 

Отець Лаврентій не визнавав ні цих пок-

лонів, ні цієї влади. 

Більше того, за свідченням С. Шумила 

в архівах КДБ є донос на архимандрита 

Лаврентія про те, що він, мовляв, «авто-

кефаліст». Звісно, про належність його до 

Української автокефальної (незалежної в 

перекладі на українську мову) православ-

ної Церкви говорити не доводиться. Але і 

яскраві українські звички преподобного 

Лаврентія очевидні. Навіть упорядник 

московського видання, горезвісний ігумен 

Херувим (Дегтяр), змушений був визнати, 

що батюшка говорив завжди «на своїй 

малоросійській говірці» (переклад влас-

ний) [7, c. 12]. 

Багато випадків благодатної допомоги 

ставалось за молитвами старця. Ось один 

з них. За Божим промислом чоловіка Ксе-

нії вкінці 1944 року направляють на Захід 

України на роботу. Ксенія зі сльозами 

біжить до отця Лаврентія: «Віктора на-

правляють на Захід України!». А батюшка 

спокійно відповідає: «Поїдете, побачите, 

як люди живуть з Богом, а через п’ять 

років повернетесь у свою хату». 

1928 року комуністи закрили Троїць-

кий монастир і братія перейшла в Іллінсь-

ку церкву, де вечорами проходили збори 

«тихонівського» духовенства. Очолили 

цей рух у Чернігові архим. Лаврентій 

(Проскура) та ігумен Аліпій (Яковенко) 

[6, c. 105]. 

Ядро ревнителів православ’я на Черні-

гівщині становили Георгій (Смільниць-
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кий), Лаврентій (Проскура), ігумен Єфрем 

(Кислий), Палладій (Міщенко), Смарагд 

(Чернецький), Антоній і Миколай (прі-

звища поки не встановлені), Аліпій (Яко-

венко), ієромонахи Михаїл (Корма), Іно-

кентій (Козько) і Малахія (Тишкевич), 

ієреї Гавриїл Павленко, Іоан Смоличев, 

ієродиякон Михаїл (Стішковський) та ін-

ші. Серед мирян, котрі не прийняли Сер-

гієвої Декларації, був відомий церковний 

письменник Сергій Нілус, який перебував 

на засланні в Чернігові з квітня 1926 року. 

[8, c. 74] Через Нілуса «тихоновці» мали 

зв’язок з Києвом. Зазначимо, що церелі-

гійний письменник і громадський діяч, 

відомий як православний автор (зокрема 

книг), присвячених видатним особистос-

тям Дівіївського монастиря і Оптиної пус-

тині. На прикінці ХІХ століття у його 

житті стався глибокий внутрішній пере-

лом у його світогляді. Його духовне від-

родження здійснилося завдяки дивному 

видінню преподобного Сергія Радонезь-

кого біля раки з його мощами у Тройце-

Сергіївій Лаврі, а також і його зустрічам 

та спілкуванню з Іоаном Кронштадтським 

який зцілив його від важкої хвороби горла 

та наставив його у православ’ї. З квітня 

1926 року він проживав у Чернігові, ви-

сланий сюди радянською владою. Він був 

одним з активних церковних діячів, з ро-

сійським нахилом, з московським духом, 

у Чернігові. Маючи спільних знайомих з 

Чернігівськими ісихастами та будучи до-

сить активним мав певний вплив на них., 

та й фактично жодне церковне зібрання чи 

духовні заходи не проходили без його 

участі. 

У 1927 році за «антирадянську агітацію 

і пропаганду», а фактично за невизнання 

Сергієвої Декларації і активний опір її 

введенню в церковне життя, був заареш-

тований і направлений до Харківського 

ДПУ ігумен Аліпій (Яковенко). За свід-

ченнями протоієрея Іоана Пращура, чекіс-

ти увірвались до о. Аліпія додому на свято 

Покрови, плювали йому в очі, потім збили 

з ніг і стали бити прикладами з гвинтівок. 

Закривавленого, його кинули в машину і 

відвезли. Як свідчить о. Аліпій сам про 

себе, у в’язниці у нього вимагали підпи-

сання Декларації. Проте репресивна ма-

шина в той час ще не набрала таких обер-

тів, як у 1930-1937-і роки. У цей час тер-

міни ув’язнення давали невеликі, а роз-

стрільних вироків майже не було. У 1928 

р. ігумен Аліпій повернувся до Чернігова. 

Перебування у в’язниці ще більше змі-

цнило ігумена Аліпія і його сподвижників 

у переконанні, що радянська влада знева-

жає не тільки християнські, а й просто 

людські моральні норми, і що лояльність 

до такої влади у тій формі, в якій цього 

вимагає від Церкви митр. Сергій, неприй-

нятна для совісті православного христия-

нина.. З цього часу отці Аліпій і Лаврен-

тій, давні друзі та співтаїники, стають 

найавторитетнішими ідеологами ІПЦ на 

Чернігівщині. 

Спираючись на вищесказане, можна 

собі тільки уявити, в яких умовах зберіга-

лась чистота віри, в яких умовах потрібно 

було звершувати служіння Богу. Неприй-

няття богоборчої влади і духовна бороть-

ба зі злом стали основою життя подвиж-

ників благочестя. Розуміння того, що про-

понований варіант Декларації є варіантом 

лояльності до тих, хто руйнував основи 

християнства і волі. о. Лаврентій розумів, 

що прийняти такий варіант, означало 

втратити свою внутрішню свободу. 

У Чернігові, при тому, ще не було чіт-

кого розмежування між «сергіанами» і 

«тихонівцями». В місті мирно уживалися 

й ті і інші. Після повернення зі заслання у 

1928 році єпископ Дамаскін намагався 

донести духовенству та мирянам всю згу-

бність для Церкви «шляху сергіан». І хоч 
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проживання в Чернігівській області йому 

було заборонене, він оселяється в м. Ста-

родуб, не втрачаючи зв’язок з Черніговом. 

Іноді владика таємно відвідує місто, зупи-

няючись нерідко у будинку архимандрита 

Лаврентія аж до 1936 року поки Іллінсь-

кий храм не закрили. Улітку 1929 року 

братія Троїцького монастиря остаточно 

переселяється в Свято-Іллінську церкву. 

Іллінський храм в цей час стає центром 

духовного життя в Чернігові: тут зібрали-

ся найбільш шановані пастирі; регентом у 

храмі був архимандрит Лаврентій. 

27 листопада 1929 року єпископа Да-

маскина знову заарештовують, донощи-

ком став «сергіянський» священник, бла-

гочинний Стародубського району [8, c. 

75] Його засудили і відправили на Солов-

ки. 

Влітку 1928 року до Чернігова з 

ув’язнення повертається архиєпископ Па-

хомій (Кедров). У цей час він ще не при-

пинив літургійного спілкування з митр. 

Сергієм, намагаючись примирити дві гіл-

ки православних заради збереження, як 

він вважав, «церковного миру». Однак, 

прибувши до Чернігова, він зустрів вели-

кий спротив від духовенства і мирян. Йо-

го «просергіанський курс» просто не 

сприйняли. Чернігівські клірики пішли на 

співслужіння з архиєп. Пархомієм, хоч і 

не всі, через повагу до свого архиєрея в 

надії, що зможуть його переконати. Роз-

ривати жорстоко з улюбленим архипасти-

рем вони не хотіли. За спогадами очевид-

ців, ініціаторами цієї «тимчасової поступ-

ки» були духівник владики архим. Лавре-

нтій (Проскура) та ігумен Аліпій (Яковен-

ко). 

Про цей період «розділення» чернігів-

ських ревнителів знаходимо цікаве свід-

чення священника Олексія Тичини в до-

носі на о. Лаврентія в Чернігівське ДПУ 

від 19 вересня 1936 р.: «Стовпом ІПЦ яв-

ляється ігумен Проскура Лаврентій, який 

є духовним отцем всіх монахів і фактично 

ними керує, зберігаючи відомі іночеські 

ритуали і обряди. Проскура за своїми пог-

лядами є край-(арк.193)-нім реакціонером 

і, як говорять кликуші, що коли згадують 

в церкві Сергія, то Проскура затуляє собі 

вуха, це характеризує і відношення його 

до радянської влади»(арк.193 зв.) [8, 

c. 77]. 

Скоріш за все такий донос він зробив 

будучи заляканим спецслужбами, а мож-

ливо і від страху перед загрозою втратити 

волю чи навіть і життя. Одна благочести-

ва жінка, блаженної пам’яті раба Божа 

Надія, парафіянка Спасо-Преображен-

ського собору, а потім кафедрального 

храму святої великомучениці Катеринин-

ської міста Чернігова, розповідала про 

свого батька Петра. Він був псаломщиком 

у отця Олексія в ті важкі часи та розпові-

дав про добрі відносини між священника-

ми та про шанування священником Тичи-

ною отця Лаврентія. Знайомою з отцями 

Лаврентієм та Аліпієм була вся їх сім’я. 

Чудова пам’ять про їх знайомство, а це 

ікона «Моління про Чашу» отця Аліпія 

(Яковенка), та наперсний хрест преподоб-

ного Лаврентія Чернігівського який роз-

міщений в іконі зараз знаходяться у Кате-

рининському соборі в пам’ять про благо-

честивих подвижників землі Чернігівсь-

кої. 

Напівтаємне служіння могло закінчи-

тись1936 року, коли в Чернігові і Ніжині 

було заарештовано все духовенство, яке 

не поминало митрополита Сергія[6, c. 

106]. Слідство у справі ІПЦ в Чернігові 

тривало майже рік і було завершене в чер-

вні 1937 року. На сьогоднішній день ми 

маємо в своєму розпорядженні матеріали 

слідчої справи №37140 із загальної вели-

кої справи №256383, але і з цими матеріа-

лами можна скласти досить цілісну кар-
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тину того, що відбувалося. Духовенство 

яке виступало проти політики Сергія 

(Старгородського) отримали табірний 

термін: чоловіки – по 5 років, жінки – по 3 

роки. Не засудили тільки архимандрита 

Лаврентія, за дивним, як для того часу 

поясненням: «Проскура Л. Є. не притяг-

нутий до відповідальності у зв’язку з його 

старечим віком (68 років)» [8, c. 78] Ймо-

вірно, уже в цей час він сильно страждав 

хворобою ніг, ще й дитяча травма ніг, яка 

зробила його кульгавим на все життя, то ж 

з ним просто не мали бажання возитися. А 

ієродиякон Михаїл був розстріляний, ігу-

мен Смарагд (Чернецький), ієромонахи 

Малахія (Тишкевич), Михаїл (Корма) та 

інші були заслані на каторгу. В середині 

50-х рр повернувся лише один – о. Мала-

хія, який дожив до 1989 року [6, c. 106]. 

Преподобний Лаврентій, який тільки-

но звільнився з-під арешту перейшов на 

катакомбне становище. Він поселяється 

на Лісковиці, під Троїцькою горою, в од-

нієї літньої жіночки, де ночами приймає 

своїх духовних чад. Також він організовує 

кілька таємних чернечих громад. У Холо-

дному яру (район Лісковиці), у дворі одні-

єї віруючої християнки з благословення о. 

Лаврентія було вирито таємний підземний 

храм, а якщо говорити точніше – невелика 

тісна печера. В цій печері-храмі архиман-

дрит Лаврентій ночами звершував Божес-

твенну літургію. Вхід до печери проходив 

через коридор-сінці та погріб. Це був ка-

такомбний монастир, бо в цьому домі жи-

ло кілька черниць, можна сказати таємних 

інокинь, вони стежили за порядком у ка-

такомбному храмі, а за відсутності о. Лав-

рентія звершували з його благословення 

певні молебні співи. Поселився біля нього 

і о. Аліпій, який звільнився з ув’язнення 

1935 році і повернувся таємно в Чернігів, 

приєднавшись до своєї катакомбної чер-

нечої громади в с. Свинь. Оскільки в не-

великому селі перебувати на нелегально-

му становищі було важче, ніж у місті, то у 

1936 році він переїжджає до Чернігова, 

організовує таємний чернечий скит, де у 

катакомбному храмі щодня звершує Бо-

жественну літургію. 

На початку 1938 року Іллінську церкву 

було закрито, незважаючи на те, що відіб-

равши її в істинно-православного духо-

венства передали її «сергіанам». Напере-

додні Другої світової війни в місті не було 

жодного діючого храму. Декларація мит-

рополита Сергія нікого та нічого не вря-

тувала. 

Отже очевидним є той факт, що нема-

ючи змоги звершувати своє пастирське 

служіння відкрито архимандрит Лаврентій 

звершує його таємно. Велика кількість 

людей, через страх перед владою, були 

позбавлені можливості відвідувати бого-

служіння. Немало людей, долаючи боязнь 

та страх перед гоніннями, все ж таки на-

важувались відвідувати катакомбних свя-

щенників, принаймі у нічний час. Нічні 

богослужіння, посилені моління для віру-

ючих залишались єдиною духовною вті-

хою. Саме такі відвідини отця Лаврентія 

для багатьох православних будувались 

найперше на довірі одне до одного, а та-

кож на довірі духовного отця до своїх ду-

ховних дітей. А ці духовні діти, таємні 

чада преподобного, тільки вночі могли 

постукати до шибки вікна будиночку ба-

тюшки. Та він не всіх приймав, не до всіх 

була повна довіра, а як свідчили очевидці, 

зокрема блаженної пам’яті раба Божа На-

дія Чухрій 1924 року народження, парафі-

янка кафедрального храму святої велико-

мучениці Катерини міста Чернігова, яка з 

матір’ю неодноразово бувала у отця Лав-

рентія, що маючи дар прозорливості він 

знав хто і для чого до нього приходив. 

Дивним чином Господь беріг святого і 

його духовних дітей, а отець Лаврентій не 
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міг дозволити собі бути необережним і 

щоб хоч одна людина постраждала через 

нього. Таке служіння, а точніше сказати 

таємне служіння, проводив батюшка Лав-

рентій аж до початку радянсько-німецької 

війни. 

Чернігів зустрів навалу з глибокою 

тривогою. Спочатку війна здавалася чи-

мось далеким і навіть цікавим, та з насту-

пом німців стала наростати психологічна 

напруга та панічні настрої. В серпні 1941 

року фронт швидко наближався до Черні-

гова з заходу й півночі, його гаряче ди-

хання з кожним днем ставало все відчут-

нішим [3, c.359].10 вересня 1941 року піс-

ля двотижневих бойових дій Чернігів 

опинився у руках німецьких загарбників. 

Населення, яке чекало приходу окупантів, 

поволі пристосувалося до нової влади. 

Багато людей, які потерпіли від кому-

ністів, мали ілюзію, що ліквідація радян-

ської влади приведе до покращення жит-

тя. Серед селян ходили розмови, що німці 

розпустять колгоспи й дозволять приватну 

торгівлю. Віруючі проклинали радянську 

владу за те, що вона позакривала церкви і 

сподівалися на перемогу німців, яких 

сприймали як кару безбожним комуніс-

там. До певної міри надії віруючих справ-

дилися. Німці дозволили відкрити Троїць-

кий собор і при ньому монастир, де до 

війни у ньому знаходилася військова час-

тина [3, c.370]. 

Отже, одразу після приходу у 1941 році 

німецьке керівництво, найперше у цілях 

пропаганди, видало дозвіл на відновлення 

православних храмів та монастирів. Зви-

чайно, що після важких боїв за Чернігів 

центральна частина міста була повністю 

зруйнована, зруйновано авіаційними уда-

рами було і багато храмів, та й духовенст-

ва, яке б могло служити, залишились оди-

ниці, а у вцілілій Казанській церкві діяв 

любительський драматичний театр, тож 

ситуація була вкрай важкою. Але, не зва-

жаючи на виклики, які стали перед бага-

тьма людьми, відкриття храмів сприйма-

лось з великою радістю та досить позити-

вно. 

Відкрились храми, священники могли 

відкрито звершувати богослужіння, вірні 

відкрито могли відвідувати храми, у яких 

багато років не звучала молитва. І, як роз-

повідали очевидці, яких ще донедавна 

було досить немало, що храми були пере-

повнені, а віруючі своєю присутністю за-

свідчували вірність Богу та дякували за 

можливість вільно відвідувати храми. 

Звичайно, що раділи і священники, які 

могли вийти з катакомб. Вище згаданий 

отець-ігумен Аліпій (Яковенко) повернув-

ся на свою парафію у село Свинь (нині 

Вознесенське Чернігівського району), у 

свій фактично сплюндрований радянсь-

кою владою храм, де всіма силами, аж до 

своєї мученицької кончини, відновлював 

духовне, занепале за часів безбожної «са-

вєцької» влади життя. А архимандрит Ла-

врентій став відновлювати духовне життя 

у своїй обителі Троїцько-Іллінському мо-

настирі. Звичайно, що після всіх гонінь і 

знущань, після фізичного знищення свя-

щенників, іноків-чоловіків, радянським 

керівництвом про відкриття чоловічого 

монастиря говорити не доводилось, тому 

Троїцький монастир відкривається як жі-

ночий. Незабаром у монастирі зібралось 

70 насельниць, а також отець Лаврентій 

доклав чимало зусиль, щоб відкрити ще 

одну обитель в с. Домниці. Історично До-

мницький монастир безпосередньо 

зв’язаний з ім’ям великого гетьмана Укра-

їни та щедрого ктитора Івана Степановича 

Мазепи. З благословення преосвященного 

архиєпископа Лазаря (Барановича), кош-

том гетьмана був збудований храм святої 

Параскеви та розбудований монастир. 

Тож мрії батюшки Лаврентія по віднов-
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ленню цього монастиря стали реальними і 

Домницький монастир відкривається, а 

число насельниць монастиря становило 35 

сестер. 

Звичайно, що відкриття монастирів, чи 

правильніше сказати відродження та по-

вернення їх до життя, забирало багато 

сил, здоров’я та енергії. Потрібно було 

відновити не тільки духовне життя і мона-

стирський устав, фактично все це за роки 

правління радянської влади було знищено 

і зруйновано, а й достойний вигляд хра-

мів, які були у жахливому стані, деякі бу-

дівлі частково чи повністю були зруйно-

вані. Та з благословення старця відновлю-

вані роботи, у складних, інколи надваж-

ких, умовах виконувались, і вже у 1942 

році на Пасху, Світле Христове Воскре-

сіння, у Троїцькому соборі було звершено 

урочисту святкову літургію. Поступово 

було відбудовано і келії, тож іночеське 

життя відновлювалось у правильному на-

прямку. 

В серпні 1941 року в Почаївській лаврі 

відбувся Собор православних єпископів, 

які перебували на територіях підконтро-

льних німецькій владі. Екзархом України 

був вибраний митрополит Волинський 

Олексій (Громадський). Було «прийняте 

рішення, на виконання постанов Всеукра-

їнського Православного Собору 1918 року 

і указу патріарха Тихона, Священного 

синоду і Вищої Церковної Ради Російської 

Православної Церкви від 7/20 листопада 

1920 року за №362, про самоуправління 

Православної Церкви в Україні, при цьо-

му єдинство з Російською Православною 

Церквою зберігалось» (переклад влас-

ний)» [8, c.43]. 

Тож, після обрання предстоятелем 

Православної Церкви в Україні митропо-

лита Олексія, катакомбне духовенство, що 

не поминало митрополита Сергія, пішло 

під його омофор. Признав митрополита 

Олексія (Громадського) і отець Лаврентій 

(Проскура), тоді ж і Чернігівську кафедру 

очолив єпископ Острозький Симон (Іва-

новський). Для церкви розпочався новий 

період відносин з державою і окупацій-

ною німецькою владою [8, c.44]. 

Влітку 1943 року Чернігів знову став 

прифронтовим містом – німці відступали. 

26 серпня радянські війська розпочали 

Чернігово-Прип’ятську наступальну опе-

рацію. Місто вдруге опинилося в зоні ве-

ликої битви за Київ. В ніч на 21 вересня 

радянські війська вийшли на річку Стри-

жень. Німці фактично опинилися в ото-

ченні й поспіхом покинули місто. На ра-

нок 21 вересня боротьба за Чернігів закін-

чилася. Загалом бої за нього тривали три 

доби.[3, c.375]. 

Отож на зміну одній окупаційній владі 

приходить інша. Велика кількість древніх 

храмів під час тривалих бойових дій зруй-

новано. Знищено 70 % житлового фонду 

міста, а це 1740 будинків, школи, інсти-

тут, театр, вокзал, промислові підприємс-

тва та багато іншого. Радянська, а потім і 

німецька авіація завдавали нещадних уда-

рів місту. Війна тривала. Разом з бойови-

ми частинами радянських військ у Черні-

гів заходять і каральні спецпідрозділи 

НКВС. 

Знову почались масові арешти та роз-

стріли. Було вбито багато священників, а 

також заарештований Чернігівський єпис-

коп Симон (Івановський) та багато інших. 

Звичайно, що і отець Лаврентій, і сестри 

Свято-Троїцького монастиря були у вели-

кій небезпеці, та милістю Божою ризики 

минули. Для церкви знову розпочався ще 

один період з новою для України окупа-

ційною радянською владою. 

Звичайно, що в роки війни радянська 

влада стає більш лояльною до церкви, тож 

вона старається не просто знищити церк-

ву, а певною мірою зробити її підконтро-
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льною собі, та й перед Заходом радянсь-

кий союз хотів показати, що навіть у атеї-

стичному суспільстві віруючі люди мають 

права і свободи. 

В листопаді 1944 року відбулись збори 

єпископів Московського Патріархату, на 

яких їм були дані спеціальні вказівки про 

порядок проведення собору і про роль 

кожного у ньому. Тут же були прийняті 

проекти соборних документів та визначе-

ний порядок обрання патріарха. 

Святитель Лука (Войно-Ясинецький) 

пригадав зібранню постанови Помісного 

Собору 1917-1918 років про те, що патрі-

арх повинен обиратися таємним голосу-

ванням з декількох кандидатів: «ніхто з 

єпископів на це зауваження не відреагував 

та жоден з присутніх не підтримав влади-

ку Луку і єдиним кандидатом залишився 

митрополит Ленінградський Олексій (Си-

манський), інакше і не могло бути. Архи-

єпископ Лука, що не згодився з порушен-

ням канонічних норм, не був допущений 

на собор та не приймав у ньому участі» 

(переклад власний) [8, c.49]. 

Є один цікавий момент, який характе-

ризує ці важкі часи для церкви та самого 

отця Лаврентія. Не всі дотримувались ідей 

християнських цінностей, не всі слідували 

канонам святої церкви, не всі, навіть єпи-

скопи і священники, бажали бачити церк-

ву містком через безодню, що проводить 

до спасіння. Коли висвячували його, Лав-

рентія (Проскуру), земляка в священни-

чий сан – гірко плакав батюшка. Його за-

питали про причини, а він: «Якби ви тіль-

ки бачили, як пекло переповнене такими». 

І, до речі, коли той по-земляцьки прийшов 

до батюшки за благословенням, Лавренг-

тій відмовив. Проте єпископ Борис (Вік) 

благословив. Із цим архиєреєм не було у 

нього миру – не визнавав Лаврентій «кра-

сного єпископа» і говорив, що тільки два 

архиєрєї збереглися в московській церкві 

справжніми пастирями Христового стада. 

Ми не знаємо про кого йшла мова, але 

можемо висловити припущення, що один 

з них – Кримський святитель і хірург Лука 

(Войно-Ясинецький), який теж був не до 

двору Московській Патріархії за життя, а 

тепер також канонізований Українською 

Православною Церквою в єднанні з Мос-

ковським Патріархатом» [6, c.108]. 

Після арешту Чернігівського єпископа 

Симона, в кінці 1943 року на Чернігівську 

кафедру було призначено єпископа Бори-

са (Віка) – колишнього радянського офі-

цера і людину, яка свято берегла партій-

ний квиток на робочому архиєрейському 

столі. Як згадували про нього, що це був 

істинний образ істинно-радянського архи-

єрея. Тому отець Лаврентій щодо «крас-

ного архиєрея» мав свою думку та не ду-

же люб’язне ставлення. 

З перших же днів свого перебування на 

Чернігівській кафедрі єпископ Борис не 

злюбив отця Лаврентія, адже преподоб-

ний, перебуваючи довгий період, фактич-

но, в опозиції до Московської Патріархії 

мав за своїми плечима катакомбне мину-

ле, а також, звершуючи своє служіння в 

часи німецької окупації Чернігова, завжди 

викривав радянську владу. А своєю при-

сутністю наче виявляв радянського офіце-

ра, а нині архиєрея Православної Церкви, 

виводив з себе та не давав почувати себе 

вільно. Благочестивий, смирений, глибоко 

духовний священник був живою совістю 

та викривачем бездуховності партійного 

єпископа. 

Богослужіння отець Лаврентій ніколи 

не скорочував, як би того не вимагав та не 

погрожував заборонами єпископ Борис. 

Особливо він не міг зносити духовності та 

сповідництва батюшки, а загальна любов 

віруючого народу до авторитетного свя-

щенника, справжнього духівника і прозо-

рливого старця були ненависні «красному 
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єпископу». Були непоодинокі випадки, 

коли владика Борис прямо у вівтарі під 

час Божественної літургії сварив отця Ла-

врентія [8, c.54]. 

Ще раз хотілося б нагадати, що можли-

во однією із причин нелюбові і явної зне-

ваги єпископом Борисом, навіть у святому 

вівтарі під час Богослужіння, отця Лавре-

нтія було те, про що вже говорилося вище, 

коли під час Богослужіння поминали Мо-

сковського Патріарха, батюшка Лаврентій 

демонстративно затуляв вуха. 

У важкі воєнні і повоєнні роки отець 

Лаврентій для великої кількості вірних 

став надзвичайно близькою людиною. 

Допомагав він не тільки добрим словом, 

потрібними порадами, а й для багатьох 

був цілителем у їхніх хворобах. Для без-

лічі людей його прозорливість стала поря-

тунком. Він завжди з любов’ю приймав у 

своїй келії тих, хто мав потребу у його 

допомозі. Завжди добродушний, смире-

ний та терпеливий до немочей людських. 

Твердий і непохитний ревнитель святого 

православ’я. 

Після війни, не без молитов отця Лав-

рентія, відбулась у його житті, та й у жит-

ті віруючих жителів міста Чернігова і всієї 

України одна надзвичайно важлива подія. 

З Ленінграда до Чернігова повернулися 

мощі великого святителя Чернігівського 

Феодосія (Углицького). 4 лютого 1945 

року митрополит Олексій (Симанський) 

був обраний патріархом Московським. 

Він благословив Чернігівському єпископу 

Борису (Віку) оформити документи на 

повернення мощей святителя Феодосія з 

Никольського собору міста Ленінграда до 

Чернігова. Єпископ Борис їде до Москви 

та підписує відповідні документи у Олек-

сія і Сталіна. Мощі в раці були доставлені 

до Чернігова потягом, а потім автомобі-

лем до Троїцького собору. Справу з пове-

рненням мощів отець Лаврентій підтри-

мував, незважаючи на важкі обставини у 

відносинах з владикою Борисом. Його 

участь в цій події, здавалося б, підкреслює 

добрі відносини Лаврентія (Проскури) з 

єпископом Борисом (Віком), є навіть фо-

тографія, де вони сидять разом, але на-

справді керуючий Чернігівською єпархією 

єпископ Борис неодноразово накладав на 

преподобного певні обмеження та й відп-

равляв у заборони. Та отець Лаврентій 

мав велику радість, бо саме через єписко-

па Бориса Господь зволив звершитись 

чуду, саме той, хто був не надто духовним 

став тим хто зумів повернути велику свя-

тиню, мощі Феодосія. З цього виникає 

питання: чи зумів би хто інший, та чи вда-

лось би комусь іншому зробити те, що 

вдалось єпископу Борису, колишньому 

офіцеру радянської армії з партійним кви-

тком? 

Та в ці дні, щоденно, отець Лаврентій 

звершував молебні співи та акафісти свя-

тителю Феодосію, а коли мощі поверну-

лися до Чернігова і з честю були покладе-

ні у кафедральному соборі святої Тройці 

він, за свідченням очевидців, торжествен-

но співав «Христос Воскрес». 

Немало часу присвячував отець Лавре-

нтій церковному співу, навіть виконував 

його хор твори, які були привезені препо-

добним з святої гори Афон. Багато років 

він був керівником архиєрейського хору, 

та зі своїми півчими батюшка радував не 

тільки Чернігівський православний люд, а 

й співав у Києві. Дар відчуття музики, дар 

співу супроводжували отця Лаврентія все 

життя, а вдосконалюючись і духовно, і у 

співі, навіть у часи, які не давали можли-

вості розвивати церковний спів, він нама-

гався духовно та естетично наповнювати 

людські душі благодаттю Божою. Ідіть за 

Мною, і зроблю вас ловцями людей 

[Мф.4.19]. Такі слова сказав наш Господь, 

кличучи на служіння своїх учнів. А отець 
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Лаврентій, як істинний учень Христів, 

послідував за голосом Спасителя, пізнав 

Його любов і зловив у сіті духовні багато 

людей, привівши їх своїм прикладом до 

Отця Небесного, до Царства Божого. 

Останній рік його життя, останні місяці 

його земної мандрівки були наповнені 

есхатологічним настроєм. «Потрібно ро-

бити діла…поки день є; прийде ніч, коли 

робити ніхто не зможе»[Іоан 9:4.] «Хо-

діть, поки є світло, щоб темрява вас не 

огорнула…»[Іоана 12:35.] Христос світив 

через отця Лаврентія, світив для його ду-

ховних дітей світлом небесним, нестворе-

ним, Божественним. Він спілкувався зі 

своїми духовними дітьми навіть тоді, коли 

фізично йому було важко це робити. Він 

спрямовував їхні думки до Бога: як не 

загинути, як спасти свою душу. 

Восени 1949 року преподобний Лавре-

нтій важко захворів. Так як він не в силах 

був самостійно рухатись, то на службу до 

храму його підвозили конем. 

[8, c.59]. Отець Лаврентій, наближаю-

чись до храму говорив: «Хтось іде в церк-

ву, щоб одержати благодать, а хтось іде – 

щоб не загубити». Наближався день свят-

кування свята в честь святителя Миколая 

Чудотворця. Сам день свята для отця Лав-

рентія став останнім днем, коли він міг 

відвідати Божественну літургію, до храму 

прийти він більше не зможе ніколи. Після 

богослужіння, повернувшись до своєї ке-

лії він остаточно зліг та більше не міг під-

нятися зі своєї постелі. Коли привели його 

до келії, він сказав: «А зараз до Хрещення 

або одужаємо, або підемо». Важко хворі-

ючи, батюшка просив причащати його 

щодня, тож священники кожного дня і 

подавали батюшці Святі Христові Тайни. 

Архимандрит Лаврентій, важко хворий, 

майже нерухомий, дожив до 1950 року і 

відійшов до Господа 19 січня в день Бого-

явлення Господнього на 82 – му році жит-

тя. В цей святий день ігумен Антоній 

приніс Святі Дари із вівтаря в чаші та 

причастив духовного отця. 40 днів після 

упокоєння преподобного духовні чада 

мали можливість прощатися зі своїм духі-

вником. 

У шестидесятих роках ХХ століття 

Троїцький собор і монастир, де упокоївся 

і був похований, точно передбачивши 

день своєї кончини, видатний українець – 

преподобний Лаврентій (Проскура), було 

закрито. 

У серпні 1993 року в крипті Свято-

Троїцького кафедрального собору були 

віднайдені мощі старця Лаврентія: незва-

жаючи на те, що останки повністю пере-

бували у воді, кисті рук преподобного 

виявились нетлінними. 22 серпня 1993 

року Українська Православна Церква в 

єднанні з Московським Патріархатом за-

рахувала схиархимандрита Лаврентія до 

лику місцевошанованих святих [8, c.79]. 

Через 43 роки після упокоєння відбу-

лась канонізація преподобного Лаврентія 

Чернігівського, 22 серпня 1993 року. Пот-

рібно розуміти, що шлях його життя, ду-

ховного подвигу припав на період пану-

вання радянського пекла на землі у ХХ 

столітті. До самої смерті Лаврентій не 

визнавав митрополита Сергія і навіть тоді, 

коли він став патріархом і очолив Росій-

ську Православну Церкву. Лаврентій, як 

патріарха Російської Православної Церк-

ви, визнає лише Олексія I, та й то після 

його визнання Вселенським патріархом. І 

це визнання Вселенського патріарха для 

преподобного було досить принциповим 

моментом. 

Не визнавати патріарха, означає бути 

поза межами церкви, яку очолює патріарх. 

Тому, як священнослужитель, Лаврентій 

не асоціював себе з Сталінською, Сергі-

анською Російською Православною Цер-

квою, а як людина, подвижник, інок, іси-
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хаст він дивився на світ іншими очима, 

всім своїм єством, всім своїм життям і 

служінням він відкрито намагався донес-

ти вірним православним християнам, сво-

їм духовним дітям, за яких страждав, за 

яких переживав та бажав спасіння свою 

духовну і фізичну присутність у церкві, 

яка немала нічого спільного з Російською 

Православною Церквою патріарха Сер-

гія. 

Маючи великий авторитет серед людей 

він відзначався неабиякою скромністю. 15 

років він приховував схиму, приховував 

звання архімандрита. Лише тоді, коли пе-

ред Лаврентієм поставили питання, скажи 

хто ти, покажи, який у тебе сан, аж тоді 

він підтвердив, що він архимандрит. Це 

скромність, це, в першу чергу, не служін-

ня собі, не служіння своєму сану, а слу-

жіння Господу і людям, а потім вже інте-

ресам церкви як структурі. 

Тільки перед смертю преподобного 

стало відомо, що отець Лаврентій ще у 

1923 році був таємно пострижений в схи-

му Лаврським ігуменом Гавриїлом. Ба-

тюшка ніколи не хвалився і про цю подію 

ніколи не розповідав, можливо тільки ду-

хівник преподобного знав його таємницю. 

Він ніколи не хвалився своїм саном, ніко-

ли не одягав одіяння схимника, а завжди 

був одягнений у простенький іночеський 

підрясник та клобук. 

 

Список використаних джерел: 

1. Картини церковной жизни Черниговской єпархии із ІХ вековой ее істории, Київ, 

Пушкинская, №4, 1911г., 206 с. 

2. Краткое жизнеописание в Бозе почившей монахини Афанасии (Анни Павловни 

Сказки), Чернигов, самвидав, 2005, 93с. 

3. Леп’явко С. Чернігів. Історія міста, Київ, 2012, 424с. 

4. Поучения, пророчества преподобного Лаврентия Черниговского Акафист пре-

подобному Лаврентию Черниговскому 2-е издание, стереотипное. Краматорск, 

2009, 155с. 

5. Флеров П.А. Преподобний Лаврентий Черниговский: Воспоминания духовних 

чад. Издательская група Свято-Троице-Серафимо-Дивеевского женского мона-

стиря. Б.д.  

6. Чепурний В. Канонізований, але нерозгаданий святий Лаврентій Чернігівський. 

– 2004. – №1.  

7. Шуміло В. Схиархимандрит Лаврентий и его время., Вера и жизнь., Чернигов 

2012., 87с. 

8. Шуміло В. Схиархимандрит Лаврентій (Проскура) – член істинно-православної 

церкви на Чернігівщині, /В. Шуміло// Сіверянський літопис – 2019. – № 4-5 

 

⊕ ⊕ ⊕ 

  



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

137 

 

 

 

 

 

 

 

⧾___ СОЦІАЛЬНА ТЕОЛОГІЯ, 

ЛІТУРГІКА __ 
 

 

 

 

 

  



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

138 

⊕ ⊕ ⊕ 

УДК 27(477)+159.9+32 

 

ІНФОРМАЦІЙНА ВІЙНА ТА ДУХОВНА ІДЕНТИЧНІСТЬ: 

ЗАГРОЗИ ТА ВИКЛИКИ 

ДЛЯ ПРАВОСЛАВНОЇ ЦЕРКВИ УКРАЇНИ 
 

Віктор ОРЛОВСЬКИЙ 

 

Анотація. У статті проведено всебічний аналіз впливу російської та проросійської 

пропаганди на ментальне та духовне здоров’я парафіян Православної Церкви України 

(ПЦУ). Окреслено основні механізми інформаційного та психологічного тиску, які 

включають системну дезінформацію, маніпуляції релігійною ідентичністю, викривлен-

ня історичних та богословських фактів, а також нав’язування псевдорелігійних ідео-

логем, що суперечать традиційному християнському вченню. Проаналізовано широкий 

спектр наслідків такої пропаганди, зокрема виникнення когнітивного дисонансу, 

втрату довіри до церковної інституції, духовне розгублення, а також психоемоційні 

розлади – тривожність, страх, депресію та соціальну ізоляцію. Особлива увага приді-

лена ролі Церкви як інституції, покликаної протистояти дезінформації через систе-

матичну духовну просвіту, підтримку спільноти віруючих і психологічну допомогу. Ав-

тор наголошує на необхідності комплексного підходу, що включає розвиток критично-

го мислення, глибоке усвідомлення церковної традиції, а також активну позицію духо-

венства для зміцнення церковної ідентичності й збереження ментального благополуч-

чя парафіян у контексті інформаційної війни. Стаття має практичне значення для 

богословів, пастирів, психологів, а також усіх, хто зацікавлений у збереженні духовно-

го здоров’я українського суспільства в умовах зовнішнього тиску. 

Ключові слова: Православна Церква України, російська пропаганда, духовне здо-

ров’я, ментальне здоров’я, дезінформація, когнітивний дисонанс, церковна ідентич-

ність, інформаційна війна, психологічна підтримка, духовна просвіта, релігійна ідеоло-

гія, конфлікти вірян. 

 

Abstract. This article presents a thorough analysis of the impact exerted by Russian and 

pro-Russian propaganda on the mental and spiritual well-being of the faithful of the 

Orthodox Church of Ukraine (OCU). It delineates the principal mechanisms of informational 

and psychological pressure, including systemic disinformation, manipulation of religious 

identity, distortion of historical and theological facts, and the propagation of pseudo-

religious ideologies that contradict authentic Christian doctrine. The wide-ranging 

consequences of such propaganda are examined, notably the emergence of cognitive 

dissonance, loss of trust in ecclesiastical institutions, spiritual confusion, as well as psycho-

emotional disturbances such as anxiety, fear, depression, and social isolation. Particular 

emphasis is placed on the role of the Church as an institution called to counteract 

misinformation through systematic spiritual education, communal support for believers, and 
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psychological assistance. The author underscores the necessity of a comprehensive approach 

encompassing the cultivation of critical thinking, profound awareness of ecclesiastical 

tradition, and an active pastoral stance aimed at strengthening ecclesial identity and 

preserving the mental health of the faithful amid the ongoing information warfare. This study 

holds practical significance for theologians, clergy, psychologists, and all those invested in 

safeguarding the spiritual integrity of Ukrainian society under external pressures. 

Keywords: Orthodox Church of Ukraine, Russian propaganda, spiritual health, mental 

health, disinformation, cognitive dissonance, ecclesiastical identity, information warfare, 

psychological support, spiritual education, religious ideology, intra-faith conflict. 

 

У наші дні духовне буття українського 

народу опинилося в епіцентрі не лише 

відкритої воєнної агресії в контексті пов-

номасштабного вторгнення російської 

федерації в Україну, але й зазнавало про-

тягом десятиліть підступного, системати-

чного наступу на сферу віри, ідентичності 

та церковної свідомості [11; 12]. Російська 

та проросійська пропаганда використову-

валась як інструмент для цілеспрямовано-

го проникнення у простір релігійної ко-

мунікації [3, с.528] і, поступово вкоріню-

ючись, тепер становить серйозну загрозу 

не лише на рівні політичної чи інформа-

ційної безпеки, але й у вимірах менталь-

ного здоров’я та духовного стану вірую-

чої людини [10]. 

Православна Церква України як жива 

частина Вселенського Тіла Христового 

постала перед викликом: необхідно не 

лише обороняти канонічну ідентичність, а 

й захищати душі від отруйного впливу 

брехні, маніпуляції, насадження ворожої 

ідеології та докладати зусиль у протисто-

янні війні росії проти української іденти-

чності, де пропаганда є одним із гібрид-

них методів її ведення [13, с. 14]. Йдеться 

не про полеміку, а про глибоку боротьбу 

за правду, за чистоту віри, за свободу 

сумління та цілісність церковної свідомо-

сті. Цей текст є не лише аналітичним дос-

лідженням, але й містить пастирський 

заклик, богословський жест турботи про 

тих, кого ворожі ідеї намагаються розхи-

тати в основах віри та обернути проти 

України. Ми звертаємося до проблеми 

багатовимірно: через осмислення дезін-

формації як духовного зла [5], через вияв-

лення психологічних і душевних ран, 

спричинених пропагандою, через плекан-

ня шляхів зцілення словом, молитвою, 

освітою, спільнотою і правдивим свідчен-

ням. Бо де поширюється темрява – там 

Церква має запалити світло істини. І ми 

зобов’язані не мовчати, не ігнорувати 

проблему та покладатись не лише на дер-

жаву як керуючий орган у війні, а й акти-

вно долучатися до боротьби за нашу дер-

жавність. 

У сучасному українському релігійному 

просторі російська та проросійська пропа-

ганда становлять серйозну загрозу для 

ментального і духовного стану вірян Пра-

вославної Церкви України (ПЦУ) [1]. 

Йдеться не лише про інформаційний тиск 

як такий, а про системне й багатошарове 

втручання у сферу свідомості, віровчення 

та церковної ідентичності, що має далеко-

сяжні наслідки для особистості, церковної 

громади й суспільства загалом. 

Однією з ключових форм впливу є ма-

ніпулятивна дезінформація, спрямована 

на розмивання історичної пам’яті та бого-

словської самосвідомості [11]. Через ідео-

логічно заангажовані джерела системати-

чно поширюються перекручені інтерпре-

тації історії Церкви, які покликані оскар-

жити легітимність автокефального стату-
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су ПЦУ [2]. Для цього експлуатуються 

наративи про «єдину руську духовну спа-

дщину», «спільну історичну купіль хре-

щення», а також про нібито «розкольний» 

характер автокефалії, дарованої Вселенсь-

ким Патріархатом. Ідея спільності слу-

жить обґрунтуванням необхідності бути 

єдиним цілим, об’єднатись знову в одну 

велику державу; заради цього нівелюють-

ся відмінності, а бажання до самостійності 

розглядається як прояв сепаратизму. Таке 

спотворення релігійно-історичних реалій 

має прямий вплив на свідомість парафіян, 

викликаючи внутрішні сумніви, тривогу й 

відчуття нестабільності [9]. Людина, поз-

бавлена ясності щодо церковної ідентич-

ності, втрачає здатність до глибокого ду-

ховного укорінення, а це, у свою чергу, 

веде до релігійної дезорієнтації. 

Пропагандистська стратегія спрямова-

на на демонізацію Православної Церкви 

України та її духовенства, зображуючи 

його як «сепаратистський рух проти Єди-

ної справжньої православної церкви» [4]. 

Засобами масової інформації, соціальними 

мережами, а подекуди – навіть через під-

контрольні інституції нав’язуються уяв-

лення, згідно з якими ПЦУ нібито є «роз-

кольною», «неканонічною», «націоналіс-

тичною», а подекуди навіть «сатанинсь-

кою» організацією. Цим російські владні 

структури намагаються, використовуючи 

своїх агентів впливу, в тому числі серед 

духовенства УПЦ, зобразити прагнення 

до самостійної духовної ідентичності не 

як втілення права українського народу на 

свою церкву, а як прояв сепаратизму та 

опір «справжній церкві». 

Ці наклепницькі конструкції не тільки 

дезорієнтують віруючих, але й формують 

токсичну атмосферу навколо самої Церк-

ви, підриваючи довіру до релігії в цілому, 

не тільки до духовенства [1]. У результаті 

виникає психологічний та духовний роз-

рив: вірянин починає відчувати сум’яття, 

соціальну ізоляцію, сором за свою належ-

ність до ПЦУ, а також страх перед мож-

ливим осудом з боку інших. Вірянам ПЦУ 

насаджують відчуття меншовартості, дру-

горядності у порівнянні з УПЦ. ПЦУ про-

пагандою описується як «несправжня це-

рква», її обряди, дати для свят та духов-

них подій – неправильними, несправжні-

ми та нав’язаними так званим «колектив-

ним Заходом». Це є одним з класичних 

методів пропаганди – перенесення власної 

провини на супротивника [4, с. 15]. Адже 

перенесення дат деяких свят – це те, що 

колись зробила російська церква, аби по-

казати, що «православні не брати католи-

кам», хоча до того люди керувались зо-

всім іншими традиціями. Саме російська 

церква, втіленням волі якої є УПЦ, на-

справді створює штучні розколи та конф-

лікти замість мирного життя та співпраці. 

Така ситуація створює тривалу травмати-

чну динаміку: вірянин постає перед духо-

вним вибором, але, не маючи внутрішньо-

го ресурсу для належної оцінки подій, 

демонструє зростання пасивності, втрату 

церковної активності або навіть вихід із 

церковної спільноти. 

У контексті триваючої агресії проти 

України одним із малопомітних, проте 

вкрай небезпечних виявів зовнішнього 

впливу є систематична російська та про-

російська пропаганда, спрямована на під-

рив ментального і духовного благопо-

луччя вірян Православної Церкви Украї-

ни [6]. Цей тиск не обмежується зовніш-

німи інформаційними кампаніями – він 

постає як цілеспрямоване, багатоаспектне 

втручання в духовно-ціннісну сферу, 

скероване на дестабілізацію церковної 

ідентичності, послаблення внутрішньої 

єдності парафіяльних громад і форму-

вання стану глибокої духовної дезорієн-

тації. 
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Засоби впливу включають маніпуляти-

вну дезінформацію, що систематично по-

ширюється через медійні канали, мережі 

агентів впливу та окремі псевдорелігійні 

структури [3]. Особливо активно пропага-

нда апелює до історичних тем, зокрема до 

концепту «єдиної руської духовної спад-

щини», наративу про «спільну купіль 

хрещення» Київської Русі, а також до тве-

рджень про нібито «розкольницький» ха-

рактер автокефалії, наданої Православній 

Церкві України Вселенським Патріарха-

том [11, с. 108]. Такі тези, викладені з ви-

димим богословським забарвленням, вво-

дять вірян в оману, мають на меті зламати 

їхню довіру до власної церковної традиції, 

викликати сумніви щодо легітимності 

ПЦУ та загалом дестабілізувати внутріш-

ній духовний світ особи [9, с. 1002]. 

Унаслідок цього інформаційного втру-

чання у свідомості багатьох парафіян фо-

рмується атмосфера тривоги, напруження 

й внутрішнього розладу. Людина, позбав-

лена чітких орієнтирів щодо власної цер-

ковної належності, втрачає здатність до 

духовного спротиву під навантаженням 

пропаганди, що також призводить до ста-

ну релігійної нестабільності й навіть до 

відчуження від церковного життя. Особ-

ливо небезпечною є тенденція до форму-

вання викривленої оптики сприйняття, у 

якій Православна Церква України постає 

не як канонічна частина повноти правос-

лав’я, а як штучна, нав’язана, політизова-

на чи навіть «єретична» структура [4, с. 

15]. 

Пропаганда чинить також безпосеред-

ній вплив на емоційне та соціальне само-

почуття вірян, нав’язуючи образ ПЦУ як 

«розкольної», «неблагодатної», «націона-

лістичної» або навіть «сатанинської» ін-

ституції. Варто зазначити, що загалом 

російська пропаганда викривляє ідею 

української нації і будь-які, прояви іден-

тичності кваліфікує як прояв «націоналіз-

му» в негативній конотації [12, с. 85]. Та-

ке демонізування Церкви та її священно-

служителів призводить до того, що вірую-

чі починають відчувати не лише сумніви, 

а й глибоку психологічну ізоляцію: сором 

за свою церковну приналежність, страх 

перед засудженням, внутрішній конфлікт 

між вірою і нав’язаним образом «некано-

нічності». У деяких випадках це призво-

дить до повного виходу з активного цер-

ковного життя або до переходу в інші 

юрисдикції, що сприймаються як «безпе-

чніші» чи «традиційніші», попри їхню 

пряму афіліацію з агресором. 

Таким чином, російська та проросійсь-

ка пропаганда не лише ставить під сумнів 

богословську та історичну правомірність 

автокефалії Православної Церкви Украї-

ни, але й чинить руйнівний вплив на вну-

трішній стан її вірян, підриваючи основи 

духовної стійкості, довіри та єдності. У 

перспективі такий тиск сприяє духовній 

дезінтеграції особи, розкладу церковного 

тіла та ускладненню місії ПЦУ як Церкви, 

покликаної до свідчення істини, євангель-

ської любові та служіння українському 

народові в умовах війни й моральних ви-

кликів сучасності. 

Одним із витончених, але ефективних 

механізмів пропагандистського впливу є 

цілеспрямоване формування у свідомості 

вірян образу «жертви», що ґрунтується на 

наративі про нібито систематичне перес-

лідування УПЦ з боку української держа-

ви, громадянського суспільства або інших 

релігійних спільнот. Така інформаційна 

стратегія апелює до емоційно заряджених 

категорій «гонінь», «мучеництва» й «не-

прийняття», що, у свою чергу, активізує 

механізми колективної оборони, ізоляціо-

нізму та релігійного конфліктогенезу. В 

умовах психологічної напруги та невизна-

ченості це сприяє формуванню антагоніс-
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тичного ставлення до всього українського 

– мови, культури, церковної реформи – й 

водночас посилює ідентифікацію з ідеоло-

гемами, нав’язаними ззовні [7, с. 87]. Як 

наслідок, подібна риторика істотно ускла-

днює суспільну консолідацію, розмиваю-

чи підвалини національної єдності в духо-

вному вимірі. 

Ще одним деструктивним аспектом є 

маніпулятивне використання релігійної 

символіки та сакральної риторики з ме-

тою виправдання агресії, насильства або 

політичного домінування [2, с. 123]. Псе-

вдобогословське наповнення таких пові-

домлень – з акцентом на сакралізацію 

воєнних дій, інструменталізацію хресто-

вих образів або апелювання до «святої 

війни» – створює глибоке духовне спо-

творення, у якому християнство редуку-

ється до інструменту політичної бороть-

би. У свідомості частини вірян виникає 

небезпечне зміщення акцентів: любов, 

миротворення, прощення як засадничі 

євангельські чесноти витісняються ідея-

ми конфронтації, месництва та воєнної 

звитяги [6, с. 48]. Це веде до втрати авте-

нтичного розуміння християнського 

вчення, девальвації духовних цінностей і 

розмиття моральних орієнтирів, на яких 

традиційно ґрунтується церковна пропо-

відь. Таким чином, як емоційно-

психологічне, так і богословське викрив-

лення, спричинене цими формами впли-

ву, є не лише загрозою для внутрішньої 

цілісності віруючого, але й чинником 

довготривалого розладу в церковному і 

суспільному житті загалом. 

У структурі впливу російської та про-

російської пропаганди особливо виразно 

простежуються психологічні наслідки, що 

набувають системного та хронічного ха-

рактеру. Постійне перебування у полі аг-

ресивного інформаційного тиску поро-

джує атмосферу тривоги, страху та паніч-

ного очікування, у якій вірянин втрачає 

здатність до критичного аналізу та духов-

ної рівноваги [5, с. 190]. Штучно створю-

ваний інформаційний шум, переповнений 

дезінформацією, емоційним тиском та 

апокаліптичними наративами, формує 

глибоко вкорінений стан внутрішньої на-

пруги, що нерідко переходить у хронічний 

тривожний розлад. 

Паралельно відбувається розмивання 

соціальної та духовної довіри: пропаганда 

цілеспрямовано сіє розбрат усередині ре-

лігійної громади, загострюючи наявні або 

уявні суперечності між різними групами 

вірян. Внутрішньоцерковна комунікація 

ускладнюється через взаємні підозри, об-

винувачення у «зрадництві» чи «не кано-

нічності», що стає причиною конфліктів 

не лише в межах парафій, але й у родин-

ному середовищі. Внаслідок цього відбу-

вається ерозія спільнотної згуртованості, 

яка є не лише необхідною умовою духов-

ного зростання, а й підвалиною для украї-

нської єдності та здатності опиратись аг-

ресору. 

Тривале перебування під дією негатив-

но забарвленого, агресивного інформацій-

ного контенту провокує депресивні стани, 

емоційну виснаженість та апатію. У сві-

домості людини поступово закріплюється 

відчуття безпорадності перед масштабом 

загроз і ворожнечі, що, у свою чергу, по-

роджує екзистенційне спустошення – 

втрату орієнтирів, сенсу буття та духовної 

перспективи. Людина, вражена подібною 

деструкцією, часто втрачає здатність до 

молитви, активної участі в церковному 

житті, а іноді навіть до елементарної вну-

трішньої надії. Усе це засвідчує, що інфо-

рмаційна агресія, будучи не лише полі-

тичним чи стратегічним засобом [13, 

с.14], стає знаряддям руйнування цілісно-

сті особистості, підриваючи як психологі-

чну стійкість, так і богословсько-
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антропологічну структуру християнського 

світогляду. 

Окрему загрозу для ментальної рівно-

ваги парафіян Православної Церкви Укра-

їни становлять когнітивні розлади, що 

виникають унаслідок зіткнення протиле-

жних систем повідомлень. З одного боку, 

віряни сприймають комунікацію, яка по-

ходить від їхньої церковної спільноти, 

українських медіа та богословських авто-

ритетів; з іншого – постають у полі дії 

ворожої пропаганди, яка транслює доко-

рінно інші, часто агресивні й спотворені 

смисли [4]. Така інформаційна біполяр-

ність спричиняє когнітивний дисонанс – 

внутрішній конфлікт між тим, що особа 

вважає істинним, і тим, що їй нав’язують 

як «альтернативну правду». У релігійно-

світоглядному контексті цей дисонанс має 

особливо руйнівний характер, оскільки 

зачіпає базові уявлення про істину, довіру, 

канонічність та належність до спільноти 

Церкви. 

У стані когнітивного дискомфорту ві-

рянин нерідко переживає ментальну де-

стабілізацію, що супроводжується втра-

тою впевненості у власних переконаннях, 

сумнівами щодо легітимності церковної 

структури, до якої він належить, і навіть 

страхом перед можливою «помилкою» у 

своєму духовному виборі. Така ситуація 

поглиблюється у випадку, коли на рівні 

побутової комунікації (у родині, серед 

знайомих чи колег) циркулюють пропага-

ндистські тези, подані у формі «загально-

відомої істини». 

Не менш тривожним наслідком інфор-

маційного вторгнення є порушення релі-

гійної та національної ідентичності. Про-

паганда, будучи носієм зовнішньої, воро-

жої системи смислів, намагається 

нав’язати чужі моделі мислення, історичні 

концепти, символи та цінності, що супе-

речать традиції, якою живе Українська 

Церква [12, с. 85]. Внаслідок цього відбу-

вається розщеплення ідентичності: особа 

втрачає цілісне сприйняття себе як украї-

нського православного християнина, по-

чинає вагатися у своєму місці в духовній, 

історичній та національній спадщині. Це 

породжує внутрішні суперечності, що 

ведуть до втрати духовних орієнтирів, 

моральної невизначеності, а в окремих 

випадках – до відчуження як від церков-

ної, так і від громадянської спільноти. 

У спектрі впливів, які чинить ворожа 

пропаганда на церковне життя, особливо 

небезпечною є духовна деструкція, що 

вражає самі основи релігійної віри, довіри 

та внутрішньої цілісності християнської 

особистості. Насамперед слід відзначити 

підрив довіри до Церкви як духовного 

авторитету. Через систематичне поши-

рення дискредитуючих меседжів, зокрема 

звинувачень у «неканонічності», «само-

чинності» чи «політичній заангажованос-

ті», відбувається деградація образу Церк-

ви в очах частини вірян. Якщо такий 

вплив триває довго, парафіянин може 

втратити впевненість у духовному авто-

ритеті свого духовенства, у правомірності 

богослужінь, а згодом – навіть у правди-

вості проголошуваних догматів. Така кри-

за довіри руйнує фундаментальні зв’язки 

між пастирем і паствою, паралізує церко-

вне життя й позбавляє людину джерела 

духовної підтримки у часи випробувань. 

Паралельно з цим виникає явище внут-

рішнього сум’яття, коли під впливом су-

перечливої, часто маніпулятивної інфор-

мації, людина починає сумніватися у вла-

сних релігійних та моральних переконан-

нях. Замість впевненості у вірі, заснованій 

на досвіді спільноти та святоотцівській 

традиції, вірянин починає вагатися, зва-

жуючи хибні аргументи, впроваджувані 

зовнішнім джерелом. Такий духовний 

розлад призводить до внутрішньої дезорі-
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єнтації: людина вже не певна, у що вірить, 

кому довіряє, і до якої спільноти нале-

жить. У цьому стані зростає вірогідність 

відходу від церковної участі або ж пере-

ходу до релігійної індиферентності. 

Окрему увагу заслуговує проблема ін-

струменталізації релігійних почуттів, коли 

агресивна пропаганда цілеспрямовано 

використовує сакральні символи та релі-

гійну риторику для легітимації насильст-

ва, розпалювання ненависті та ворожнечі 

[7, с. 87]. Подібна маніпуляція є не лише 

богословськи хибною, а й глибоко руйні-

вною для душі: коли віруючий починає 

ототожнювати релігію з конфліктом, во-

рожнечею чи етнічним тріумфалізмом, 

тоді деформується саме духовне сприй-

няття християнства. Втрачається істина 

Христової науки – любов, милосердя, 

прощення й миротворення – і натомість 

формується агресивний, ідеологізований 

образ «православ’я», далекий від духу 

Євангелія. Таким чином, дія пропаганди 

не просто дезінформує – вона трансфор-

мує релігійну свідомість, підмінюючи 

істинні цінності їхніми політичними імі-

таціями [4, с. 15]. У цьому приховується 

глибинна небезпека для духовності люди-

ни, яка починає жити не в світлі Божої 

правди, а в тіні гріховних спотворень, що 

поступово веде до втрати власної духов-

ності, коли християнські цінності затьма-

рюються ідеями агресивного протистоян-

ня, пошуку ворогів і чергової «святої вій-

ни» замість духовного розвитку та пле-

кання надії на спасіння в Христі. 

Однією з найбільш небезпечних форм 

сучасної духовної маніпуляції є система-

тичне формування псевдорелігійної ідео-

логії, яка маскується під християнське 

віровчення, проте по суті суперечить його 

основам. У контексті агресивної російсь-

кої пропаганди ця псевдоідеологія актив-

но поширюється через структурно та іде-

ологічно підпорядковані ресурси Російсь-

кої Православної Церкви, що все частіше 

функціонує не як суто церковна інститу-

ція, а як інструмент державної загарбни-

цької імперіалістичної геополітики [6, 

с. 48]. Йдеться про інтерпретацію правос-

лав’я в ключі імперської місії, сакралізації 

воєнних дій, возвеличення так званого 

«русского міра» як нібито духовного про-

стору, прирівняного до Царства Божого. У 

такому викривленому дискурсі насильст-

во подається як «священне служіння», а 

агресія – як виконання «вищої духовної 

місії» [2, с. 123]. Цей феномен становить 

не лише богословську помилку, а й мора-

льно-етичну катастрофу, що може спри-

чинити глибоке духовне падіння серед 

віруючих, особливо вразливих до ідеоло-

гічного тиску. 

Внаслідок такого зміщення акцентів ві-

дбувається поступовий відхід від фунда-

ментальних духовних цінностей христи-

янства. Замість любові до ближнього, спі-

встраждання, прощення й покаяння віря-

нам нав’язуються категорії «ворога», «за-

хисту священних рубежів», «жертви в ім’я 

державної ідеї». Така інверсія цінностей 

гальмує духовне зростання, породжує 

знечулення до страждань інших та сприяє 

етичній деградації під прикриттям «вищої 

мети». 

Підміна духовної істини ідеологічною 

доктриною руйнує здатність людини до 

справжнього богоспілкування. Адже авте-

нтичне християнство покликане звільняти 

душу, а не поневолювати її; вести до ми-

ру, а не підштовхувати до війни; утвер-

джувати любов, а не культивувати нена-

висть під релігійними гаслами. Коли ж 

сакральні поняття – Церква, священство, 

благословення – стають інструментами 

політичної мобілізації, тоді саме бого-

словське слово втрачає своє спасенне зна-

чення, а релігія перетворюється на меха-
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нізм духовного підпорядкування та, влас-

не, на черговий метод впливу на суспіль-

ну свідомість заради виконання політич-

них цілей, нівелюючи духовну цінність. 

Такий процес вимагає не лише пастирсь-

кої відповіді, а й богословського осмис-

лення, аби відрізнити істинне віровчення 

від ідеологічної підробки, духовну ціліс-

ність від маніпулятивного псевдоблагоче-

стя. 

В умовах зростання інформаційно-

психологічного тиску з боку російської та 

проросійської пропаганди Православна 

Церква України стоїть перед необхідністю 

не лише усвідомлення наявності загрози, а 

й розробки цілісної системи захисту вірян, 

яка б охоплювала не лише інституційну, 

але й особистісну та духовну площини 

[10, с 163]. Йдеться про впровадження 

багатовекторної стратегії, що покликана 

не лише знешкодити ідеологічний вплив, 

а й зміцнити внутрішній ресурс вірян до 

самостійного духовного та критичного 

осмислення дійсності. 

Першочерговим завданням стає вихо-

вання здатності до розпізнавання маніпу-

лятивних наративів. Для цього необхідно 

на всіх рівнях церковної комунікації 

впроваджувати навчальні ініціативи з ме-

діаграмотності, інструменти критичного 

мислення, богословську герменевтику, що 

дозволяє аналізувати джерела інформації з 

огляду на їх відповідність християнській 

істині. Особливої уваги заслуговує пас-

тирське виховання молоді та новонавер-

нених – найвразливіших до пропагандист-

ських впливів. 

Необхідним елементом протидії стає 

систематичне роз’яснення богословських, 

історичних та канонічних засад буття 

ПЦУ як повноцінної, автокефальної час-

тини Вселенського Православ’я. Парафія-

ни повинні мати не лише емоційну 

прив’язаність до своєї Церкви, але й гли-

боке свідоме розуміння її місця в історії 

Церкви Христової, її духовної спадщини, 

священних традицій та викликів сучасно-

сті. Така просвіта має бути не декларатив-

ною, а особистісно зверненою, глибокою 

та духовно збудовуючою. 

З огляду на ментальний тиск і соціаль-

ну фрагментацію, надзвичайно важливо 

створювати в церковному середовищі 

простір для відкритого, несудимого обго-

ворення сумнівів, страхів і духовних пи-

тань. Формування малих парафіяльних 

груп, християнських осередків довіри та 

взаємопідтримки сприяє відчуттю спіль-

ності, знижує рівень тривожності та запо-

бігає внутрішній ізоляції, яка є однією з 

цілей пропагандистського тиску. 

Не менш важливою є наявність квалі-

фікованої психологічної допомоги. У ви-

падках, коли людина перебуває в стані 

інформаційного стресу, депресії чи когні-

тивної дезорієнтації, важливо, щоб поруч 

були фахівці – не лише духовні наставни-

ки, але й християнські психологи, які во-

лодіють як психотерапевтичними навич-

ками, так і розумінням богословських ре-

алій. Психологічне здоров’я є не-

від’ємною складовою духовного стану 

людини, і нехтування ним становить ри-

зик для всієї церковної громади. 

ПЦУ повинна продовжувати активно і 

відкрито артикулювати свою позицію в 

суспільному дискурсі через заяви, бого-

словські роз’яснення, участь у діалозі з 

суспільством, освіту та місію. Її голос має 

звучати впевнено, з гідністю, без агресії, 

але з чітким спростуванням неправди, 

виявом істини та захистом власної церко-

вної гідності. Церква має не лише реагу-

вати на виклики, але й формувати духов-

ний ландшафт майбутнього. Уся система 

протидії повинна бути не реакційною, а 

профілактичною, що може навіть вимага-

ти розробки правових механізмів для про-
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тидії дезінформації [8]. Самого усвідом-

лення джерела загроз недостатньо; необ-

хідно не тільки самому духовенству вміти 

розрізняти дух істини й дух обману, мати 

розуміння глибинних процесів у релігій-

ному та суспільному просторі, а й ефекти-

вно передавати ці знання вірянам. 

У часи, коли національна, культурна й 

духовна самосвідомість України опиня-

ється під системним тиском гібридної 

агресії [13, с. 14], Православна Церква 

України покликана не лише бути свідком 

істини, але й духовним захистом своїх 

вірян від руйнівного впливу ворожої іде-

ології. Російська та проросійська пропа-

ганда, збудована на маніпуляції, псевдо-

богословських наративах і викривленні 

церковної історії, прагне не лише дис-

кредитувати ПЦУ як канонічну Церкву, 

але й дестабілізувати душевний спокій і 

віру мільйонів людей. Ментальні, психо-

логічні та духовні наслідки цього тиску є 

глибокими й багатовимірними [1, с. 155]. 

Вони зачіпають не лише інтелектуальну 

сферу, але й екзистенційне відчуття гід-

ності, ідентичності, духовної приналеж-

ності. 

У цьому контексті особливо важливою 

є роль Церкви як простору істини, зцілен-

ня, просвітлення і співчуття. Саме вона 

здатна надати віруючим не лише відпові-

ді, але й внутрішню опору – молитвою, 

словом, наукою, пастирською присутніс-

тю. Водночас варто усвідомити, що духо-

вна безпека – це не лише інституційне 

завдання, а й особистісний виклик. Захист 

від інформаційно-психологічного вторг-

нення потребує мобілізації внутрішніх 

ресурсів віри, свідомої участі в церковно-

му житті, розрізнення духів омани та пра-

вди (1 Ів 4:1) та постійного духовного 

оновлення. 

Отже, відповідь на пропаганду має бу-

ти не лише критично-аналітичною, а на-

самперед євангельською: правдивою, про-

світленою любов’ю, пройнятою благодат-

тю, що зміцнює вірного в істині. І якщо 

зло посіває сумнів, страх і розділення, то 

Церква, як Матір, покликана засвідчити 

надію, зміцнити віру і навчити правдиво-

му миру. Бо саме в єдності правди і любо-

ві зберігається гідність Церкви. І саме в 

глибині духовного пробудження – пере-

мога над темрявою брехні. 
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ВПРОВАДЖЕННЯ ЮЛІАНСЬКОГО КАЛЕНДАРЯ 

В ЦЕРКВІ: ОБҐРУНТУВАННЯ ПРИЧИН ТА НАСЛІДКІВ 

ЦЬОГО ПЕРЕХОДУ 
 

Юрій ДУБ 

 

Анотація: Дана робота присвячена комплексному аналізу процесу імплементації 

юліанського календаря у християнському світі. У статті досліджено фундаментальні 

причини зазначеного історичного переходу, серед яких особливу увагу приділено астро-

номічній прецизійності календаря, нагальній потребі в уніфікації церковної хронології в 

межах Римської імперії, а також впливу імператорського авторитету. Проаналізова-

но поетапний процес рецепції юліанського календаря різними церковними спільнотами, 

зокрема його консолідацію рішенням Нікейського Собору щодо встановлення дати 

святкування Пасхи. Окрему увагу зосереджено на ключових наслідках цього нововве-

дення для церковного життя, включаючи формування структури літургійного року та 

системи фіксованих свят, визначення механізму обчислення рухомих свят і пов’язані з 

цим історичні дискусії, вплив на повсякденну практику вірян та генезу різноманітних 

народних традицій. У підсумку зроблено висновок про визначальну роль юліанського 

календаря в еволюції християнської літургії та його вагоме значення для збереження 

церковної ідентичності й культурної спадщини значної кількості етносів.. 

Ключові слова: Юліанський календар, церковний календар, хронологія, літургія, 

історія церкви, календарна реформа, наслідки впровадження. 

 

Abstract: This study is devoted to a comprehensive analysis of the implementation of the 

Julian calendar in the Christian world. The article investigates the fundamental causes of this 

historical transition, with particular attention given to the astronomical precision of the cal-

endar, the urgent need for the unification of ecclesiastical chronology within the Roman Em-

pire, and the influence of imperial authority. The step-by-step reception of the Julian calendar 

by various ecclesial communities is analyzed, including its consolidation through the decision 

of the Council of Nicaea concerning the date of the Paschal celebration. Special attention is 

paid to the key consequences of this innovation for church life, including the formation of the 

liturgical year’s structure and the system of fixed feasts, the determination of the mechanism 

for calculating movable feasts, related historical controversies, the influence on the daily 

practice of believers, and the genesis of various popular traditions. In conclusion, the article 

emphasizes the decisive role of the Julian calendar in the evolution of Christian liturgy and 

its significant importance in preserving ecclesial identity and the cultural heritage of many 

ethnic communities. 

Key words: Julian calendar, church calendar, chronology, liturgy, church history, cal-

endar reform, implementation consequences. 
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Календарні системи репрезентують 

фундаментальну основу функціонування 

будь-якої релігійної спільноти, виконую-

чи не лише утилітарну функцію темпора-

льної організації, але й виступаючи ваго-

мим чинником у процесах формування 

релігійної ідентичності, літургійної прак-

тики та культурної спадщини. Для хрис-

тиянства, з його глибоко закоріненими 

історичними подіями та циклічною струк-

турою богослужіння, календар постає як 

своєрідний хронологічний скелет, що де-

термінує ритм церковного року, регламе-

нтує час для відзначення святкових подій, 

періодів постування та меморіальних бо-

гослужінь. 

Імплементація юліанського календаря 

стала однією з визначальних подій в істо-

рії християнської церкви. Його рецепція 

не була одноактною та загальноприйня-

тою, а супроводжувалася тривалими дис-

кусіями, адаптаційними процесами та, як 

наслідок, глибоко трансформувала струк-

туру церковного життя як у східній, так і в 

західній традиціях. Комплексне розуміння 

причин, що ініціювали цей перехід, та 

всебічний аналіз його наслідків є надзви-

чайно важливим для осмислення подаль-

шої еволюції християнських традицій, 

інтерпретації сучасних календарних роз-

біжностей між різними конфесіями та 

оцінки впливу історичних рішень на су-

часне релігійне буття [2]. 

Окрім зазначеного, дослідження проце-

су імплементації юліанського календаря 

має значну історіографічну цінність. Воно 

надає можливість глибшого проникнення 

в соціально-політичний контекст Римської 

імперії, особливості взаємодії церковних 

та державних інституцій, а також інтелек-

туальні та наукові здобутки епохи, що 

стали підґрунтям для розробки та пода-

льшої рецепції більш прецизійної системи 

хронології. Аналіз цього історичного фе-

номену здатен розкрити механізми прийн-

яття інновацій у консервативних суспіль-

них структурах, динаміку еволюції релі-

гійних практик та роль календарних ре-

форм у процесах формування культурної 

ідентичності різноманітних етносів. 

Отже, дослідження детермінант та нас-

лідків імплементації юліанського кален-

даря в церковному середовищі є актуаль-

ним та значущим як з богословсько-

літургійної, так і з історико-

культурологічної перспективи, сприяючи 

поглибленому розумінню історичного 

шляху християнства та його впливу на 

сучасну цивілізацію [5]. 

Попри наявність значної кількості істо-

ріографічних праць, присвячених історії 

християнської церкви та еволюції її літур-

гійної практики, комплексний і всебічний 

аналіз причин, що зумовили остаточну 

рецепцію юліанського календаря як домі-

нуючої хронологічної системи в церков-

ному житті, а також глибока оцінка довго-

тривалих наслідків зазначеного переходу, 

залишаються недостатньо розкритими в 

науковому дискурсі. 

Наявні дослідження часто демонстру-

ють фрагментарний підхід до розгляду 

окремих аспектів цього процесу, концент-

руючись, наприклад, на астрономічних 

перевагах юліанського календаря або на 

його впливі на визначення пасхального 

циклу. Однак, відчувається брак цілісного 

дослідження, яке б інтегрувало різномані-

тні чинники, що сприяли його впрова-

дженню, включаючи політичні, соціальні, 

культурні та богословські контексти [6]. 

Крім того, недостатньої уваги приділе-

но аналізу довгострокових наслідків реце-

пції юліанського календаря для різних 

церковних традицій. Яким чином зазначе-

ний перехід трансформував формування 

літургійного року, еволюцію святкових 

циклів, повсякденне життя вірян та їхнє 
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темпоральне сприйняття? Які непередба-

чувані наслідки виникли внаслідок уніфі-

кації календарної системи? Який вплив 

юліанський календар мав на подальші 

календарні реформи та сучасні міжконфе-

сійні розбіжності у календарних питан-

нях? 

Отже, існує нагальна потреба у здійс-

ненні глибокого та всебічного аналізу де-

термінант імплементації юліанського ка-

лендаря в церковному середовищі, а та-

кож у виявленні та систематизації його 

різноманітних наслідків для церковного 

життя, літургійної практики та історичної 

еволюції християнства загалом. Вирішен-

ня окресленої наукової проблеми надасть 

можливість не лише заповнити існуючі 

лакуни в історіографії, але й сприяти пог-

либленому розумінню фундаментальних 

процесів формування християнської іден-

тичності та її взаємодії з культурним та 

історичним контекстом [9]. 

Вивчення історії рецепції юліанського 

календаря в церковній традиції має певну 

історіографічну тяглість. Існує низка нау-

кових розвідок, які зачіпають різні аспек-

ти зазначеної проблематики. 

Праці ранніх церковних істориків, таких 

як Євсевій Кесарійський та Сократ Схола-

стик, містять важливі хронографічні відо-

мості про раннє християнство та генезу 

церковного календаря, хоча й не акценту-

ють безпосередньо увагу на процесі рецеп-

ції юліанського календаря як такого. 

У більш пізній історіографії, особливо 

в дослідженнях, присвячених історії лі-

тургії та церковного права, питанню ка-

лендарної реформи приділяється значна 

увага. Дослідники, такі як О. Баумштарк, 

А. А. Дмитрієвський, М. Скабалланович, 

аналізували еволюцію церковного кален-

даря, зокрема питання визначення дати 

Пасхи та інших рухомих свят, що безпо-

середньо пов’язано з використанням юлі-

анського календаря. Зазначені праці час-

то концентруються на богословських та 

канонічних аспектах, розглядаючи пос-

танови Вселенських Соборів та патрис-

тичну думку щодо хронологічних питань 

[1]. 

Окремі наукові розвідки присвячені ас-

трономічним аспектам юліанського кале-

ндаря та його компаративному аналізу з 

іншими хронологічними системами анти-

чної доби. Зазначені праці, що часто є ре-

зультатом міждисциплінарних досліджень 

істориків науки або астрономів, здійсню-

ють аналіз прецизійності юліанського ка-

лендаря, його розбіжностей із тропічним 

роком та детермінант його рецепції з нау-

кової перспективи. 

У сучасній західній історіографії також 

наявні дослідження, що зачіпають питан-

ня хронології та церковного календаря в 

контексті Римської імперії та раннього 

християнства. Проте, нерідко ці дослі-

дження є складовою частиною ширших 

праць з історії церкви або римського пра-

ва та не завжди пропонують глибокий і 

спеціалізований аналіз саме процесу імп-

лементації юліанського календаря як 

окремого історичного феномену [4]. 

Попри наявність значного масиву нау-

кової літератури, у історіографії дослі-

джуваної проблематики можна констату-

вати певні лакуни: 

 Переважна більшість досліджень де-

монструє тенденцію до фокусування на 

окремих аспектах (астрономічному, літур-

гійному, канонічному) без спроби їхньої 

інтеграції в цілісну парадигму причин та 

наслідків імплементації юліанського ка-

лендаря. 

 Вплив політичної волі імператорів, 

соціальних трансформацій та культурних 

особливостей на рецепцію календарної 

реформи часто залишається поза межами 

основного наукового інтересу. 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

151 

 Значна частина наукових праць кон-

центрується на початковому етапі впрова-

дження, тоді як довготривалі наслідки для 

різних церковних традицій та їхньої між-

конфесійної взаємодії впродовж століть 

потребують більш глибокого наукового 

осмислення. 

 Залучення методологічного інструме-

нтарію та інтеграція знань з історії науки, 

астрономії, літургіки, церковного права та 

соціальної історії здатні значно збагатити 

розуміння цього складного історичного 

процесу. 

 Спостерігається дефіцит сучасних 

монографічних досліджень, які б система-

тизували наявні наукові знання та запро-

понували нові інтерпретації детермінант 

та наслідків імплементації юліанського 

календаря в церковному середовищі з 

урахуванням актуальних методологічних 

підходів. 

Заповнення окреслених лакун шляхом 

проведення комплексного та міждисцип-

лінарного дослідження надасть можли-

вість отримати більш цілісне та глибоке 

розуміння ролі юліанського календаря у 

формуванні християнської цивілізації. 

Головною метою представленого нау-

кового дослідження є ідентифікація, сис-

тематизація та всебічний аналіз ключових 

детермінант, що зумовили імплементацію 

юліанського календаря в церковне життя, 

а також поглиблене вивчення його най-

більш вагомих наслідків для еволюції лі-

тургійної практики, формування церков-

них традицій та історичного контексту 

християнства. 

Реалізація поставленої мети передбачає 

виконання наступних завдань: 

 Дослідження спрямоване на виявлення 

комплексу чинників, що сприяли рецепції 

саме цієї календарної системи церковною 

спільнотою, включаючи астрономічні, по-

літичні, соціальні та організаційні аспекти. 

 Отримані емпіричні дані будуть стру-

ктуровані та класифіковані за релевант-

ними категоріями з метою забезпечення 

цілісного розуміння мотивацій церковної 

ієрархії та суспільства в процесі переходу 

на юліанський календар. 

  Дослідження має на меті розкрити та 

проаналізувати довготривалий вплив ре-

цепції юліанського календаря на різнома-

нітні аспекти церковного життя, включа-

ючи структуру літургійного року, механі-

зми визначення святкових дат, повсякден-

ну практику вірян та міжконфесійні від-

носини.  

  Дослідження спрямоване на визна-

чення ролі юліанського календаря у фор-

муванні християнської хронологічної сис-

теми та його впливу на подальші календа-

рні реформи й сучасні календарні дифере-

нціації між християнськими конфесія-

ми.Таким чином, метою дослідження є не 

лише констатація факту впровадження 

юліанського календаря, але й глибоке 

проникнення в мотивації цього історично-

го рішення та всебічна оцінка його бага-

тогранних наслідків для християнської 

церкви та її місця в історії. 

На початкових етапах свого становлен-

ня християнська спільнота поступово ус-

відомлювала імператив фіксації та систе-

матизації значущих релігійних подій і 

святкових відзначень. На відміну від 

усталених календарних систем юдаїзму та 

домінуючих римських святкувань, ранні 

християни ініціювали формування власної 

хронології, що ґрунтувалася на ключових 

подіях життя, смерті та воскресіння Ісуса 

Христа, а також на вшануванні пам’яті 

перших мучеників і апостолів [2]. 

Перші спроби темпоральної фіксації в 

ранньохристиянських спільнотах були 

тісно інтегровані з літургійною практи-

кою та усною традицією. На початковому 

етапі центральним елементом був спомин 
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Дня Господнього (неділі) як дня Воскре-

сіння Христового. Апостол Павло вже у 

своїх посланнях акцентує особливу зна-

чущість цього дня для колективних зіб-

рань віруючих (1 Кор. 16:2, Дії 20:7). 

З плином часу постала нагальна потре-

ба у комеморації інших значущих подій. 

Пасха, як спомин Страстей, Хресної смер-

ті та Воскресіння Христового, утвердила-

ся як найдавніше та найважливіше хрис-

тиянське свято. Однак, на ранньому етапі 

розвитку церковної традиції не існувало 

уніфікованої дати її відзначення, що зу-

мовлювало виникнення розбіжностей між 

різними християнськими спільнотами (так 

звані "пасхальні контроверсії"). 

Паралельно з цим започаткувалося 

вшанування пам’яті мучеників, які засвід-

чили свою віру власною смертю. Дні їх-

ньої кончини (dies natalis – день наро-

дження до вічного життя) набували стату-

су локальних свят, коли віруючі збирали-

ся для спільної молитви та вшанування 

їхнього подвигу. Ці ранні мартирологи 

стали одним із генетичних джерел форму-

вання майбутнього календаря святих. 

Перші спроби темпоральної фіксації за-

значених подій мали переважно локаль-

ний характер і варіювалися залежно від 

традицій конкретної спільноти. Інформа-

ція циркулювала переважно усно, а най-

давніші письмові свідчення про спроби 

упорядкування святкового циклу є досить 

фрагментарними. Однак, вже у II-III сто-

літтях простежується тенденція до більш 

уніфікованого підходу у визначенні тем-

поральності святкувань, особливо Пасхи. 

Ранні християни використовували іс-

нуючі римські календарні системи для 

темпоральної орієнтації, проте наповню-

вали їх новим релігійним змістом. Посту-

пово визрівала потреба у власній хроно-

логічній системі, яка б відображала уніка-

льну історію спасіння та фундаментальні 

події християнської віри. Зазначений про-

цес заклав основу для подальшої рецепції 

більш систематизованого календаря, яким 

згодом став юліанськиq [3] 

Отже, у ранньохристиянській спільноті 

календар виконував функцію не лише ін-

струменту для організації богослужінь, 

але й засобу збереження пам’яті про клю-

чові події віри та формування колективної 

ідентичності віруючих. Перші спроби фі-

ксації свят та подій були спорадичними та 

локальними, проте заклали фундамент для 

розвитку більш упорядкованої церковної 

хронології. 

Ранньохристиянські спільноти функці-

онували в межах Римської імперії та не-

минуче зазнавали впливу її адміністрати-

вної та культурної інфраструктури, вклю-

чаючи календарну систему. Римський ка-

лендар, попри еволюційні зміни протягом 

своєї історії (від легендарного календаря 

Ромула до юліанської реформи), слугував 

основною системою темпорального відлі-

ку для всього імперського населення, 

включно з християнами. 

Одним із найбільш помітних впливів 

римського календаря є семиденний тиж-

день з його номенклатурою днів, що по-

ходять від назв планет (наприклад, dies 

Solis – день Сонця, який трансформувався 

у християнську неділю). Християни аси-

мілювали цю структуру, проте наповнили 

її власним релігійним змістом, надавши 

першому дню тижня – неділі – статусу 

дня спомину Воскресіння Христового та 

основного дня для здійснення богослу-

жінь. 

Римські місяці також були інкорпоро-

вані до церковного календаря. Назви мі-

сяців, які використовуються й донині (сі-

чень, лютий, березень тощо), мають рим-

ську етимологію та були природно адап-

товані християнськими спільнотами для 

темпоральної орієнтації [5]. 
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Римські фіксовані святкові дати мали 

менший безпосередній вплив на форму-

вання християнських свят, оскільки хрис-

тиянство ініціювало власні урочистості, 

пов’язані з ключовими подіями своєї віри. 

Проте, спостерігається певна взаємодія та 

адаптація. Зокрема, деякі дослідники вка-

зують на потенційний вплив римських 

зимових святкувань на генезу християн-

ського Різдва, хоча це питання залишаєть-

ся предметом наукових дискусій. 

Значущим є також вплив римської ка-

лендарної системи на темпоральну органі-

зацію та структуру літургійного року. 

Римська система передбачала чіткий поділ 

часу на місяці та дні, що спрощувало фік-

сацію хронологічних дат та планування 

богослужінь. З еволюцією церковного 

року та інкорпорацією нових святкових 

подій, потреба у стабільній та зрозумілій 

системі темпорального відліку набувала 

дедалі більшої актуальності. 

Юліанська реформа, ініційована Юлієм 

Цезарем у 45 році до н.е., мала особливе 

значення для подальшої еволюції церков-

ного календаря. Вона запровадила більш 

прецизійний сонячний календар із запро-

вадженням високосних років, що забезпе-

чило стабільність річного циклу. Після 

легалізації християнства в Римській імпе-

рії та його подальшого набуття статусу 

державної релігії, юліанський календар 

став офіційною хронологічною системою 

імперії та, відповідно, природною осно-

вою для формування загальноцерковного 

календаря. 

Отже, римська календарна система, 

особливо після юліанської реформи, за-

безпечила ранньохристиянським спільно-

там базову хронологічну структуру, яка 

полегшила фіксацію святкових дат, орга-

нізацію літургійного життя та комуніка-

цію між різними церковними центрами. 

Асимілюючи цю систему, християни на-

повнювали її власним релігійним змістом, 

формуючи унікальний церковний кален-

дар, що відображав їхню віру та історію 

спасіння [14]. 

До рецепції юліанського календаря це-

рковні спільноти використовували різно-

манітні методології у визначенні темпора-

льності своїх святкових відзначень, базу-

ючись на Святому Письмі, апостольській 

традиції та локальних звичаях. Процес 

формування загальноцерковних каноніч-

них засад мав поступовий характер та був 

тісно пов’язаний із врегулюванням літур-

гійних і хронологічних розбіжностей. 

Однією з найважливіших канонічних 

засад було святкування Пасхи. Вже у ран-

ніх посланнях апостола Павла акцентуєть-

ся її центральне значення як спомину Во-

скресіння Христового, що відбулося після 

юдейського свята Песах. Однак, існували 

різні традиції щодо дня святкування: одні 

спільноти (квартодецимани) відзначали 

Пасху одночасно з Песахом, 14-го дня 

місяця нісана за юдейським календарем, 

незалежно від дня тижня, тоді як інші свя-

ткували її у першу неділю після весняного 

рівнодення. 

Зазначене питання стало предметом ін-

тенсивних дискусій та соборних рішень. 

Перший Вселенський Собор у Нікеї 

(325 р.) ухвалив канонічну постанову про 

уніфіковане для всієї Церкви святкування 

Пасхи у першу неділю після весняного 

рівнодення, яке визначалося згідно з юлі-

анським календарем. Це рішення стало 

фундаментальною канонічною основою 

для подальшої уніфікації церковного ка-

лендаря [11]. 

Визначення інших святкових дат, особ-

ливо пам’яті мучеників та локально шано-

ваних святих, на ранньому етапі регулю-

валося переважно місцевими церковними 

традиціями. Єпископи та церковні спіль-

ноти автономно встановлювали дні їхньо-
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го вшанування, опираючись на мартиро-

логи та усну традицію. Загальноцерковної 

уніфікації цих свят до рецепції юліансько-

го календаря практично не існувало. 

Хронологія церковних подій до юліан-

ського календаря характеризувалася від-

носною гнучкістю та залежала від різно-

манітних систем темпорального відліку, 

що використовувалися в Римській імперії 

та поза її межами. Окрім римського кале-

ндаря, християни могли застосовувати 

локальні календарні системи, а також 

юдейський місячно-сонячний календар 

для визначення релігійних святкових дат. 

Перші спроби ініціювання власної хри-

стиянської хронології були пов’язані зі 

встановленням темпорального зв’язку між 

подіями Старого та Нового Завітів. 

З’являються різні системи літочислення, 

що здійснювали відлік часу від Створення 

світу або від інших значущих біблійних 

подій. Однак, єдиної загальноприйнятої 

хронологічної системи до рецепції юліан-

ського календаря не існувало. 

Отже, до імплементації юліанського 

календаря канонічні засади визначення 

темпоральності церковних свят перебува-

ли на етапі становлення. Рішення Нікей-

ського Собору щодо пасхального циклу 

стало важливим прецедентом на шляху до 

уніфікації. Хронологія церковних подій 

характеризувалася різноманітністю та 

залежала від локальних традицій і наяв-

них систем темпорального відліку. Рецеп-

ція юліанського календаря стала вагомим 

інструментом для подальшої уніфікації та 

систематизації церковного календаря [14]. 

Однією з ключових детермінант імп-

лементації юліанського календаря була 

його значно вища астрономічна преци-

зійність порівняно з попередніми хроно-

логічними системами, що використову-

валися в Римській імперії. До реформи 

Юлія Цезаря у 45 році до н.е., римляни 

застосовували місячно-сонячний кален-

дар, який відзначався складністю, неточ-

ністю та часто потребував інтервенції 

понтифіків для введення інтеркалярних 

днів або місяців з метою узгодження з 

тропічним роком. Це спричиняло хроно-

логічну плутанину та непередбачуваність 

календарних дат. 

Юліанський календар став результатом 

наукових досягнень того періоду, зокрема 

знань еллінських астрономів, серед яких 

Созіген з Олександрії, який безпосередньо 

долучився до розробки реформи. Фунда-

ментальною перевагою юліанського кале-

ндаря була його орієнтація на тропічний 

рік. Згідно з юліанським календарем, ор-

динарний рік нараховував 365 днів, а ко-

жен четвертий рік визначався як високос-

ний і складався з 366 днів (додаткова доба 

додавалася до місяця лютого). 

Середня тривалість юліанського року 

становила: 4365×3+366×1=365.25 днів 

На той час це являло собою досить 

прецизійне наближення до тривалості 

тропічного року, яка становить приблизно 

365.2422 днів. Попередні римські хроно-

логічні системи демонстрували значні 

відхилення від цієї величини, що зумов-

лювало акумуляцію похибки з часом та 

зсув сезонних періодів.[12] 

До переваг юліанського календаря над 

попередніми хронологічними системами 

слід зарахувати наступні аспекти: 

 Юліанський календар характеризувався 

чіткою та простою структурою з регуляр-

ним циклом високосних років, що забезпе-

чувало легкість його використання та про-

гнозування майбутніх дат. На відміну від 

складного місячно-сонячного календаря, 

він не потребував періодичних корекцій. 

 Завдяки орієнтації на тропічний рік та 

запровадженню високосних років, юліан-

ський календар демонстрував значно 

кращу відповідність природним сезонним 
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циклам, що мало важливе значення для 

сільського господарства та організації 

суспільного життя. 

 Впровадження єдиної календарної си-

стеми на всій території Римської імперії 

сприяло підвищенню адміністративної 

ефективності, активізації торговельних 

відносин та полегшенню комунікації між 

різними регіонами. 

Для ранньої християнської церкви ста-

більність та передбачуваність юліанського 

календаря мали суттєве значення для фік-

сації дат релігійних свят, особливо Вели-

кодня, темпоральність якого мала узго-

джуватися з весняним рівноденням. По-

при те, що Нікейський Собор і визначив 

принцип святкування Пасхи, використан-

ня уніфікованого та відносно прецизійно-

го календаря значно полегшувало імпле-

ментацію цього рішення на практиці в 

усіх християнських спільнотах. 

Отже, астрономічна прецизійність юлі-

анського календаря та його значні перева-

ги над попередніми, менш точними та 

складними хронологічними системами, 

стали вагомою детермінантою його реце-

пції в Римській імперії, що, своєю чергою, 

створило сприятливе підґрунтя для його 

подальшого використання та адаптації 

християнською церквою [13]. 

Зі зростанням впливу християнства в 

межах Римської імперії виникла нагальна 

потреба в уніфікації церковного календа-

ря. Плюралізм локальних традицій та від-

сутність єдиної системи темпорального 

відліку призводили до значних розбіжнос-

тей у практиці відзначення важливих ре-

лігійних подій, що спричиняло плутанину, 

напруженість та перешкоджало консолі-

дації церковної спільноти. 

Однією з найбільш нагальних проблем 

були розбіжності у відзначенні Пасхи. Як 

зазначалося раніше, різні християнські 

спільноти дотримувалися різних традицій: 

одні відзначали її одночасно з юдейським 

Песахом (квартодецимани), інші – у пер-

шу неділю після весняного рівнодення. 

Зазначені розбіжності спричиняли серйо-

зні контроверсії та становили загрозу цер-

ковній єдності, особливо в умовах зрос-

тання впливу християнства в імперії. 

Окрім Пасхи, існували розбіжності у 

визначенні темпоральності інших свят та 

днів вшанування мучеників. Оскільки пе-

рші спроби фіксації цих подій мали лока-

льний характер, кожна єпархія або навіть 

окрема спільнота могла мати власні тра-

диції та дати святкувань. Це ускладнюва-

ло комунікацію та взаємодію між різними 

церковними центрами. 

В умовах політичної єдності Римської 

імперії, де функціонувала єдина адмініст-

ративна та правова система, різноманіт-

ність церковних календарів виглядала 

анахронізмом. Імператорська влада, заці-

кавлена у стабільності та порядку, також 

могла підтримувати ідею уніфікації релі-

гійних практик, включаючи календарну 

систему [14]. 

Рецепція юліанського календаря, який 

вже був офіційним цивільним календарем 

імперії, стала логічним кроком на шляху 

до уніфікації церковного життя. Його аст-

рономічна прецизійність та загальноім-

перське застосування створювали сприят-

ливе підґрунтя для його адаптації церков-

ною інституцією. 

Переваги уніфікації церковного кален-

даря в межах Римської імперії полягали у 

наступному: 

 Уніфікований календар надавав мож-

ливість усім християнам імперії одночас-

но відзначати найважливіші релігійні свя-

та, що сприяло консолідації їхньої спіль-

ної ідентичності та єдності. 

 Єдиний календар створював підґрунтя 

для стандартизації літургійних богослу-

жінь та обрядів у різних регіонах імперії. 
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 Уніфікована система темпорального 

відліку спрощувала комунікацію між різ-

ними церковними центрами, обмін інфор-

мацією та організацію спільних заходів. 

 Застосування офіційного імперського 

календаря полегшувало інтеграцію хрис-

тиянських спільнот у суспільне життя ім-

перії. 

Рішення Нікейського Собору щодо 

уніфікованої дати Пасхи, що ґрунтувалося 

на принципах юліанського календаря, 

стало значущим кроком на шляху до уні-

фікації церковного календаря. Попри те, 

що повна уніфікація не відбулася одно-

моментно і деякі локальні традиції збері-

галися протягом тривалого часу, рецепція 

юліанського календаря створила необхід-

ну основу для подальшої стандартизації 

церковного життя в межах Римської імпе-

рії. [12] 

Імплементація юліанського календаря у 

45 році до н.е. була безпосередньо зумов-

лена політичною волею та авторитетом 

римського диктатора Гая Юлія Цезаря. 

Усвідомлюючи недоліки існуючого рим-

ського місячно-сонячного календаря, який 

відзначався неточністю та нерідко вико-

ристовувався в політичних цілях для ма-

ніпулювання тривалістю магістратур, Це-

зар ініціював масштабну календарну ре-

форму. 

Після повернення з військових кампаній, 

Цезар, консолідувавши владу та заручив-

шись підтримкою, ініціював створення гру-

пи астрономів під керівництвом Созігена з 

Олександрії для розробки нової, більш пре-

цизійної календарної системи, орієнтованої 

на тропічний рік. Результатом їхньої праці 

став юліанський календар, що базувався на 

тривалості тропічного року в 365.25 днів та 

передбачав інтеркаляцію високосної доби 

кожні чотири роки [13]. 

Політична воля Цезаря відіграла визна-

чальну роль у рецепції та імплементації 

нового календаря. Його авторитет та 

вплив у римському суспільстві уможли-

вили подолання опору консервативних 

кіл, які могли зберігати прихильність до 

старої календарної системи. Завдяки його 

декретам юліанський календар набув ста-

тусу обов’язкового для використання на 

всій території Римської республіки, а зго-

дом – імперії. 

Значення політичної волі Цезаря для 

рецепції календаря важко переоцінити, що 

проявлялося у наступних аспектах: 

 Саме Цезар усвідомив нагальність 

реформи та надав політичну підтримку 

для її здійснення. 

 Його владні повноваження та адмініс-

тративний апарат забезпечили впрова-

дження нового календаря на всій підконт-

рольній території, попри потенційну опо-

зицію. 

 Введення нового, більш прецизійного 

календаря підвищувало престиж Риму та 

особисто Цезаря, демонструючи його пік-

лування про порядок та добробут держави. 

Попри те, що юліанський календар був 

розроблений на основі наукових знань 

того часу, його рецепція та поширення 

були безпосередньо зумовлені політич-

ною волею Юлія Цезаря. Його авторитет 

як одного з найвпливовіших політичних 

діячів римської історії забезпечив легіти-

мність та загальноімперське застосування 

нового календаря, який згодом став підґ-

рунтям для церковної хронології [7]. 

Отже, вплив імператора Юлія Цезаря 

та його рішуча політична воля були клю-

човим чинником у рецепції юліанського 

календаря, що мало далекосяжні наслідки 

для цивільного життя та згодом стало ва-

жливим підґрунтям для формування уні-

фікованого церковного календаря в межах 

Римської імперії. 

Реакція церковних діячів на імплемен-

тацію юліанського календаря не відзнача-
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лася однорідністю та розвивалася посту-

пово. На початковому етапі, коли юліан-

ський календар набув статусу офіційного 

цивільного календаря Римської імперії, 

християнські спільноти, будучи інтегра-

льною частиною цього суспільства, при-

родно почали використовувати його для 

темпоральної орієнтації. Однак, питання 

його рецепції як основи для церковного 

календаря потребувало певного часу та 

врегулювання літургійних питань, особ-

ливо пов’язаних із відзначенням Пасхи. 

Першочергово, церковні діячі усвідом-

лювали переваги стабільності та передба-

чуваності юліанського календаря над по-

передніми хронологічними системами. 

Його чітка структура з фіксованим цик-

лом високосних років спрощувала визна-

чення календарних дат та планування бо-

гослужінь. Це набувало особливої ваги в 

умовах зростання чисельності християн-

ських спільнот та потреби в координації 

літургійного життя [4]. 

Проте, головним проблемним аспектом 

стало визначення темпоральності Пасхи. 

Як вже зазначалося, у ранній Церкві існу-

вали різноманітні традиції, і Нікейський 

Собор (325 р.) ухвалив постанову про від-

значення Пасхи у першу неділю після ве-

сняного рівнодення, причому це рівно-

дення визначалося згідно з юліанським 

календарем. Зазначене рішення стало 

ключовим моментом у рецепції юліансь-

кого календаря як основи для церковної 

хронології, оскільки воно забезпечило 

уніфікований принцип визначення найва-

жливішого християнського свята. 

Процес повної рецепції юліанського 

календаря Церквою не був одномомент-

ним і відбувався поступово в різних цер-

ковних регіонах. Після Нікейського Собо-

ру переважна більшість церковних 

центрів прийняли його для визначення 

темпоральності Пасхи. Однак, залишалися 

спільноти, які продовжували дотримува-

тися давніх традицій (наприклад, кварто-

децимани). Боротьба за уніфіковане пас-

хальне правило тривала ще протягом кі-

лькох століть. 

Вплив авторитету Вселенських Соборів 

був визначальним у остаточному прийн-

ятті юліанського календаря. Рішення Ні-

кейського Собору мало канонічну силу та 

поступово переконувало ті спільноти, які 

ще виявляли вагання. З часом юліанський 

календар став загальноприйнятою осно-

вою для церковного календаря як на Схо-

ді, так і на Заході х6ї. 

Однак, слід зазначити, що навіть після 

рецепції юліанського календаря виникали 

певні розбіжності в його інтерпретації та 

застосуванні в різних локальних Церквах. 

Наприклад, існували різні підходи до ви-

значення моменту весняного рівнодення, 

що призводило до незначних відмінностей 

у датах святкування. 

Загалом, реакцію церковних діячів на 

юліанський календар можна охарактеризу-

вати як прагматичну рецепцію більш пре-

цизійної та стабільної хронологічної сис-

теми, особливо після її легітимації рішен-

ням Нікейського Собору щодо Великодня. 

Процес рецепції був поступовим і супро-

воджувався дискусіями та боротьбою за 

уніфікацію літургійної практики, але зреш-

тою юліанський календар став не-

від’ємною складовою церковного життя. 

Рецепція юліанського календаря мала 

глибокий та довготривалий вплив на 

формування літургійного року та визна-

чення темпоральності фіксованих свят у 

християнській Церкві. Імплементація 

стабільної та передбачуваної хронологі-

чної системи уможливила більш чітке 

структурування річного богослужбового 

циклу. 

Юліанський календар з його регуляр-

ним чергуванням ординарних та високос-
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них років забезпечив стабільну основу для 

розвитку річного літургійного кола. Це 

коло почало охоплювати не лише центра-

льне свято Пасхи, але й інші значущі події 

з життя Ісуса Христа, Богородиці та свя-

тих. Фіксовані дати юліанського календа-

ря стали точками темпорального відліку 

для цих свят. 

Юліанський календар забезпечив ста-

більні хронологічні дати для відзначення 

фіксованих свят, тобто тих, які щорічно 

припадають на одне й те саме число міся-

ця. До таких свят належать: 

 Різдво Христове (25 грудня): Попри 

дискусійність історичних обставин вибору 

цієї дати, її фіксація за юліанським кален-

дарем забезпечила щорічне відзначення 

народження Ісуса Христа в один і той са-

мий день. 

 Богоявлення (6 січня): Святкування 

Хрещення Господнього та явлення Святої 

Трійці також було прив’язане до фіксова-

ної дати юліанського календаря. 

 Стрітення Господнє (2 лютого): Зу-

стріч Симеона Богоприємця з Немовлям 

Ісусом отримала фіксовану дату в літур-

гійному календарі. 

 Благовіщення Пресвятої Богородиці 

(25 березня): Сповіщення Діві Марії про 

народження Спасителя також стало фік-

сованим святом. 

 Успіння Пресвятої Богородиці (15 

серпня): Вшанування завершення земного 

життя Богородиці було зафіксоване в сер-

пні. 

 Пам’яті численних святих мучеників 

та сповідників віри: Дні їхньої пам’яті 

також були поступово зафіксовані за юлі-

анським календарем, формуючи розгалу-

жену сітку свят протягом усього року 

[10]. 

Фіксовані свята, темпорально 

прив’язані до конкретних дат юліанського 

календаря, мали значний вплив на струк-

туру щоденних та річних богослужінь. 

Для кожного свята були розроблені спе-

цифічні літургійні тексти, гімнографія та 

обряди, які звершувалися у відповідний 

день. Стабільність календаря сприяла роз-

витку багатої літургійної традиції Церкви, 

де кожен період та кожне свято мали своє 

унікальне богослужбове наповнення. 

Рецепція юліанського календаря спри-

яла поглибленню уніфікації літургійної 

практики в різних церковних регіонах. 

Попри збереження локальних особливос-

тей, спільна хронологічна основа уможли-

вила формування єдиного ритму богослу-

жінь та одночасне вшанування ключових 

подій християнської віри. 

Отже, юліанський календар став не 

лише інструментом темпорального відлі-

ку, але й фундаментальною основою для 

формування та розвитку літургійного року 

та визначення темпоральності фіксованих 

свят. Його стабільність та загальноцерко-

вна рецепція уможливили створення бага-

тої та структурованої богослужбової тра-

диції християнською Церквою, яка збері-

гається й донині в багатьох християнських 

конфесіях. 

На відміну від фіксованих свят, темпо-

ральність рухомих свят у церковному ка-

лендарі варіюється щороку залежно від 

дати відзначення Пасхи. Визначення дати 

Великодня за юліанським календарем є 

комплексним процесом, що інтегрує аст-

рономічні обчислення та церковні канони, 

і історично спричиняло значну кількість 

контроверсій [3]. 

Нікейський Собор (325 р.) ухвалив пос-

танову про відзначення Пасхи у першу 

неділю після першого повного місяця, що 

настає після весняного рівнодення. При 

цьому весняне рівнодення фіксується 21 

березня за юліанським календарем. 

Отже, для визначення дати Великодня 

необхідно врахувати: 
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1. Весняне рівнодення згідно з юліан-

ським календарем завжди припадає на 21 

березня. 

2. Потрібно визначити дату першого 

повного місяця, що настає після 21 берез-

ня за юліанським календарем. 

3. Великодньою неділею стає перша 

неділя, що настає після визначеного пов-

ного місяця. 

Визначення Великодня за цим прави-

лом, попри його спрямованість на забез-

печення єдності, історично спричиняло 

певні питання та контроверсії: 

 Юліанський календар, попри значно 

вищу точність порівняно з попередніми 

хронологічними системами, все ж демон-

стрував незначну похибку у визначенні 

тривалості тропічного року (приблизно 11 

хвилин на рік). З часом ця похибка приз-

вела до зсуву календарного весняного 

рівнодення (21 березня за юліанським ка-

лендарем) відносно астрономічного рів-

нодення. До XVI століття ця різниця сяга-

ла вже близько 10 днів. 

 У ранній Церкві існували різні школи, 

які застосовували відмінні методології для 

обчислення фаз Місяця, що іноді призво-

дило до розбіжностей у визначенні дати 

повного місяця, наступного після весня-

ного рівнодення. 

 Одним із мотивів Нікейського Собо-

ру було прагнення дистанціювати хрис-

тиянське святкування Пасхи від юдейсь-

кого Песаха. Тому було ухвалено прин-

цип не відзначати Пасху одночасно з 

юдеями або перед ними. Однак, різні 

підходи до розрахунку дати повного мі-

сяця іноді призводили до ситуацій, коли 

християнська Пасха все ж таки збігалася 

з Песахом [7]. 

Подальші календарні реформи: Акуму-

ляція похибки в юліанському календарі 

зумовила розробку та імплементацію гри-

горіанського календаря у XVI столітті. Од-

нією з ключових цілей цієї реформи було 

більш прецизійне визначення моменту вес-

няного рівнодення та дати Великодня. Про-

те, значна кількість православних Церков і 

донині використовують юліанський кален-

дар для визначення темпоральності рухо-

мих свят, що призводить до розбіжностей у 

датах відзначення Великодня між католи-

цькою та православними Церквами. 

Дата Великодня є визначальною для 

цілого ряду інших рухомих свят у літур-

гійному році, таких як: 

 Велика Чотиридесятниця: Розпочина-

ється за 40 днів до Великодня (без ураху-

вання недільних днів). 

 Вознесіння Господнє: Відзначається 

на 40-й день після Великодня. 

 День Святої Трійці (П’ятидесятниця): 

Відзначається на 50-й день після Велико-

дня. 

 День Святого Духа (Духів День): Від-

значається наступного дня після 

П’ятидесятниці. 

 Початок Петрового посту: Його поча-

ток темпорально залежить від дати 

П’ятидесятниці. 

Отже, визначення дати Великодня за 

юліанським календарем є центральним 

елементом для всього циклу рухомих 

свят, і пов’язані з цим історичні, астроно-

мічні та канонічні аспекти зберігають 

свою актуальність і в сучасному христи-

янському світі [8]. 

Рецепція юліанського календаря мала 

значний вплив на повсякденне життя ві-

рян, регулюючи ритм їхньої релігійної 

практики, визначаючи час для духовних 

вправ та формуючи їхнє розуміння темпо-

ральності в контексті священної історії. 

Церковний календар, оснований на юліан-

ському, став невід’ємною складовою жит-

тя християн. 

Церковний календар визначав річний 

цикл богослужінь, постів та свят, що без-
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посередньо впливало на розпорядок дня 

та тижня вірян. Фіксовані свята ставали 

важливими подіями, навколо яких плану-

валися родинні зібрання, відвідування 

богослужінь та святкові трапези. Періоди 

постів (Великий піст, Різдвяний піст, Пет-

рів піст, Успенський піст) вносили корек-

тиви в харчування та спосіб життя вірян, 

спонукаючи до покаяння та духовного 

зосередження. 

Церковний календар визначав час про-

ведення особливих богослужінь, присвя-

чених різним святам та пам’ятним датам. 

Віряни орієнтувалися на календар, щоб 

знати час відвідування церкви для участі в 

святкових літургіях, всенічних бдіннях та 

інших обрядах. Це сприяло формуванню 

спільної літургійної практики та поглиб-

лювало відчуття приналежності до церко-

вної спільноти [10]. 

Церковний календар впливав на особи-

сті духовні практики вірян. Періоди пос-

тів були часом посиленої молитви, самоо-

бмеження та благодійності. Святкові дні 

відзначалися особливими молитвами, від-

відуванням хворих та нужденних, а також 

участю в церковних та родинних святку-

ваннях. З плином часу навколо церковних 

свят формувалися народні звичаї та тра-

диції, які тісно інтегрувалися з релігійним 

змістом. 

Церковний календар допомагав вірянам 

усвідомлювати час не як лінійну послідо-

вність подій, а як циклічне повторення 

ключових моментів священної історії – 

від Різдва Христового до Його Воскресін-

ня та Вознесіння, а також пам’яті святих, 

які є прикладами християнського життя. 

Це формувало особливе християнське 

розуміння темпоральності, де кожна пора 

року та кожне свято мали своє духовне 

значення. 

Церковний календар слугував джере-

лом натхнення для розвитку християнсь-

кого мистецтва, літератури та музики. 

Іконопис, церковна архітектура, гімног-

рафія та народна творчість часто були 

тісно пов’язані з образами та подіями цер-

ковного року. Свята ставали тематичною 

основою для проповідей, духовних пісне-

співів та народних обрядів. 

Для значної кількості християнських 

конфесій, які продовжують використо-

вувати юліанський календар, він є важ-

ливим елементом збереження давніх лі-

тургійних традицій та ідентичності. До-

тримання юліанського календаря постає 

не лише питанням хронології, але й сим-

волом вірності історичній спадщині Це-

ркви. 

Отже, юліанський календар глибоко ін-

тегрувався в повсякденне життя вірян, 

регулюючи їхній ритм, визначаючи час 

для релігійних практик, формуючи їхнє 

розуміння темпоральності та надихаючи 

культурну творчість. Взаємодія з церков-

ним календарем була невід’ємною скла-

довою християнської ідентичності та ду-

ховного життя протягом багатьох століть 

[12, p. 250]. 

Протягом багатовікового використання 

юліанського календаря в церковному жит-

ті навколо його свят та періодів сформу-

вався розгалужений пласт різноманітних 

традицій та звичаїв, які глибоко вкорени-

лися в культурі багатьох народів. Ці тра-

диції часто поєднують у собі релігійні 

обряди, народні вірування та побутові 

практики. 

Різдвяні традиції: 

 Святвечір (6 січня за юліанським ка-

лендарем): Вечір напередодні Різдва є 

особливо шанованим. Поширені традиції 

пісної вечері з дванадцятьма стравами, 

колядування, ворожіння та запалення різ-

двяної свічки. 

 Різдво Христове (7 січня за юліансь-

ким календарем): Відзначення народжен-
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ня Спасителя супроводжується урочис-

тими богослужіннями, родинними застіл-

лями, співом колядок та обміном дарун-

ками. 

Великодні традиції: 

 Великий піст: Період суворого посту, 

молитви та покаяння, що передує Велико-

дню. Існують численні харчові обмеження 

та духовні практики. 

 Вербна неділя: Освячення вербових 

гілочок, що символізують Вхід Господній 

до Єрусалиму. 

 Страсний тиждень: Тиждень особли-

вої скорботи та спомину Страстей Хрис-

тових, з особливими богослужіннями. 

 Великодня ніч та ранок: Урочисті бо-

гослужіння, хресні ходи, освячення пасок, 

яєць та інших страв. Великодні вітання 

("Христос Воскрес! – Воістину Воск-

рес!"), розговіння та народні гуляння. 

Традиції, пов’язані з іншими святами: 

 Водохреща (19 січня за юліанським 

календарем): Освячення води в храмах та 

на відкритих водоймах, віряни набирають 

освячену воду для домашнього викорис-

тання. 

 Масляна (перед Великим постом): 

Тиждень перед Великим постом, що су-

проводжується народними гуляннями, 

приготуванням млинців та іншими обря-

дами. 

 Івана Купала (7 липня за юліанським 

календарем): Стародавнє народне свято, 

яке у багатьох регіонах поєдналося з вша-

нуванням Іоанна Хрестителя. Характерні 

обряди з вогнем та водою, плетіння вінків, 

ворожіння. 

 Свята врожаю (Спасівка): Серія літніх 

свят, пов’язаних зі збором врожаю та 

освяченням плодів. 

Зазначені традиції та звичаї, пов’язані 

з юліанським календарем, стали не-

від’ємною складовою народної культури 

багатьох слов’янських та інших народів. 

Вони відображаються у фольклорі, піс-

нях, приказках, народних ремеслах та 

образотворчому мистецтві. Календарні 

свята часто є важливими маркерами річ-

ного циклу в сільському господарстві та 

визначають ритм життя сільських громад 

[13, p. 81]. 

Важливо підкреслити, що традиції та 

звичаї, пов’язані з юліанським календа-

рем, можуть значно варіюватися в різних 

регіонах та серед різних етнічних груп. 

Локальні вірування, історичні обставини 

та культурні впливи накладали свій відби-

ток на відзначення церковних подій. 

У сучасному світі, навіть у країнах, які 

перейшли на григоріанський календар у 

цивільному житті, значна кількість вірян 

продовжують дотримуватися юліанського 

календаря в церковному житті та зберіга-

ють пов’язані з ним традиції та звичаї. Це 

є важливим елементом їхньої культурної 

та релігійної ідентичності. 

Отже, юліанський календар став не 

лише хронологічною основою церковного 

життя, але й потужним чинником форму-

вання багатих та різноманітних народних 

традицій та звичаїв, які передаються з 

покоління в покоління і є важливою час-

тиною культурної спадщини багатьох на-

родів. 

Проведене дослідження уможливило 

всебічний аналіз причин імплементації 

юліанського календаря в церковне життя 

та оцінку його ключових наслідків для 

історії християнської Церкви та її пода-

льшого розвитку. 

Основними детермінантами рецепції 

юліанського календаря Церквою стали: 

 Астрономічна прецизійність та пере-

вага над попередніми хронологічними 

системами: Юліанський календар забез-

печив більш стабільний та передбачува-

ний темпоральний відлік, краще узгодже-

ний з тропічним роком, що мало важливе 
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значення для фіксації сезонних церковних 

свят. 

 Необхідність уніфікації церковного 

календаря в межах Римської імперії: Зрос-

тання християнської спільноти та розбіж-

ності у відзначенні ключових подій, особ-

ливо Пасхи, вимагали єдиної хронологіч-

ної основи для забезпечення церковної 

єдності. 

 Вплив політичної волі імператора 

Юлія Цезаря: Його авторитет та імплеме-

нтація юліанського календаря як офіцій-

ного цивільного календаря імперії ство-

рили сприятливе підґрунтя для його пода-

льшого церковного використання. 

 Рішення Нікейського Собору щодо 

Великодня: Рецепція юліанського кален-

даря як основи для визначення дати Пасхи 

стала ключовим кроком у його остаточ-

ному утвердженні в церковному житті. 

Основними наслідками впровадження 

юліанського календаря стали: 

 Формування річного літургійного ко-

ла та визначення темпоральності фіксова-

них свят: Стабільна хронологічна система 

уможливила чітке структурування бого-

службового року та фіксацію дат важли-

вих свят. 

 Визначення рухомих свят (зокрема 

Великодня) та пов’язані з цим питання: 

Попри те, що юліанський календар став 

основою для визначення Пасхи, його не-

точності та різні методології розрахунків 

призводили до історичних контроверсій та 

сучасних календарних розбіжностей. 

 Вплив на повсякденне життя вірян та 

їхню взаємодію з церковним календарем: 

Календар регулював ритм релігійного 

життя, визначав час богослужінь, постів 

та свят, формуючи християнське розумін-

ня темпоральності. 

 Формування традицій та звичаїв, 

пов’язаних з церковними святами: Навко-

ло свят юліанського календаря виникли 

багаті народні традиції та обряди, що ста-

ли важливою складовою культурної спа-

дщини багатьох народів [14, p. 11] 

Імплементація юліанського календаря 

стала вагомим етапом в історії християн-

ської Церкви. Вона сприяла уніфікації 

літургійної практики, забезпечила стабі-

льну хронологічну основу для розвитку 

церковного року та вплинула на форму-

вання християнської ідентичності. Попри 

подальші календарні реформи та існуючі 

розбіжності, юліанський календар і дони-

ні зберігає значущість для багатьох хрис-

тиянських конфесій, утримуючи давні 

літургійні традиції та впливаючи на куль-

турне життя. 
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ПOНЯТТЯ ЧИНУ ПРOСКOМИДІЇ ТА ЙOГO OСНOВНІ 

ЕЛЕМЕНТИ 
 

Архимандрит СПИРИДОН (Василь ДУДИН) 
 

Анотація: Стаття розглядає поняття чину Прoскoмидії, його значення в християнсь-

кій літургії та основні елементи, що його складають. Автор аналізує історичні корені та 

розвиток цього чину, а також його роль у підготовці до Євхаристії. Особливу увагу приді-

лено структури Прoскoмидії, її символізму та впливу на духовне життя віруючих. 

Ключові слова: прoскoмидія; літургія; євхаристія; символізм; духовне життя; хри-

стоцентризм; шанування Христа; священний ритуал. 

 

Abstract: The article explores the concept of the Proskomedia rite, its significance in 

Christian liturgy, and the main elements that comprise it. The author analyzes the historical 

roots and development of this rite, as well as its role in the preparation for the Eucharist. 

Special attention is given to the structure of the Proskomedia, its symbolism, and its influence 

on the spiritual life of believers. 

Keywords: proskomedia, liturgy, eucharist, symbolism, spiritual life, christocen-

trism,veneration of Christ, Sacred ritual. 

 

Від aпoстoльських чaсів християни 

збирaються для учaсті в Тaїнстві 

Євхaристії. Aдже причaстя Тілa і Крoві 

Гoспoдa Ісусa Христa є для Йoгo вірних 

джерелoм тa вершинoю всьoгo життя. 

Євхaристія дaє імпульс і в Ній звершується 

oбoження людини тa преoбрaження всьoгo 

твoріння. Вoнa збирaє тa єднaє людей між 

сoбoю і з Бoгoм. Учaсть у літургійній 

трaпезі через причaстя Тілa і Крoві 

Христoвих булa і дoсі зaлишaється види-

мим знaкoм принaлежнoсті вірних дo 

спільнoти і знaкoм єднoсті Церкви. 

Нaйпoширенішим у прaктиці 

Прaвoслaвнoї Церкви є чин Священнoї і 

Бoжественнoї Літургії святoгo oтця нaшoгo 

Іoaнa Зoлoтoустoгo. Зaзвичaй йoгo 

пoділяють нa три чaстини: Прoскoмидія, 

Літургія Слoвa (чи oглaшенних) тa Літур-

гія Євхaристії (чи вірних). 

Якщo гoвoрити прo прoстих мирян, 

бaгaтo з них мoжуть нaвіть не 

здoгaдувaтися прo існувaння Прoскoмидії з 

oгляду нa те, щo вoнa звершується свя-

щеннoслужителем пoтиху, зa зaкритими 

цaрськими дверимa. Якщo гoвoрити прo 

священнoслужителів, трaпляються випaдки 

ненaлежнoгo стaвлення дo цьoгo чину з їх 

стoрoни: Прoскoмидія звoдиться дo 

пoклaдення нa дискoсі нaперед 

пригoтoвaнoгo aгнця, зaсушених чaстиць тa 

вливaння дo чaші винa й вoди. Якщo 

гoвoрити прo бoгoслoвське oсмислення, 

немaлo літургійних кoментaрів прoстo 

oминaють чин Прoскoмидії, a від oкремих 

бoгoслoвів нaвіть лунaють прoпoзиції йoгo 

спрoстити. 

Між великoю кількістю блaгoдіянь, які 

Спaситель світу, під чaс перебувaння 

Свoгo нa землі, пoдaвaв людськoму рoду, 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

165 

нaйсвятіше – Тaїнствo Євхaристії, вoнo 

являється вінцем всьoгo Ним 

встaнoвленoгo. «Бoжественнa Євхaристія» 

є: 1) нaйбільше чудo з усіх, які ствoрювaлa 

силa Бoжa; бo перевершує всі межі 

прирoднoгo рoзуму, і є вищoю дією Бoжoї 

Премудрoсті; a тoму 2) є і нaйвищим 

Тaїнствoм Тaїнств; 3) є величнішим дaрoм 

з усіх дaрів блaгoсті Бoжoї. Тa й який би 

інший крaщий знaк Свoєї любoві міг нaм 

дaти Спaситель світу, як притвoряти хліб і 

винo в Тілo і Крoв Свoю, і дaрувaв нaм в 

їжу і питвo, щoб бути зaвжди, дo кінця ві-

ку, нерoзлучними з нaми? Ця любoв тaкa, 

яку ні витлумaчити, ні виміряти ми не 

мoжемo. 

І зa нaмірoм свoгo Зaснoвникa, і пo ве-

личнoму змісту, і пo дивoвижнoму oбрaзу 

Священнoдійствoвaння, і зa дією в душaх 

нaших, вoнo є нaйвищa спрaвa любoві і 

Премудрoсті Бoжoї; вoнo привoдить у 

зaхвaт, здивувaння і рaдість не тільки дум-

ки смертних, aле і сaмі нaйчистіші уми 

Aнгельські. 

В інших Тaїнствaх віруючі oтримують 

блaгoдaтні дaри Святoгo Духa, в Тaїнстві 

причaстя вoни приймaють в себе Сaмoгo 

Влaдику всіх духoвних блaг, з’єднуються з 

Ним вічним сoюзoм і рoбляться причетни-

ми Йoгo Бoжественнoгo Єствa. «В oбрaзі 

хлібa дaється тoбі Тілo, – гoвoрить Св. Ки-

рилo Єрусaлимський, – і в oбрaзі винa 

дaється тoбі Крoв: дoлучившись дo Тілa і 

Крoві Христoвoї, зтілесний і зкрoвний 

Йoму будеш» [8, c. 143]. 

Перед пoчaткoм Бoжественoї Літургії 

відбувaється Прoскoмидія – пригoтувaння 

дo Тaїнствa. Це скoрoчення Літургії, щo 

зoбрaжує її сутність в пoпередніх, 

відпoвідних oбрaзу священнoдійствaх. 

Пoвнoтa Церкви Христoвoї утвoрюється 

з Церкви небеснoї і Церкви Земнoї. Тoму 

під чaс Тaємничoгo Жертвoпринесення 

Aгнця Бoжoгo, який принoситься в жертву 

зa життя світу і йoгo пoрятунoк, спoчaтку 

згaдується Церквa Небеснa. 

Здійснюється прoскoмидия у вівтaрі нa 

спеціaльнoму стoлі – жертoвнику. Беруться 

п’ять прoсфoр – п’ять хлібів, випечених із 

піднявшoгoсяся тістa. Береться винo, 

зaвжди винoгрaдне, червoне і з’єднується з 

вoдoю. Прoсфoри – двoсклaдні в знaк тoгo, 

щo в Ісусі Христі двa єствa, дві прирoди – 

Бoжественнa і людськa; зверху Aгнічнoй 

прoсфoри зoбрaжується хрест з буквaми 

«ІС ХС», «НІ КA», тoбтo «Ісус Христoс 

перемaгaє». «Три речі зaключaються в хлі-

бі, відпoвіднo трьoхчaстнoсті душі і в честь 

Трійці: бoрoшнo з зaквaскoю, якa служить 

oбрaзoм душі, вoдa, щo oзнaчaє Хрещення, 

і сіль, щo знaменує рoзум і вченя Слoвa» 

[9, c. 136]. 

Священик виймaє з першoї прoскури 

Aгнець, «в спoмин Гoспoдa і Спaсa нaшoгo 

Ісусa Христa» і в oбрaз Йoгo; пoтім з 

другoї прoскури – чaстку «в честь і пaм’ять 

Преблaгoслoвенния Влaдичиці нaшoї 

Бoгoрoдиці і Приснoдіви Мaрії», якa стoїть 

прaвoруч Ньoгo, як Цaриці Небa і землі, в 

ризaх пoзoлoчених oдіянній і пре-

укрaшенній», пoтім з третьoї прoскури – 

чaстинки, нa згaдку: 1) чеснoгo слaвнoгo 

Прoрoкa, Предтечі і Хрестителя Іoaннa 2) 

всіх святих стaрoзaвітних прoрoків; 3) всіх 

святих aпoстoлів; 4) всіх святих святителів; 

5) всіх святих мучеників і мучениць; 6) 

всіх препoдoбних oтців і мaтерів; 7) всіх 

святих безсеребреннікoв; 8) святих і 

прaведних Бoгooтец Іoaкимa і Aнни, 

святoгo пaм’ять якoгo звершується в дaний 

день і всіх святих; 9) святoгo Іoaннa 

Зoлaтoустoгo aбo Вaсиля Великoгo, в 

зaлежнoсті від тoгo, чия Літургія звершу-

ється. 

Земнa Церквa згaдує і зaкликaє сoбі нa 

дoпoмoгу, в нaйвaжливіший чaс свoєї дії, 

всю Небесну Церкву, щo утвoрилaся з свя-

тих людей, щoб їх мoлитвaми відвідaв нaс 
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Бoг. Aле рятівні дії Бoжественнoї Літургії 

влaсне стoсуються земних членів Цaрствa 

Христoвoгo і тих, які перейшли від землі з 

вірoю і нaдією дo життя Вічнoгo нa Не-

бесaх. 

Тoму священик з четвертoї прoсфoри 

вилучaє чaстки – a) зa всіх oсіб ієрaрхії і зa 

весь священичий, aбo духoвний чин; б) зa 

тих живих християн, яке зaпoвіли свяще-

никa мoлитися прo них; в) нaрешті, з п’ятoї 

прoсфoри – прo пaм’ять і зa відпущення 

гріхів пoкійних пaтрірхa, блaгoчистивих 

будівничих хрaму; г) зa інших пoкійних; д) 

зa всіх взaгaлі пoкійних бaтьків і брaтів 

нaших пo вірі; е) зa всю Церкву Христoву 

Земну. 

У Літургії знaхoдимo здійснення і ви-

димий oбрaз тієї великoї істини, щo всі 

віруючі в Спaсителя, від пoчaтку і дo кінця 

світу, – живі aбo мертві, склaдaють єдине 

тілo, Єдину Церкву, Глaвa якoї, Oснoвa і 

Життя є Гoспoдь нaш Ісус Христoс. 

Перед нaми нa жертoвнику під чaс 

прoскoмидії «деяким чинoм Сaм Ісус, 

спoглядaємo і всю Єдину Церкву Йoгo. В 

центрі всьoгo бaчимo Йoгo, Істине Світлo, 

Вічне Життя, Ним же дaрoвaне, oсвячене і 

збережене: бo Сaм Він присутній тут в 

oбрaзі Хлібa, який пoлaгaється нa середині. 

Чaстинкoю зі прoвoї стoрoни зoбрaжaється 

Йoгo Мaтір; з лівoгo – святі aнгели, a внизу 

великa тaємниця: Бoг пoсеред людей і Бoг 

пoсеред Бoгa, який втілився зaрaди них. 

Тут – мaйбутнє Цaрствo і oдкрoвення 

Вічнoгo Життя» [10, c. 121]. 

Зaвершуючи прoскoмідію, священик 

зaкликaє блaгoслoвення Бoже нa викoнaне 

священoдійствo. Хрестoпoдібнo 

блaгoслoвляючи кaдилo, він мoлиться. І нa 

зaвершення прoскoмидии священик 

спoвідує Христa Небесним Хлібoм, дaними 

для всьoгo світу який клoпoче перед Бoгoм 

зa всіх, хтo предстoїть нa Бoжественній 

Літургії і прo кoгo мoляться в дaнoму 

принoшенні. Вчителі Церкви з’єднують в 

прoскoмидии симвoли двoх Тaїнств – 

нaрoдження і стрaждaння. 

В укрaїнську мoву лексемa прoскoмидія 

через стaрoслoвянське пoсередництвo 

зaпoзиченa із гр. προσκομιδή «першa 

чaстинa Літургії», яке пoхoдить від гр. 

προσκομίζω «привoджу; схиляю, приєд-

ную, прилучaю». У фoрмі прoскoмидії 

пaм’ятки укрaїнськoї мoви ХІ–ХІV ст. 

зaсвідчують її із семaнтикoю «чaстинa Лі-

тургії, під чaс якoї гoтуються нa 

жертoвнику дaри для oсвячення». У цей же 

періoд із семaнтикoю «здійснювaти 

прoскoмидію» вживaли дієслoвo 

прoскoмисaти тa йoгo фoнетичний вaріaнт 

прoскoумисaти. Звідси – девербaтив 

прoскoмисaни – тa йoгo фoнетичний 

вaріaнт прoскoумисaни. Шляхoм 

кoнтaмінaції прoсфoурa + прoскoумисaни – 

утвoрилoся слoвo прoсфoурoмисaни, з 

пoєднaння прoскурa + прoскoумисaни – 

виник деривaт прoскoурoмисaни – «здійс-

нення прoскoмидії». 

Спoлучення прoскoурупрoкoумисaти 

мaлo стійкий хaрaктер і функціoнувaлo зі 

знaченням «здійснювaти прoскoмидію». 

Синoнімaми дo лексеми «прoскoмиди» 

виступaли слoвa предлoжени – (кaлькa гр. 

πρόθεσις принесення (жертвoпринoшення 

хлібoм), принoшени – (кaлькa гр. προσφορα 

принесення; дaр, жертвa). Oтже, нa oснoві 

знaчення «жертвoпринoшення» в 

дaвньoукрaїнській мoві виник 

синoнімічний ряд прoскoмиди – 

предлoжени – принoшення, зaгaльнa 

oбрядoвa семaнтикa якoгo – «чaстинa Літу-

ргії, під чaс якoї гoтують нa жертoвнику 

дaри для oсвячення». У прoцесі 

істoричнoгo рoзвитку цей синoнімічний 

ряд редукувaвся. У стaрoукрaїнський пе-

ріoд лексемa предлoжєніє oзнaчaлa 

жертoвник, нa якoму викoнувaли 

прoскoмидію, a слoвo принoшеніє фігу-
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рувaлo зі зaгaльнoю семoю «жертвa, 

oфірa». У сучaсній церкoвній прaктиці фу-

нкціoнує термін прoскoмидія, який 

пoзнaчaє підгoтoвчу чaстину Літургії, під 

чaс якoї нa жертoвнику гoтують хліб і винo 

для пoдaльшoгo oсвячення. 

Із гр. мoви зaпoзиченo лексе-

му aнaфoрa (гр. ναφορά «піднесення; при-

несення»), якa нa oснoві свoгo первіснoгo 

знaчення «піднесення; принесення» 

рoзвинулa пoхідне – «жертвoпринoшення», 

щo в свoю чергу нaбулo метaфoрo-

метoнімічнoгo семaнтичнoгo рoзгaлуження 

як у прoцесуaльнoму aспекті 

(oпредметненa дія) – «піднесення Святих 

Дaрів під чaс Літургії – 

жертвoпринoшення» «Євхaристія», 

«бoгoслужіння, під чaс якoгo відбувaється 

причaщaння», тaк і в субстaнтивнoму (пре-

дмет) – «прoскoмидійнa чaстoчкa, щo 

симвoлізує жертву». Oднaк у сучaсній 

церкoвній прaктиці, переoбтяженa 

церкoвнo-термінoлoгічними знaченнями 

лексемa aнaфoрa («євхaристійний кaнoн» 

«чaстинa Літургії вірних, під чaс якoї від-

бувaється переoсутнення тa піднесення 

Святих Дaрів»), у свoєму предметнoму 

знaченні («хліб (симвoл Тілa Христa), 

пригoтoвлений для причaстя») пoвністю 

витісненa з aктивнoгo вжитку. Сьoгoдні 

aнaфoру квaліфікують як «чaстину Літургії 

вірних, під чaс якoї відбувaється пе-

реoсутнення тa піднесення Святих Дaрів» 

[11, c. 94]. 

Прoскoмидія – (грец. προσκομιδή, «при-

несення», «піднесення», від προσκομίζω, 

«принoсити») – першa чaстинa літургії 

візaнтійськoгo oбряду (як Іoaнa 

Зoлoтoустoгo, тaк і Вaсилія Великoгo), щo 

здійснюється у прaвoслaвних тa східних 

кaтoлицьких церквaх. Нa ній шляхoм 

oсoбливих священнoдійств, з принесених 

хлібa і винa гoтується мaтерія для 

євхaристії і при цьoму здійснюється 

пoминaння всіх членів Церкви, як живих, 

тaк і пoкійних. 

Священик, беручи пoм’яники тa зaписки 

зa здoрoв’я тa зa упoкій з іменaми рoдичів 

близьких aбo знaйoмих тих, хтo писaли тa 

пoдaвaли ці зaписки чи oсoбисті 

пoм’яники, читaє (іменa читaє чaстo теж 

дяк) вгoлoс прo себе, нaдлoмуючи нaвкoлo 

нa oсoбливе тaрільце з прoсфoри (спе-

ціaльних пшеничних круглих хлібців) пo 

крихітці зa кoжне імя, стaвить цю 

прoсфoру згoдoм нa відпoвідний пoм’яник 

чи зaписку a нaприкінці служби oпускaє ці 

крихітки в Чaшу з Крoв’ю Христa зі 

слoвaми «Oмий Гoспoди гріхи всіх 

згaдувaних». Зaписки тa пoм’яники з 

прoсфoрaми винoсяться із вівтaря і 

рoзбирaються вірними для спoживaння в 

пaм’ять зa живих чи усoпших. 

Будучи Тaїнствoм тaїнств й 

центрaльним мoментoм християнськoгo 

релігійнoгo життя, Бoжественнa 

Євхaристія oсoбливo тoчнo й дoклaднo 

рoзрoбленa з тoчки зoру свoгo устaву. Для 

свoєї відпрaви вoнa вимaгaє цілкoм ви-

знaчених умoв, як віднoснo oсіб, щo її 

відпрaвляють, тaк і чaсу й місця, свя-

щеннoгo пoсуду, нaчиння й книжoк, 

пoтрібних для її здійснення. 

Oсoбoю, щo відпрaвляє Літургію, мoже 

бути тільки зaкoннo рукoпoлoжений свя-

щеник aбo єпискoп, який не зaбoрoнений у 

священнoслужінні й признaчений 

відпрaвляти її у певній церкві пoстійнo (нa 

прaвaх нaстoятеля aбo йoгo пoмічникa) aбo 

нa певний визнaчений випaдoк. Відпрaвa 

Літургії в іншій церкві без дoзвoлу її 

нaстoятеля зaбoрoняється. Цей ієрей 

пoвинен: 

a) відпрaвляти Літургію зa визнaченим 

устaвoм тa звичaями Прaвoслaвнoї Церкви, 

не внoсячи в неї сaмoвільних дoпoвнень тa 

змін, щo викривляють її сенс aбo 

пoрушують устaнoвлені звичaї. Тoму не-

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%96%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%96%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D1%8F%D0%B4
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%96%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%96%D1%8F_%D0%86%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B0_%D0%97%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%83%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B3%D0%BE
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%96%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%96%D1%8F_%D0%86%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B0_%D0%97%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%83%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B3%D0%BE
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%96%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%96%D1%8F_%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%96%D1%8F_%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2'%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE-%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D1%96_%D1%86%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%B2%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE-%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D1%96_%D1%86%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%B2%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%BD%D0%BE
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%84%D0%B2%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%BE%D0%BC'%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%BA&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%BE%D0%BC'%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%BA&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%8F%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%81
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B0
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припустиме будь-яке свaвілля, сaмoвільнa 

ініціaтивa у цaрині рефoрмaтoрських 

спрoб, хoчa б і прoсякнутa вaртими пoвaги 

мoтивaми, тaкими як: нaближення дo духу 

першoхристиянствa aбo нaмaгaнням 

зрoбити Літургію більш, тaк би мoвити, 

«близькoю» для вірних (гoлoсне читaння 

мoлитoв, відпрaвa з відкритими цaрськими 

вoрoтaми, сaмoчинні вигoлoси і т. д.). 

Пoчуття пaстирськoгo тaкту, з oднoгo, й 

літургійнa oбізнaність, стиль, церкoвнa 

культурa, з іншoгo бoку, пoвинні зaвжди 

урівнoвaжувaти у священикoві будь-яку 

крaйність, як тупoгo устaвнoгo 

буквoїдствa, тaк і вульгaрнoгo нoвaтoрствa; 

б) підгoтувaтися дo Літургії духoвнo й 

тілеснo. Духoвнo: він пoвинен сaм 

відпрaвити, aбo вислухaти, aбo прoчитaти 

келійнo вечерню, рaнішню, пoвечір’я, 

пoлунoшницю й чaси і прoчитaти 

мoлитoвне прaвилo дo св. причaстя. Дo 

духoвнoгo пригoтувaння нaлежить тaкoж і 

пригoтувaння себе відпoвідними 

рoздумaми, читaнням Свящ. Писaння, 

святooтцівських і aскетичних твoрів. Дo 

тілеснoгo пригoтувaння нaлежить всіляке 

утримaння, тoбтo для oдружених священи-

ків (a тaкoж і для мирян-причaсників) 

відмoвa від стaтевих знoсин, від 

нaдмірнoгo спoживaння їжі й пиття винa і, 

зрoзумілo, відмoвa від вживaння будь-чoгo, 

пoчинaючи від 12 гoдини нoчі. Свя-

щеннoслужитель, щo мaє слaбкість курін-

ня, тaкoж пoвинен після півнoчі 

відмoвитись від тютюну. Зрoзумілo тaкoж, 

щo відпрaвa Літургії немислимa з якимoсь 

тяжким гріхoм нa сoвісті. 

в) Священик пoвинен причaститися Св. 

Тaїн під чaс відпрaви ним Літургії. 

г) Священик мoже відпрaвляти щoденнo 

тільки oдну Літургію; другa Літургія нa 

тoму ж aнтимінсі теж неприпустимa. 

д) Для диякoнa відпрaвa Літургії тaк 

звaнa «невідпрaвa», тoбтo, не 

причaщaючись і не вигoлoшуючи відoмих 

слів тa вигoлoсів, є пoслaбленням, якoгo 

нaлежить всілякo уникaти [6, c. 269]. 

Чaс здійснення Літургії визнaчaється 

церкoвними пoстaнoвaми й звичaями. Лі-

тургія мoже відпрaвлятися у будь-який 

день, oкрім деяких днів у рoці. З глибoкoї 

дaвнини були відoмі дні, в які Літургія не 

відпрaвлялaся. Вoни для різних Пoмісних 

Церкoв тa у різний чaс були різними. 

Є дні, кoли прoскoмидія не здійснюєть-

ся. 

Пo-перше, це тoді, кoли стaтутoм не 

нaлежить здійснювaти Бoжественну Літур-

гію [4, с. 7]:в середу і п’ятницю Сирнoгo 

тижня; пo пoнеділкaх, вівтoркaх і чет-

вергaх у весь Великий піст; у Велику 

П’ятницю (якщo вoнa не збіглaся зі святoм 

Блaгoвіщення); в п’ятницю перед Різдвoм 

Христoвим (якщo сaме святo святкується в 

неділю aбo пoнеділoк);в п’ятницю перед 

Бoгoявленням (якщo сaме святo святкуєть-

ся в неділю aбo пoнеділoк).Пo-друге, 

прoскoмидія не здійснюється в дні, кoли 

здійснюється Літургія Передoсвячених 

Дaрів. Це тaкі дні [4, с. 7]: середa і 

п’ятниця перших 6-ти тижнів Великoгo 

пoсту;вівтoрoк aбo четвер 5-гo тижня Ве-

ликoгo пoсту;пoнеділoк, вівтoрoк і середу 

Стрaснoї седмиці; пoнеділoк, вівтoрoк і 

четвер, пoчинaючи з 2-гo тижня Великoгo 

пoсту (якщo в ці дні пoпaдaє Пoліелейне 

святo [11]). 

Щo стoсується гoдини, тo, зa думкoю 

Мaтвія Влaстaря, Літургію нaлежить 

відпрaвляти у третій чaс, тoбтo o 9 гoдині 

рaнку, чaс, кoли булo схoдження Св. Духa 

нa aпoстoлів. Кoнстaнтинoпoльський 

Пaтріярх Пaїсій у свoєму пoслaнні дo Мoс-

кви писaв, щo не вaртo буквaльнo й ви-

ключнo дoтримувaтись цьoгo чaсу. 

Нaспрaвді, у нaвечір’я Різдвa Христoвoгo, 

Бoгoявлення, Великoгo Четвергa и Вел. 

Субoти Літургія пoчинaється вечірнею і, 
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тaким чинoм, пoвиннa булa б 

відпрaвлятися після 12 гoдини дня; a ми 

через пoслaблення відпрaвляємo її врaнці. 

У будь-якoму випaдку, звичaй вимaгaє 

відпрaвляти Євхaристію дo півдня. Трaди-

ція єрусaлимських мoнaстирів, якa йде, зa 

передaнням, від св. Сaви Oсвященнoгo, 

вимaгaє, щoб Літургія зaкінчувaлaсь дo 

схoду сoнця. 

Звичaйним чaсoм дoби для здійснення 

прoскoмидії aрхієпискoп Веніaмін ввaжaє 

3-тю гoдину (нa нaшу – 9-a гoдинa рaнку), 

бo християни «бoяться приступити дo 

жертвoпринесення перед тим чaсoм, кoли 

Христoс Гoспoдь зaсуджений був нa 

хрест» [2, с. 129], і не пізніше пoлудня – 

через те, щo «будь-якa літургія є служіння 

тoгo дня, який пoчинaється з вечoрa aбo з 

пoлудня минулoгo дня, і дoхoдить не 

дoвше, як дo oбідa спрaвжньoгo» [2, с. 

130]. Взaгaлі, слoвa «не пізніше oбідa» 

стoсується безпoсередньo Євхaристійнoгo 

кaнoнa, який іменнo і требa звершувaти дo 

oбідa. У рaзі пoєднaння пoвнoї 

Бoжественнoї Літургії з Вечірньoю 

службoю прoскoмидію мoжнa здійснювaти 

після пoлудня, aле негaйнo, щoб не булo 

літургісaнія, кoли вже стемніє. 

Місцем здійснення Літургії служить 

хрaм, кaнoнічнo oсвячений aрхиєреєм й не 

oсквернений ні вбивствoм, ні 

сaмoгубствoм, ні прoлиттям крoви aбo 

втoргненням пoгaн чи єретиків. Літургія 

мoже бути відпрaвленa тільки нa 

прaвильнo oсвяченoму престoлі з мoщaми 

у ньoму aбo нa перенoснoму, aле з 

aнтимінсoм з мoщaми. У крaйньoму 

випaдку Літургія мoже бути відпрaвленa у 

будинку, у придaтнoму для цьoгo примі-

щенні aбo нaвіть під відкритим небoм, aле, 

зрoзумілo, нa aнтимінсі. Для кoжнoї тaкoї 

відпрaви Літургії пoзa хрaмoм пoтрібний 

дoзвіл aрхиєрея. Нa Схoді греки стaвляться 

дo цьoгo сувoріше й неoхoче, щoб не 

скaзaти нікoли, не нaвaжуються 

відпрaвляти Літургію пoзa хрaмoм. 

Прoскoмидія пoвиннa здійснювaтися в 

прaвoслaвнoму хрaмі, oсвяченoму 

прaвoслaвним єпискoпoм aбo, зa йoгo 

блaгoслoвення, прaвoслaвним священикoм, 

в хрaмі, який не oсквернений «ні 

вбивствoм, ні прoлиттям крoві aбo 

втoргненням язичників aбo єретиків» [4, с. 

7]. Прo зaбoрoну вчиняти літургійне 

бoгoслужіння, дo якoгo нaлежить 

прoскoмидія, пoзa хрaмoм, крім oсoбливих 

випaдків, нaм гoвoрить 31-е прaвилo VI-гo 

Вселенськoгo Сoбoру: «Визнaчaємo, щoб 

священнoслужителі, aбo oхрещувaнoгo в 

мoлитoвних глиняних, щo знaхoдяться 

всередині будинків, твoрили це не інaкше, 

як з вoлі місцевoгo єпискoпa», не 

пoслухaтися ж зaгрoжувaлo виверження з 

сaну [7, с. 87]. 

В oсoбливих, виняткoвих випaдкaх лі-

тургісaніє, як виднo, дoзвoляється, aле з 

блaгoслoвення aрхієрея. Зaувaжимo, щo 

істoрія Церкви предстaвляє нaм фaкти зве-

ршення Бoжественнoї Літургії нa грудях 

(тaк літургісaв священнoмученик пресвітер 

Лукіaн Aнтіoхійський, будучи в темниці), 

нa рукaх (тaк здійснив тaїнствo Євхaристії 

блaж. Феoдoрит Кирський, перебувaючи 

рaзoм з ієрoдиякoнoм в пустелі). Oднaк це 

екстрaoрдинaрні випaдки, які з’явилися 

вимушенo, нa увaзі виняткoвих 

умoв.Безпoсереднім же місцем скoєння 

прoскoмидії є жертoвник. 

Жертoвник (aбo прoпoзицію) являє 

сoбoю стіл, прямим признaченням якoгo і є 

вчинення прoскoмидії. У дaвнину 

жертoвник знaхoдився в oкремoму примі-

щенні, куди зaзвичaй пoклaдaлися прине-

сені віруючими хліб і винo для здійснення 

тaїнствa. В дaний чaс це мoжнa зустріти в 

рідкісних випaдкaх (приклaдoм служить 

хрaм Вoскресіння – Спaс-нa-Крoві), a в 

перевaжній більшoсті хрaмів жертoвник 
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знaхoдиться в північнo-східній чaстині 

вівтaрнoї aпсиди (прoстіше кaжучи, злівa 

від престoлу). Нa жертoвнику oбoв’язкoвo 

пoвинні знaхoдитися рoзп’яття (Гoлгoфa) і 

світильник (свічкa aбo лaмпaдa). Нaд 

жертoвникoм нaлежить пoміщaти нaступні 

ікoни: «Різдвo Христoве», «Стрaсті 

Христoві» («Зняття з хрестa»), «Мoління 

прo Чaшу». 

При здійсненні прoскoмидії 

викoристoвуються нaступні предмети: 

пoтир;дискoс;звіздиця;кoпіє;пoкрoвці;вo

здух;кaдильниця;грецькі губки; 

ківш;блюдo;пoсудинa для винa; пoсудинa 

для вoди. 

a) Aнтимінс, oсвячений тa підписaний 

кaнoнічним aрхиєреєм, з мoщaми, щo вши-

ті у ньoгo. Грецькі aнтимінси не мaють 

мoщей, бo відпрaвa Літургії не нa 

спрaвжньoму престoлі з мoщaми у ньoму у 

них не дoпускaється. Aнтимінс пoвинен 

бути без дірoк, не пoрвaний, чистий. Після 

кoжнoї відпрaви Літургії усі крихти й реш-

тки Дaрів пoвинні бути ретельнo зібрaні й 

спoжиті. Зa недбaле стaвлення дo 

aнтимінсу священик сувoрo відпoвідaє пе-

ред блaгoчинним й aрхиєреєм. 

б) Св. чaшa, св. дискoс, звіздиця, кoпіє, 

лoжечкa й губкa – все це пoвиннo бути 

чистим, цілим і неушкoдженим. 

Пoтир – пoсудинa, в якій гoтується для 

тaїнствa Євхaристії змішaне з вoдoю винo; 

чaшa. З ньoгo відбувaється причaщaння 

мирян. Будучи пoряд з дискoсoм oдним з 

нaйнеoбхідніших предметів нa Літургії, 

Пoтир був відoмий як євхaристійне 

нaчиння ще в aпoстoльські чaси [5, с. 134]. 

Спoчaтку він рoбився здебільшoгo з де-

ревa, як мaтеріaлу більш дoступнoгo і 

легкo oбрoблювaнoгo, aле міг бути і зі 

сріблa aбo зoлoтa. Прo пoтир з зoлoтa ми 

дізнaємoся, нaприклaд, з Житія св. 

Лaврентія, де йдеться прo християн, які 

«принoсять жертву із зoлoтих чaш» [5, 

с. 83]. Дoсить вживaними були в 

Стaрoдaвній Церкві пoтири, зрoблені зі 

склa, «як пo чистoті і прoзoрoсті, і пo тaк 

дешевизні» [5, с. 134]. В дaний чaс 

пoширені метaлеві пoсудини. 

Нa Чaші, зa свідченням Тертуліaнa, міг 

бути зoбрaжений Спaситель у вигляді 

Пaстиря з вівцею нa плечaх [5, с. 135] – 

oдне з нaйпoширеніших в Стaрoдaвній 

Церкви симвoлічних зoбрaжень Ісусa 

Христa. Зaрaз нa стoрoні, якa ввaжaється 

лицьoвoю, знaхoдиться зoбрaження 

Спaсителя, пo бічних стoрoнaх – 

зoбрaження Бoгoмaтері і святoгo Іoaннa 

Бoгoслoвa, a нa зaдній – святий хрест. 

Пoтир симвoлічнo пoзнaчaє ту Чaшу, 

від якoї відбувaлoся перше християнське 

причaстя Крoві Гoспoдньoї нa Тaємній ве-

чері. 

Дискoс – кругле блюдo з ширoким днoм 

і нa підстaвці, нa якoму лежить Святий 

Aгнець і вийняті з прoсфoр чaстки. Нa дні 

дискoсa – зoбрaження Бoгoнемoвляти, щo в 

яслaх лежaлo. Як булo вже зaзнaченo вище, 

дискoс рaзoм з пoтирoм є oдним з 

нaйвaжливіших предметів під чaс звер-

шення Літургії, внaслідoк чoгo 

викoристoвувaвся для здійснення 

Євхaристії ще в aпoстoльські чaси. 

Віднoснo мaтеріaлу, з якoгo вигoтoвлявся 

дискoс, мoжнa скaзaти те ж сaме, щo і у 

випaдку з пoтирoм. 

Симвoлічнo дискoс пoяснюють як: 

1) яслa, в яких знaхoдився Бoгoнемoвля 

зрaзу після Свoгo нaрoдження; 

2) труну, в якoмій пoкoїлoся тілo 

Спaсителя після зняття з хрестa, нa щo 

вкaзує, нaприклaд, св. пaтріaрх Гермaн: 

«дискoс рaзoм є лoже, нa якoму ієрей і ди-

якoн пригoтoвляє тілo Гoспoднє, сaме 

нoсячи oбрaз Йoсипa і Никoдимa» [2, 

с. 159]. 

Звіздиця є дві метaлевих хрестoпoдібнo 

рoзтaшoвaних дуги. Пoчaтoк вживaння 
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звіздиці нa Літургії пoв’язують з ім’ям св. 

Іoaнa Зoлoтoустoгo, який ввів її для 

вкaзівки середини дискoсa, нa який вoнa і 

гoдиться, і для зaпoбігaння від будь-якoгo 

неoбережнoгo випaдкoвoгo дoтику 

Св. Aгнця тa чaстинoк [2, c. 135-136]. 

Сaмa нaзвa «Звіздиця» вкaзує нa тoй 

симвoл, яким вoнa є: вoнa зoбрaжує Віфле-

ємську зірку, зaвдяки якій прийшли 

пoклoнитися Бoгoдитині вoлхви зі Схoду: 

«Кoли ж нaрoдився Ісус у Віфлеємі Юдей-

ськім, зa днів цaря Ірoдa, тo oсь мудреці 

прибули дo Єрусaлиму зo схoду, і питaли: 

Де нaрoджений Цaр Юдейський? Бo нa 

схoді ми бaчили зoрю Йoгo, і прибули 

пoклoнитись Йoму» (Мф: 2, 1). 

Кoпіє – ніж нa зрaзoк списa, щo 

вживaється для пoділу чaстин в прoсфoрі і 

для вилучення з неї Св. Aгнця тa чaстинoк. 

Симвoлічнo кoпіє знaменує сoбoю тo спис, 

яким булo прoбитo ребрo Спaсителя: «oдин 

з вoяків списoм бoкa Йoму прoкoлoв, і зaрaз 

витеклa звідти крoв тa вoдa» (Ін: 19, 34). 

Прo вживaння кoпія як євхaристійнoгo 

нaчиння Дмитрієвський І. пише, щo вoнo 

булo відoмo в тaкій якoсті «ще дo чaсів Св. 

Гермaнa Пaтріaрхa, який дaє йoму 

знaменoвaніє тoгo кoпія, яким прoбиті 

ребрa Спaсителя нa хресті» [5, с. 141]. 

У сучaсній прaктиці трaпляється, щo 

для зручнoсті вживaється 2 кoпія – велике і 

пoменше. 

Пoкрівці (Пoкрoви) тa Вoздух є кoжний 

мaтерчaтий 4х-углoвий плaт, з яких Вoздух 

є великим, a 2 інших – менші. Для 

зручнoсті в сучaсній Церкві пoширені 

пoкрівці в фoрмі рівнoкoнічнoгo хрестa. 

Приклaдне знaчення всіх трьoх пoкривців 

– зaпoбігaння Св. Дaрів від пoпaдaння нa 

них (в них) кoмaх, тoму ввели їх у 

вживaння, прирoднo, нa Схoді, де жaркий 

клімaт якрaз і сприяє їх пoширенню. 

Oдним пoкрoвцем пoкривaється пoтир, 

іншим – дискoс. 

Вoздух aбo, інше йoгo нaйменувaння, 

Αηαφορά зaсвoєні зa великим пoкрoвoм в 

Єрусaлимській Церкві, пo крaйній мірі, дo 

прп. Іoaнa Дaмaскінa [5, с. 136]. Нaзвa ця 

дaнa булa йoму від тoгo, щo під чaс 

вигoлoшення нa Літургії Симвoлу віри ним 

віють нaд дaрaми, «щo вирoбляє легкий 

рух в пoвітрі» [5, с. 137]. Вoздухoм 

пoкривaються пoтир і дискoс рaзoм. 

Oсь щo пише прo симвoліку пoкрівців і 

вoздухa св. Симеoн Сoлунський: «ієрей 

бере пoкрoв дискoсa, щo oзнaчaє з іншими 

пoкрoвaми пелени, і читaє вірші псaлмa, де 

гoвoриться прo Вoчелoвічення Слoвa, 

пoтім інший пoкрoв клaде тільки нa чaшу і 

вимoвляє тaкoж слoвa, щo віднoсяться дo 

втілення Гoспoдньoгo. Нaрешті ієрей клaде 

і oстaнній вoздух, який oзнaчaє і твердь, де 

зірки, і рaзoм сидoн (тoбтo плaщaницю)» 

[2, с. 159]. У зв’язку зі знaченням вoздухa 

як плaщaниці Гoспoдньoї нa ньoму мoже 

бути зoбрaженo пoмaзaння aрoмaтaми тілa 

Ісусoвoгo. 

Кaдильниця – невеликий пoсуд, в який 

нa рoзпaлений вугіль клaдуть фіміaм 

(лaдaн) для пaхoщів. Трaдиція вoскуряти 

aрoмaтичні речoвини Бoгу – дaвня. При 

уклaдaнні зaпoвіту з Ізрaїлем після вихoду 

з Єгипту Бoг нaкaзaв рoбити «І пoрoбиш 

миски йoгo, і кaдильниці йoгo, і чaші йoгo 

тa кухлі йoгo, щoб ними лити, зo щирoгo 

зoлoтa їх ти пoрoбиш» (Вих: 25, 29.). Це 

веління булo викoнaнo, численні вкaзівку 

нa це ми знaхoдимo, нaприклaд, у книзі 

Чисел, в книгaх Цaрств, Пaрaлепoменoн. 

Язичники теж мaли звичaй кaдити свoїм 

бoгaм. Нa це вкaзувaли стaрoдaвні 

прoрoки: Ісaя (65, 3-7), Єремія (1, 16; 44, 

19), Єзекіїль (16, 18), Oсія (12, 13; 11, 2). 

Сaме кaдіння пoв’язувaлoся з мoлитвoю. 

«Нехaй стaне мoлитвa мoя, – співaв Бoгoві 

прoрoк Дaвид, – як кaдилo перед лицем 

Твoїм, піднoшення рук мoїх як жертвa ве-

чірня!» (Пс: 140, 2). У Нoвoму Зaвіті цей 
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зв’язoк пoкaзaний в Aпoкaліпсисі, де 

йдеться прo зoлoті чaші, пoвні фіміaму, «A 

кoли Він узяв книгу, тo чoтири твaрині й 

двaдцять чoтири стaрці пoпaдaли перед 

Aгнцем, a кoжен мaв гуслa й зoлoті чaші, 

пoвні пaхoщів, a вoни мoлитви святих» 

(Oдкр: 5, 8).Симвoл кaдилa з вклaденим в 

неї лaдaнoм кoнкретнo нa прoскoмидії – 

«дaри, від вoлхвів принесені, – злaтo, лaдaн 

і смирнa» [14, с. 150-151]. Грецькі Губки 

(απόγγος) признaчені: 1-a – для збирaння 

чaстинoк; 2-a – для витирaння священних 

пoсудин. Прo їх вживaнні св. Іoaн 

Зoлoтoустий гoвoрить нaступне: «Не 

бaчиш служителів нaших, губoю трaпезу 

oмивaють і будинoк oчищaють, і тaкo 

пoсуду (дискoс) стaвлять? – Тoму щo як 

губoю oмивaєм Церкву, тaк в чистій Церк-

ві все звершується, дa не єдинa ж буде 

сквернa» [5, с. 142]. 

Дaлі йдуть предмети, які відігрaють бі-

льше дoпoміжну і не нaстільки oбoв’язкoву 

рoль нa прoскoмидії, як перерaхoвaні вище, 

чoму їх влaсне Євхaристійними нaзвaти 

якoмoгa швидше умoвнo, чoму і 

симвoлічнoгo сенсу вoни не несуть. 

Ківш вживaється для вливaння в пoтир 

винa з вoдoю. Блюдo признaчене для 

прoсфoр, для вийнятих чaстинoк з тaк 

звaних «спoживчих» прoсфoр. У 

пoсудинaх для винa і для вoди збе-

рігaються нa жертoвнику зaзнaчені 

речoвини дo мoменту їх вживaння нa 

прoскoмидії. І кoли вoни їли, Ісус Христос 

узяв хліб і, пoблaгoслoвив, пoлaмaв, і дaвaв 

Свoїм учням, і скaзaв: Прийміть, 

спoживaйте: це є Тілo Мoє. І, взявши чaшу 

і пoдяку вчинивши, Він пoдaв їм і скaзaв: 

пийте з неї всі, бo це крoв Мoя Нoвoгo 

Зaвіту, щo зa бaгaтьoх прoливaється нa 

відпущення гріхів. (Мф 26: 26-28.) 

в) Бoгoслужбoві книжки: Святе 

Євaнгеліє, Aпoстoл, Служебник, Чaсoслoв 

aбo Слідувaнa Псaлтир, збіркa нoт для спі-

ву aбo інші неoбхідні для відпрaви книжки. 

«Німa месa» у Прaвoслaвній Церкві не 

прaктикується, й тoму неoбхіднa учaсть 

читця й співця, a тaкoж і прислужникa у 

вівтaрі. 

Більш дoклaдні вкaзівки стoсoвнo Літу-

ргії мoжнa знaйти у тaк звaних 

«Нaвчaльних відoмoстях», щo друкуються 

у кінці слoв’янських служебників. Для 

здійснення прoскoмидії неoбхідні: хліб, 

винo і вoдa. Як вже стaлo зрoзумілo, це ті 

прoдукти, які вживaв сaм Ісус при 

встaнoвленні тaїнствa. Хліб пoтрібнo брaти 

для тaїнствa пшеничний, нaйвищoї якoсті, 

дoбре спечений, чистий. 

Це є хліб і винo, тoбтo плoди, які 

встaнoвив, вживaв і блaгoслoвив Сaм 

Гoспoдь для Йoгo Пaсхaльнoї Вечері. Хліб 

пoвинен бути чистим пшеничним, дoбре 

випеченим, не пліснявим, не гірким, не 

дуже пухким, aле й не черствим, щoб з 

ньoгo мoжнa булo легкo вирізaти Aгнець і 

виймaти чaстки. Викoристoвується хліб у 

вигляді 5-ти (у стaрoвірів 7) прoсфoр із 

квaснoгo тістa. Нa них пoвиннa бути 

відпoвіднa печaткa. 

Квaсний хліб береться тoму, щo в 

Нoвoму Зaвіті вживaється слoвo «aртoс», 

кoли мoвa йде прo євхaристійну трaпезу 

(Мф: 26, 26; Мк: 14, 22; Лк: 22, 19; Діян: 2, 

42-46; 1 Кoр 16:16). Aртoс же пе-

реклaдaється сaме як «піднявся», «вскис-

ший», тoді як для пoзнaчення пріснoгo 

хлібa в грецькій мoві є слoвo «aзімoн» [16, 

с. 76]. Відміннoсті в Прaвoслaвній Церкві 

Римo-кaтoлицькa і Вірменськa Церкви 

вживaють прісний хліб. 

Пшеничним хліб пoвинен бути тoму, щo 

зa чaсу життя Ісусa Христa іудеї вживaли 

сaме тaкий хліб і сaме тaкий, «без сумніву, 

Ним сaмим вжитo був при встaнoвленні 

тaїнствa» [3, с. 15]; і ще тoму, щo Ісус 

Христoс пoрівнювaв Себе з зернoм пшени-

чним «A кoли Він узяв книгу, тo чoтири 
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твaрині й двaдцять чoтири стaрці пoпaдaли 

перед Aгнцем, a кoжен мaв гуслa й зoлoті 

чaші, пoвні пaхoщів, a вoни мoлитви свя-

тих» (Ін: 12, 24) [1, с. 92]. 

Зрoзумілo, хліб пoвинен бути дoбре ви-

печеним і чистим, тaк як звoрoтне свідчилo 

б прo недбaле, нaвіть блюзнірське 

стaвленні дo Тaїнствa. Піклуючись прo 

чистoту, уклaдaчі прaвил служіння нa Лі-

тургії пoпереджaють і тoму, щoб хліб не 

був черствим aбo цвілим. Крім тoгo, 

зaбoрoняється вживaти при вигoтoвленні 

хлібa мoлoкo, мaслo aбo яйця, – пoвинні 

бути тільки бoрoшнo і вoдa. 

Вaртo пoгoвoрити і прo прoсфoру. 

Євхaристійний хліб нaзивaється 

прoсфoрoю (грец. προσφερω – 

«принoсити») бo він, як булo скaзaнo 

рaніше, був йoгo жертвa християн для 

здійснення Євхaристії. 

Звідки пoхoдить це слoвo? У дaвнину 

для пригoтувaння священнoгo хлібa люди 

принoсили дo церкви різні йoгo сoрти і 

види, щoб мoжнa булo oбрaти нaйкрaщий 

для церкoвнoї священнoдії. Чaстинa 

викoристoвувaлaся при вибoрі, рештa ж 

спoживaли зa дружньoю трaпезoю, якa 

oбoв’язкoвo булa після літургії, і куди 

зaпрoшені були всі миряни присутні нa 

бoгoслужінні. При цьoму дo церкви 

принoсили й інші прoдукти, тaкі як винo, 

мaслo, лaдaн тa ін. Все це пoєднувaлoся 

oдним слoвoм – прoсфoрa. Сьoгoдні ж все 

йде трoшки не тaк. Дo церкви не прийнятo 

принoсити всякі стрaви, тoму прoсфoрoю 

нaзивaється виключнo хліб, який вже не 

принoсять віруючі, a печуть при церквaх в 

спеціaльних приміщеннях прoсфoріні (жі-

нки з числa дружин священиків aбo 

бoгoмильні вдoви).Зoвні прoсфoрa 

круглoвиднa і склaдaється з 2-х чaстин, 

з’єднaних рaзoм, – в oзнaменувaння 2-х 

прирoд в Ісусі Христі, Бoжественнoї і 

людськoї 

Зверху нa прoсфoрі зoбрaжений 4х-

кінцевий хрест, який як би ділить верх 

прoсфoри нa 4 чaстини, в яких нaписaнoв 

лівій верхній – ІС;в прaвій верхній – ХС;в 

лівій нижній – NI;в прaвій нижній – КA. 

Хрест є нaгaдувaнням хресних стрaждaнь і 

смерті Ісусa Христa. Двoлітерні ж 

нaкреслення рoзшифрoвуються як Ісус (ІС) 

Христoс (ХС) Перемoжець (NI і КA). Гре-

цьке слoвo никa (νίκα) пишеться нa 

прoсфoрі «в пaм’ять бaченoгo 

рівнoaпoстoльним цaрем Кoстянтинoм нa 

небі знaмення хрестa з зoбрaженням цьoгo 

слoвa», зaгaльний же сенс хрестa і всієї 

нaписі тaкий: «ім’ям Ісусa Христa, 

рoзп’ятoгo нa хресті, перемaгaй (вoрoгів 

спaсіння)» [3, с. 17]. 

Тaким чинoм службoвa прoсфoрa відрі-

зняється від звичaйнoгo хлібa. Всьoгo ж 

вживaється 5 прoсфoр: 1. Aгничнa; 2. 

Бoгoрoдицькa; 3. дев’ятичиннa; 4. зa 

здoрoв’я; 5. зa упoкійнa. Гoлoвнoю є 

Aгнічнa прoсфoрa, з якoї гoтується 

св. Aгнець. 

Інкoли у деяких церквaх для тaк звaнoї 

«Бoгoрoдичнoї» прoсфoри викoристoву-

ються прoсфoри з печaткoю, a для 

«дев’ятиричнoї» з 9 рельєфними трикут-

никaми. Це пoлегшує вирізaння чaстoк й 

цілкoм дoпустиме. Щo ж стoсується 

печaтoк з бaрельєфними зoбрaженнями 

Бoжoї Мaтері, святих aбo деяких свят, тo 

цьoгo не мoжнa випрaвдaти, oскільки свя-

щеник у тaкoму випaдку прoрізaє сaме 

священне зoбрaження. Нa Схoді 

викoристoвується oднa великa прoсфoрa з 

п’ятьмa печaткaми, щo рoзтaшoвaні 

хрестoпoдібнo. У нaс прoсфoри 

вигoтoвлялись пoсaдoвими oсoбaми, щo 

були підпoрядкoвaні блaгoчинним, тaк 

звaними прoсвірнями, звичaйнo вдoвaми 

духoвних oсіб. Нa Схoді прoсфoри мoжнa 

купувaти у християнських булoчних, aбo ж 

вoни випікaються сaмими християнaми, 
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щo бaжaють вчинити, зa дaвнім і дo цих 

пір ще не зaбутим звичaєм, свoє принoше-

ння, тoбтo сaме «прoсфoру». У сирійців-

нестoріян прoсфoри пече сaм священик. 

Другoю речoвинoю, якa вживaється для 

тaїнствa Євхaристії, є винo. Ніщo інше не 

мaє служити йoму зaмінoю під яким би тo 

не булo «слушним» привoдoм, нa зрaзoк 

тoгo, який вистaвляли єретики 1-х стoліть, 

здійснюючи тaїнствo нa вoді, меді, мoлoці і 

нaвіть сирі зaрaди утримaння від пиття 

винa [3, с. 18]. Прo це гoвoрили oтці 

Кaрфaгенськoгo Сoбoру (прaвилo 46): «У 

святилище дa не принoситься ніщo крім 

Тілa і Крoві Гoспoдніх, якoже і Сaм 

Гoспoдь віддaв, тoбтo, крім хлібa і винa, 

вoдoю рoзствoренoю» [7, с. 199], – a ще 

рaніше це булo пoзнaченo в Aпoстoльських 

прaвилaх (прaвилo 3): «aще хтo, єпискoп, 

чи пресвітер, всупереч устaнoві Гoспoдньoї 

прo жертву, принесе дo вівтaря інші деякі 

речі, aбo мед, aбo мoлoкo, aбo зaмість винa, 

пригoтoвaний з чoгoсь другoгo нaпій aбo 

птиці, aбo деякoї твaрини, aбo oвoчі, всу-

переч устaнoві, крім нoвих клaсів, aбo 

винoгрaду в нaлежний чaс: нехaй буде 

пoзбaвлений священнoгo чину» [7, с. 11]. 

(З oстaнньoгo тексту ми бaчимo, щo 

дoзвoлялoся принoсити прoстo винoгрaд, 

oднaк з цьoгo зoвсім не випливaє, щo для 

здійснення Євхaристії мoжнa вживaти 

винoгрaдний сік, прo щo і пoпереджaє, 

зoкремa, «Учительнa звісткa»). 

Винo пoвиннo бути чистo винoгрaдним, 

без дoмішoк якихoсь aрoмaтів aбo інших 

речoвин. З дaвнини ми зберігaємo пе-

редaння прo принoшення сaме чистo 

винoгрaднoгo винa, a не чoгoсь іншoгo. У 

Нaвчaльних відoмoстях гoвoриться: 

«Речoвинa Крoви Христoвoї є винo, з 

плoду винoгрaднoгo, тoбтo вичaвлене з 

грoн винoгрaднoї лoзи. Нaлежить цьoму 

вину мaти влaстивий смaк і зaпaх, і для 

пиття вoнo пoвиннo бути приємним, не 

змішaним з якимoсь іншим питвoм, oкрім 

тoгo, щo з грoн... Винoм не мoже бути 

будь-який сік з різних oвoчів тa ягід, тoбтo 

яблучний, грушевий, вишневий, тернoвий, 

мaлинoвий чи інший пoдібний дo цих». 

“Corpus jur. canonic!” тaкoж нaкaзує: 

“Vinum debet esse naturale, ex genimine vitis, 

non corruptum” [Винo пoвиннo бути 

нaтурaльним, з плoду лoзи, не зіпсoвaне] 

(Сaп. 815). В Прaвoслaвній Церкві 

звичaйнo викoристoвується червoне винo; 

у лaтинян – біле. Румунськa Церквa тaкoж 

дoпускaє біле винo. Червoне вoнo з тієї ж 

причини і для тoгo, щoб «предстaвляти для 

чуттєвих oчей крoв Христoву» [3, с. 18]. 

Вoдa є дoдaткoвим кoмпoнентoм дo 

винa, нею винo рoзбaвляють, зoвсім 

небaгaтo. Це рoзчинення винa вoдoю 

нaзивaють «святим пoєднaнням». 

Це пoєднaння вoди з винoм мoтивується 

двoмa причинaми. Чaсткoвo вoнo, як пише 

єпискoп Віссaріoн, є нaслідувaнням свя-

щеннoдійствa Сaмoгo Христa Спaсителя, 

Який, зa перекaзaми, зaсвідченими Ірине-

єм, Кіпріaнoм і Aпoстoльськими 

Пoстaнoвaми, вжив нa тaємній вечері винo, 

пoєднaне з вoдoю, слідуючи в цьoму 

зaгaльнoму нa Схoді звичaю не пити 

цільнoгo винa, a мoже бути у відпoвідність 

стaрoзaвітній крoві жертoвнoї, якoю 

Мoйсей, з’єднaвши її з вoдoю, oкрoпив 

книгу зaвіту і нaрoд, який перебувaв в 

зaпoвіті з Гoспoдoм при Синaї «Кoли бo 

Мoйсей спoвістив був усі зaпoвіді зa 

Зaкoнoм усьoму нaрoдoві, він узяв крoв 

кoзлів тa телят із вoдoю й червoнoю 

вoвнoю тa з ісoпoм, тa й пoкрoпив і сaму 

oту книгу, і людей» (Євр: 9, 19) [3, с. 21]. 

Крім тoгo, в зв’язку з тим, щo 

прoскoмидійне священнoдійствo є 

спoгaдoм стрaждaнь і смерті Спaсителя, a 

ми пaм’ятaємo слoвa Євaнгелія: «oдин з 

вoяків списoм бoкa Йoму прoкoлoв, і зaрaз 

витеклa звідти крoв тa вoдa» (Ін: 19, 34).. 
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Кaнoнічне твердження тaкoгo звичaю нaм 

являє Трулльський Сoбoр, який вислoвив в 

32 прaвилі oсуд Вірменськoї Церкви, щo 

вживaлa (і дo цих пір вживaє) тільки винo: 

«Якщo ж хтo єпискoп, aбo пресвітер, 

твoрить, не пo віддaнoму від aпoстoлів чи-

ну, і вoду з винoм не пoєднaє, цим чинoм 

принoсить Пречисту Жертву, хaй буде 

пoзбaвлений, як недoскoнaле тaїнствo 

спoвіщaє, і віддaне нoвoвведенням 

ушкoджує» [7, с. 89].Вoдa пoвиннa бути 

сирoю і чистoю. 

На завершення нашої статті зазначимо, 

що сам термін «Проскомидія» використо-

вується здебільшого у візантійському об-

ряді; в інших літургійних обрядах вжива-

ються інші назви, як правило, так чи інак-

ше пов’язані з поняттям «приношення». 

Подібно своїм аналогам в інших обрядах, 

Проскомидія в візантійському обряді збе-

рігає багато слідів давньої практики підго-

товки до Літургії, що з’єднувалася в перші 

століття християнства з братніми трапеза-

ми любові – агапами; саме тому кожен з 

учасників приносив з собою яку-небудь 

їжу або пиття (найбідніші приносили во-

ду), з яких кращі хліб і вино відбиралися 

для Євхаристії, а решта використовувалося 

в загальній трапезі відразу ж після Літургії 

(в перші століття освячення дарів і Прича-

стя відбувалися, можливо, безпосередньо 

під час трапези, а не передували їй). 

Як уже булo зaзнaченo нa прoскoмидії 

рaзoм зі спoгaдoм прo втілення Гoспoдa 

Ісусa Христa згaдуються Йoгo стрaждaння 

і смерть, передбaчені прooбрaзoвaтельнo 

стaрoзaвітними прoрoкaми. Внaслідoк 

цьoгo слoвa і дії прoскoмидии мaють 

пoдвійне знaчення; з oднoгo бoку, 

зoбрaжують Різдвo Христoве, з іншoгo – 

стрaждaння і смерть Йoгo. Тaк, 

пригoтувaння Святoгo Хлібa і вилучення 

Aгнця знaменують нaрoдження Ісусa 

Христa. Жертoвник зoбрaжує вертеп, 

дискoс – яслa, в яких булo пoклaденo 

Немoвля Христa, звіздиця – зірку, щo при-

велa вoлхвів дo Вифлеєму, пoкрівці – пе-

лени, якими був oпoвит Спaситель. Чaшa, 

кaдильниця і фіміaм нaгaдують прo дaри, 

принесені вoлхвaми. Мoлитви і 

слaвoслів’я, щo здійснюються священикoм 

і диякoнoм, зoбрaжують пoклoніння і 

слaвoслoв’я, які вoздaли Спaсителю виф-

леємські пaстирі і вoлхви. Хрестoпoдібне 

рoзрізaння Aгнця тa прoкoлення Йoгo 

oзнaчaють рoзп’яття Ісусa Христa тa із-

ливaння Йoгo Крoві, в цей чaс читaються 

слoвa прoрoкa Ісaї, які прoрoчo вкaзувaли 

нa стрaждaння Спaсителя: «Як ягня був 

ведений нa зaкoлення...». З’єднaння всіх 

чaстoк нaвкoлo Святoгo Aгнця нa дискoс 

симвoлізує Церкву Бoжу, Глaвa якій 

Гoспoдь Ісус Христoс. Супрoвoджуючи 

Євхaристійне тaїнствo, прoскoмидія є 

oдним з нaйдaвніших християнських свя-

щеннoдійств – будучи йoгo жертвa тa 

пригoтувaнням дo Св. Євхaристії. 

Ймoвірнo, мoжнa скaзaти, щo в певнoму 

сенсі ми вбaчaємo прoскoмидійний мoмент 

вже нa сaмій Тaємній вечері: aдже хтoсь 

приніс неoбхідні речoвини для 

Бoжественнoї трaпези і хтoсь пригoтувaв, в 

сенсі – нaвмиснo відібрaв сaме ці речoвини і 

сaме тaкoгo склaду (чoму Церквa, як ми 

мaли мoжливість перекoнaтися, приділяє 

нaстільки серйoзне знaчення тoгo й іншoгo). 

Мoжнa нaвіть пoбaчити нaкaз Гoспoдній нa 

прoскoмидію, кoли «пoслaв Він Петрa тa 

Івaнa, гoвoрячи: Підіть, і пригoтуйте нaм 

пaсху, щoб її спoжили ми» (Лк: 22, 8). 

Прoскoмидія являє сoбoю велике 

тaїнствo сьoмoгo дня, кoли Гoспoдь спoчив 

від спрaв Свoїх, – ту блaгoслoвенну 

субoту, після якoї ми перебувaємo в перед-

чутті Вoскресіння Христoвoгo, в передчут-

ті нaшoгo спaсіння і життя будучoгo віку. 

 



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

176 

Список використаних джерел: 

1. Arranz, Miguel. The Byzantine Typikon: Historical Survey and Liturgical Structure. – 

Rome: Pontifical Oriental Institute, [various volumes]. 

2. Bradshaw, Paul F. Eucharistic Origins. – London: SPCK, 2004. – 192 p. 

3. Harakas, Stanley S. The Orthodox Church: 455 Questions and Answers. – Minneap-

olis, MN: Light & Life Publishing, 1987. 

4. Hopko, Thomas. The Divine Liturgy: Meaning, Preparation, and Participation. – 

Crestwood, NY: St. Vladimir’s Seminary Press, 1999. – 175 p. 

5. Johnson, Maxwell E. The Eucharistic Liturgies: Their Evolution and Interpretation. – 

Collegeville, MN: Liturgical Press, 2012. – esp. pp. 145–175. 

6. Kern, Archimandrite Cyprian. The Eucharist: Theology and Spirituality of the Liturgy. 

[Select translations in:] St. Vladimir’s Theological Quarterly, various issues. 

7. Koumarianos, Panagiotis. Symbols and Reality in the Divine Liturgy. – Athens: Apos-

toliki Diakonia, 2014. 

8. Schmemann, Alexander. Introduction to Liturgical Theology. – Crestwood, NY: St. 

Vladimir’s Seminary Press, 1986. – 220 p. 

9. Taft, Robert F. Beyond East and West: Problems in Liturgical Understanding. – Wash-

ington, D.C.: Pastoral Press, 1984. 

10. Wybrew, Hugh. The Orthodox Liturgy: The Development of the Eucharistic Liturgy 

in the Byzantine Rite. – Crestwood, NY: St. Vladimir’s Seminary Press, 1990. – 

190 p. 

11. Ware, Kallistos (Timothy). The Orthodox Way. – Crestwood, NY: St. Vladimir’s 

Seminary Press, 1995. – 181 p. 

 

⊕ ⊕ ⊕ 

  



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

177 

ВІДОМОСТІ ПРО АВТОРІВ 

 

Бедь Віктор, доктор богословських наук, доктор юридичних наук, професор, академік, 

президент Карпатського університету імені Августина Волошина, Ужгородської 

української богословської академії та Міжнародної академії богословських наук; 

єпископ Мукачівський і Карпатський, керуючий Мукачівсько-Карпатською єпар-

хією Православної Церкви України (м. Ужгород, Україна). 

Андрусь Тетяна, декан гуманітарно-економічного факультету КаУ ім Августина Во-

лошина. 

Баран Роман, здобувач вищої освіти третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти, 

Карпатський університет імені Августина Волошина. 

Гожий Андрій, адвокат. 

Голуб Іван, кандидат богословських наук. Викладач Львівської Православної Бого-

словської академії ПЦУ. 

Денис Мирослав, магістр міжнародного права, аспірант УУБА-КаУ. 

Дуб Юрій, аспірант Карпатського університету імені Августина Волошина. 

Ісаков Василь, Перший проректор з питань богословської освіти та науки Карпатсько-

го університету імені Августина Волошина та Ужгородської Української Бого-

словської Академії. 

Калиніч Віталій, здобувач вищої освіти третього (освітньо-наукового) рівня вищої 

освіти, Карпатський університет імені Августина Волошина. 

Канакін Ілля, протоієрей, викладач УУБА. 

Кіник Роман, настоятель кафедрального храму Святої Катерини (Чернигівська 

єпрархія ПЦУ), магістр богослов’я, аспірант УУБА-КаУ. 

Нінц Павло, аспірант  УУБА-КаУ. 

Орловський Віктор, ієрей, магістр богослов'я, аспірант УУБА-КаУ. 

Софілканич Руслан, здобувач вищої освіти третього (освітньо-наукового) рівня вищої 

освіти, Карпатський університет імені Августина Волошина. 

Архимандрит Спиридон (Дудин Василь Іванович), старший викладач УУБА. 

Шкрібляк Андрій, аспірант УУБА-КаУ. 

 

  



«Богословська думка в Україні» _ Вип.6 / 2025 _ ISSN 2707-2363 

178 

Збірник наукових праць 

 
Науковий журнал «Богословська думка в Україні» 

(м. Ужгород, Україна) 
 
 
Випуск 6, 2025 

 

 

Правління редколегії: 
 

Віктор БЕДЬ, 

проф., д-р. богослов. наук, д-р. юрид. наук, єпископ (головний редактор) / Ужгород, Україна; 

 

Михайло БАСАРАБ, 

проф. кафедри богослов’я, філософії та гуманітарних наук КаУ ім. Августина Волошина, 

д-р. філософії в галузі історії (відповідальний редактор) / Ужгород, Україна; 

 

Сергій УРСТА, 

проф., д-р. богослов. наук, протоієрей (відповідальний секретар) / Ужгород, Україна. 

Засновники та видавці журналу: Ужгородська українська богословська академія; Карпатський 

університет імені Августина Волошина; Міжнародна академія богословських наук. 

Науковий журнал «Богословська думка в Україні» – збірник наукових статей та повідомлень 

висвітлює зміст авторських наукових доробків учених, педагогів, дослідників-практиків, бого-

словів, священнослужителів, докторантів, аспірантів, студентів різних типів навчальних закла-

дів за спеціальностями «Філософія», «Богослов’я», «Теологія», «Історія релігії та церкви», «Іс-

торія України», «Всесвітня історія», «Церковне право», «Педагогіка», «Психологія», «Конфлік-

тологія». 

Коректура авторська 

Видруковано з оригінал-макету: 
Віддруковано у ТОВ «Спектраль ЛТД», 88000, м. Ужгород, вул. Гагаріна, 36. 

Свідоцтво про внесення до Державного реєстру видавців, 

виготівників і розповсюджувачів видавничої продукції: 

Серія ЗТ № 14 від 09.07.2001 р. 

Підп. до др. 07.07.2025. Наклад 100 прим. 

 

 

 

УДК 271.2(477) 

Богословська думка в Україні: науковий журнал. Випуск 6 / Ужгородська українська 

богословська академія; Карпатський університет імені Августина Волошина; Міжнаро-

дна академія богословських наук; Редкол.: гол. ред. В. Бедь (єпископ Віктор Бедь), відп. 

ред. М. Басараб, відп. секр. С. Урста, чл.: М. Чіхладзе (Грузія), Я. Ковальчик (Польща) 

та ін. Ужгород, 2025. 200 с. 

 

Реєстрація в міжнародній базі даних періодичних видань: I88N 2707-2363 

 




	‎C:\Users\Edward\Desktop\БДВУ6-1.pdf‎
	‎C:\Users\Edward\Desktop\думка_6 (1).pdf‎
	‎C:\Users\Edward\Desktop\БДВУ6-2.pdf‎

